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Ирина ВИКТОРОВА

Спасти семью после 
расставания - задача 
непростая, но выполнимая. 

Иногда даже после развода, измен 
и расставания знаменитостям удается 
помириться и сохранить брак. Рассказы-
ваем истории, когда артисты и спортсмены 
расстались со вторыми половинками, но 
поняли, что не могут друг без друга.

Звезды,  
которым  
удалось  
сойтись  
после развода
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Поход туристов-
экстремалов  
по Камчатке едва  
не превратился  
во второй  
перевал Дятлова Читайте на стр. 5 ‣

Скоро майские праздники:

Как растут 
цены на мясо 
в крае и где 
найти самое 

дешевое. 

Татьяна ЦВЕНГЕР

Терапевт и фельдшер 
с Камчатки уникальным 
образом вывели челове-
ка из состояния клиниче-
ской смерти.

68-летнему мужчине стало 
плохо - сильное сердцебие-
ние. Он успел вызвать ско-
рую, открыл дверь и потерял 
сознание. Пульс и давление 
у пациента не определялись, 
результат ЭКГ оказался 
235 ударов в минуту (норма - 

до 100). Фельдшер Артур 
Водопьянов с такой ситуа-
цией столкнулся впервые, 
поэтому позвонил врачу-те
рапевту Анне Яковлевой (на 
фото), которая дежурила в 
райбольнице.

- Включили видеозвонок, 
у нас был монитор, по кото-
рому я видела ритм сердца. 
Мы понимали: нужен разряд 
дефибриллятора, поэтому я 
высчитала сердцебиения,  - 
говорит Анна. 

Она буквально настукива-

ла пальцами сердечный ритм, 
чтобы попасть в такт и со-
вершить разряд в нужную 
секунду. Тук-тук… Тук-тук… 
И все получилось! 

- Когда мы увиделись в 
больнице (мужчина приходил 
на консультацию), он сказал: 
«Спасибо, доктор». Я ответи-
ла: «С днем рождения вас!»  
И - его улыбка. Это была са-
мая большая благодарность.

Лето стало на месяц длиннее
Лилия СОКОЛЬНИКОВА

За последние 65 лет, на-
чиная с 1960 года, теплое 
время года в умеренных 
широтах стало длиннее в 
среднем на 30 дней, гово-
рится в новом исследовании 
климатологов из Универси-
тета Британской Колумбии 
(Канада). Данные собрали 
со всех континентов - Ев-
ропы, Азии, Америки, Ав-
стралии. Выводы напрямую 
касаются России: в умерен-
ных широтах расположены 
и Москва, и Петербург, и 
многие регионы как в евро-
пейской части страны, так и 

в Сибири, и на Дальнем Вос-
токе. Быстрее всего теплое 
время года «отъедает» дни 
у зимы начиная с 1990-го. 
«Лето для нынешнего поко-
ления уже не то, что было 
у наших родителей», - резю-
мируют канадцы. 

Речь идет, строго говоря, 
не про лето, когда солнце 
жарит за +25, а про теплый 
период. 

- В Москве только за по-
следние 30 лет он стал длин-
нее на 12 - 14 дней, - подтвер-
дила главный специалист 
Московского метеобюро Та-
тьяна Позднякова. - Если 
раньше среднесуточная тем-

пература становилась поло-
жительной 29 - 30 марта, то 
сейчас в среднем 20 марта, 
а то и раньше. Аналогично 
и в октябре переход к от-
рицательным температурам 
сдвинулся. Но есть нюанс: 
после теплого и солнечного 
марта в апреле снова пошел 
снег. И в прошлом году бы-
ло похоже: в апреле +25, 
а на майские - метель. То 
есть внутри удлинившегося 
теплого времени года слу-
чаются возвраты холодов.

В общем, как пел Митя-
ев, «Лето - это маленькая 
жизнь»? Уже не такая и ма-
ленькая! 

Врач вернула пациента 
к жизни, отбивая ритм 
сердца по телефону

Газета нашего региона ★ Кубань
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1 686 000
уникальных посетителей
за минувшие сутки
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НАУКА
Обученный воевать 
искусственный интеллект 
может стать 
«чудо-оружием» XXI века

ЗДОРОВЬЕ
Накормить «нехочуху»: 
10 способов уговорить 
ребенка попробовать 
незнакомую еду

ТОЛЬКО НА САЙТЕ KP.RU

Вступайте в нашу 
группу ВКонтакте

VK.COM/KPRU
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Игорь ЯКУНИН

Владимир Путин 
поговорил 
с главой «Роскосмоса».

Накануне Дня космонав-
тики президент встретился 
с главой «Роскосмоса» Дми-
трием Бакановым. Прези-
дент поздравил всех, имею-
щих отношение к космичес кой 
деятельности, с праздником 
и с 65-летием полета Юрия 
Гагарина.

Глава страны отметил, что 
прошлый год прошел для от-
расли позитивно.

- 17 пусков, 97 аппаратов за-
пустили. И консолидированная 
выручка выросла на 10 процен-
тов - свыше 500 миллиардов 
рублей. В целом отрасль чув-
ствует себя уверенно. Но знаю, 
что и проблем достаточно на-
копившихся. Какие перспекти-
вы, где нужна дополнительная 
поддержка? - поинтересовался 
российский лидер.

НОВАЯ РАКЕТА
Дмитрий Баканов добавил, 

что к 17 пускам прошлого 
года можно приплюсовать 
еще пять с начала этого.

- Они происходили с кос-
модромов Плесецк, Восточ-
ный и Байконур - четырьмя 
ракетами-носителями тяже-
лого класса «Ангара» и «Про-
тон», среднего класса «Со-
юз» и легкого класса «Ангара 
1.2». На Байконуре готова 
абсолютно новая ракета-
носитель «Союз-5» - это 
наш проект с казахстански-
ми партнерами «Байтерек». 
Ракета уже поднималась в 
вертикальное состояние, 
сейчас в горизонтальном 
проводятся последние ее 
донастройки, чтобы произ-
вести пуск, - доложил глава 
«Роскосмоса».

ОРБИТАЛЬНАЯ 
ГРУППИРОВКА

Баканов указал, что рос-
сийская орбитальная груп-
пировка достигла 364 
спутников. И самое яркое 
событие состоялось две не-
дели назад. Это разверты-
вание нашей низкоорби-
тальной широкополосной 
группировки связи в любой 
точке земного шара.

- Большое событие, я вас 
поздравляю еще раз, - улыб-
нулся Путин.

- Надо поздравить не толь-
ко нас, но и ребят-частников, 
которые этот проект реали-
зовывают, - подчерк нул Ба-
канов.

Он сообщил, что на пол-
ном развертывании поддер-
живается группировка нави-
гационная «ГЛОНАСС» - 24 
космических аппарата и пять 
в резерве.

- Вы как-то, по-моему, го-
ворили, чтобы стабильная, 
надежная группировка была, 
нужно где-то 27 аппаратов, - 
решил уточнить президент .

- Она в полных характе-
ристиках 24, иногда держит 
дополнительно орбитальный 
резерв в количестве трех, но 
сейчас у нас пять на Земле, 
и в любой момент, если что-
то будет не так, мы сможем 
один-два довывести... - объ-
яснил руководитель госкор-
порации.

ПИЛОТИРУЕМАЯ 
ПРОГРАММА

Баканов рассказал, что в 
прошлом году принято окон-
чательное решение о накло-
нении орбиты - после того 
как запустили спутник «Би-
он» Российской академии на-
ук на полярную орбиту.

- Радиация оказалась выше. 
Наша задача - увеличивать 
миссии, чтобы люди как мож-
но дольше могли находиться 
на орбите. А из-за того, что 
повышенная радиация, это 
сделать будет невозможно, - 
пояснил Баканов.

- И споры закончились? - 
уточнил Путин.

- Да, провели президиум 
Российской академии на-
ук со всеми участниками: с 
гражданскими, военными, - 
сообщил глава «Рос космоса».

- И сколько на этой высо-
кой орбите мог бы экипаж на-
ходиться? - поинтересовался 
президент.

- Сейчас находится до 270 
суток. И мы до года доведем 
спокойно. А на той (орбите) - 
поскольку радиация на 20 
процентов была выше, про-
сто не можем рисковать здо-
ровьем, а сокращать миссии 
нельзя, - рассказал гендирек-
тор госкорпорации.

РАЗВИТИЕ 
КОСМОДРОМОВ

Было сказано и о развитии 
космодромов. На Восточном 
был долгострой - стартовый 

комплекс «Ангара». Баканов 
сообщил, что накануне под-
писали решение о вводе его 
в эксплуатацию.

- До конца года планиру-
ются еще три важных объек-
та: аэропортовый комплекс, 
монтажно-испытательный 
комплекс для сборки и хра-
нения ракет «Ангара» и трас-
совый комплекс на Сахалине, 
который сопровождает пуск 
ракет-носителей с космодро-
ма Восточный, - доложил он.

- До конца 2026 года подго-
товят новый стартовый стол 
на Восточном? - внимательно 
посмотрел Путин.

-Да, конечно. Он же вы-
катывающийся, там инфра-
структура не такая нужна, как 
для фиксированных старто-
вых столов, процесс пол-
ным ходом идет. Деньги все 
переведены, и генеральный 
конструктор МИТ Юрий Со-
ломонов контролирует коо-
перацию каждый месяц. У 
него не забалуешь. - ответил 
Баканов.

- По времени это какие сро-
ки? - поинтересовался глава 
страны пусками с Восточного.

- Первый старт с космо-
дрома Восточный конверси-
онной ракеты «Нового стар-
та» будет в первом квартале 
2027 года, - отчитался руко-
водитель «Роскосмоса».

Он также доложил о том, 
что были успешно отражены 
атаки украинских беспилот-
ников по одному из космо-
дромов.

Интервью с замдиректора 
департамента космических 

систем «Роскосмоса» 
Денисом Кутовым > стр. 12.

Самые важные 
новости, 
самые яркие 
фото и видео, 
самые интересные 
истории 
в телеграм-канале 
«Комсомольской правды» 

Картина дня: в верхах

Кремль 
манят звезды
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Нефтянка рубль бережет
 � ДЕРЖИ КАРМАН ШИРЕ

Евгений 
БЕЛЯКОВ

Курс 
национальной 
валюты снова 
рекордно 
укрепился. В 
чем причины 
и чего ждать 
дальше.

Нравится это 
кому-то или нет, но 
российская валюта 
продолжает доро-
жать. В понедельник 
внебиржевой курс 
доллара опускался 
ниже 76 рублей. 
Основная причина - 
дополнительные не-
фтегазовые доходы. 
Сейчас российское 
сырье продается по 
цене в 2 - 2,5 раза 
выше, чем в январе 
- феврале. Поэтому 
растет выручка экс-
портеров. Они на-
чинают продавать 
валютные сверхдо-
ходы на внутреннем 
рынке. В результате 
спрос на рубли по-
вышается. И наша 
валюта закономер-
но укрепляется.

Раньше такие ко-
лебания сглаживало 
бюджетное правило. 
По нему Минфин 
приступал к покуп-

кам валюты в Фонд 
национального бла-
госостояния (ФНБ) 
в том случае, если 
цена на нефть пре-
вышала $59 за бар-
рель. И наоборот, 
если нефть торго-
валась ниже этого 
уровня, Минфин да-
вал разнарядку Цен-
тробанку продавать 
валютные резервы, 
чтобы покрывать де-
фицит.

Такой параметр 
($59) был установ-
лен в бюджете на 
2026 год. Но в на-
чале года сырье сто-
ило в районе $40. И 
это негативно влия-
ло на доходы казны. 
Страна и в абсо-
лютном выражении 
получала меньше 
доходов. Да еще и 
бюджетное правило 
дополнительно уве-
личивало спрос на 
рубли. Что приводи-
ло к укреплению на-
циональной валюты. 
В итоге доходы бюд-
жета снижались еще 
сильнее. Поэтому не-
зыблемое в течение 
многих лет правило 
решили отменить. 
Временно.

Но как только его 
отменили, началась 
горячая стадия кон-

фликта между США 
и Ираном. Нефть 
полетела вверх. В 
Минфине заявили, 
что не понимают, 
какую цену отсече-
ния по бюджетному 
правилу устанав-
ливать, чтобы она 
была более-менее 
приемлемой. И взя-
ли паузу до 1 июля. 
В итоге все пустили 
на самотек, что при-
вело к очередному 
укреплению рубля.

Большинство экс-
пертов полагают, что 
нефть может оста-
ваться дорогой (в 
районе $80 - 100 за 
баррель) еще долго, 
а курс доллара мо-
жет приблизиться 
к 70 рублям. Осла-
бление нашей валю-
ты, по прогнозам, 
произойдет только 
во второй половине 
года - до 80 - 85 ру-
блей за доллар.

Правда, утверж-
дать что-либо и га-
рантировать в ны-
нешних условиях 
невозможно. Поэто-
му сбережения луч-
ше держать в разных 
финансовых активах, 
а не пытаться спеку-
лировать, ставя все 
свободные деньги на 
одну «лошадку».

Дмитрию Баканову есть что хорошего рассказать президенту: 
и про около сотни выведенных на орбиту аппаратов, и про почти два 

десятка пусков. И планов - не меньше. Не только в космосе, но и на земле. 
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Евгений БЕЛЯКОВ

Какую сумму 
нужно иметь  
на счетах  
и вкладах, чтобы 
можно было 
не работать.

Ну кто из нас о таком не 
мечтал: положил деньги 
в банк или купил акции  - 
и  живи себе припеваю-
чи на проценты. А какой 
суммы будет достаточно, 
чтобы уйти с работы? Это 
«Комсомолка» выяснила 
у руководителя Нацио-
нального центра фи-
нансовой грамотности 
Анны Деньгиной.

- Есть правило 25 лет, - 
объяснила эксперт. - Нужно 
свои ежемесячные расхо-
ды умножить на 12 и на 25. 
То есть в общей сложности 
на 300. К примеру, если вы 

тратите 100 тыс. рублей 
в месяц, вам нужен капи-
тал в 30 млн рублей. При 
этом ваш капитал должен 
приносить хотя бы 4% годо-
вых в реальном выражении 
(то есть сверх инфляции). 
В таком случае деньги не 
закончатся при разумном 
потреблении. Пример. Ес-
ли цены в стране растут на 
6% в год, то доходность 
вложений должна быть не 
ниже 10% годовых. (Сей-
час банки дают по вкладам 
как раз 11 - 14%, так что 
все сходится. - Авт.)

- Из чего должен со-
стоять капитал, чтобы 
он приносил пассивный 
доход?

- Точно не только из 
вкладов. Многолетняя 
статистика показывает, 
что депозит хорош на ко-

ротком горизонте, а не 
на длинном. Устойчивый 
капитал имеет как мини-
мум три опоры. Консер-
вативная часть (около 
40%)  - это банковские 
вклады, государствен-
ные облигации, облига-
ции крупных и надежных 
компаний. Эта часть за-
щищает от рыночных ко-
лебаний и обеспечивает 
фиксированный доход. 
Защитная часть (около 
20%)  - золото. И  около 
40% - это акции, паевые 
фонды, недвижимость для 
сдачи в аренду.

- Что обязательно 
важно знать мечта-
телям, которые хо-
тят «выйти на пенсию 
в 35 лет»?

- Мечта красивая. Но 
есть несколько но. Во-

первых, реальный го-
ризонт планирования. 
Если ты уходишь на пен-
сию в 65, то тебе нуж-
но обеспечить себя на 
20 - 30 лет. Если в 35, то 
на 50 - 60 лет. Это принци-
пиально другой расчет. Во-
вторых, инфляция. Капи-
тал должен расти быстрее 
цен. И, в-третьих, расходы 
с возрастом могут расти. 
Например, на медицину, 
детей. Кроме того, боль-
шинство людей, вышед-
ших на «раннюю пенсию», 
в конечном итоге возвра-
щаются к  профессио-
нальной деятельности: им 
нужна социализация, по-
является какой-то смысл 
и структура дня. А если 
долгое время бездейство-
вал, есть риск остаться 
не у дел.

Картина дня: денежки

Александр САФОНОВ, профессор Финансового 
университета при Правительстве РФ:

- Коррупцию можно резко сократить. Для этого нужно, 
во-первых, ввести обязательный ежегодный отчет всех чи-
новников об уровне их расходов и доходов. Причем делать 
это они должны пожизненно, чтобы не было возможности 
пользоваться украденными активами после ухода с госдолж-
ностей. И, во-вторых, такой отчет должны представлять все 
родственники чиновника. 

Дина КРЫЛОВА, доцент факультета права  
и факультета социальных наук НИУ ВШЭ:

- Полностью искоренить коррупцию невозможно. А чтобы 
ее минимизировать, нужно сделать затруднительным исполь-
зование коррупционных схем. Это прежде всего этическое 
воспитание, выстраивание правильного мировоззрения у лиц, 
наделенных властью. А отступление от таких стандартов 
должно жестко наказываться. Работа по созданию этического 
климата активно идет в крупном бизнесе. А в госсекторе такие 
меры пока на серьезном уровне не принимаются.

Валерий ТРАПЕЗНИКОВ,  
бывший депутат Госдумы:

- Коррупционера сажают, конфискация идет, но не в пол-
ном объеме. Кое-кто из министров вернулся и прекрасно 
живет в шикарной квартире, счета, машины и так далее. 
Если проворовался, конфисковать нужно все и дать квар-
тирку 1 - 2-комнатную и обычную пенсию, которую получает 
врач, дворник. И проверить всех родственников на наличие 
недвижимости и счетов.

Александр ШУВАЛОВ, руководитель 
прогностического центра «Метео»:

- В своей сфере я нередко вижу, какие тяжелые послед-
ствия может иметь коррупция. Например, когда случаются 
подтопления территорий, на которых стоят дома, а их там 
строить было нельзя. Или прорывы дамб, вызванные чьей-то 
халатностью, в основе которой опять-таки коррупция. (О тя-
желой ситуации после наводнений в Дагестане читайте на 
стр. 8. - Ред.) Есть мнение, что коррупция уйдет в прошлое, 
если будет расти благосостояние чиновников. Я скажу так: 
предела благосостоянию нет. Помогает тут только одно: 
жесткий подход. Уголовный кодекс дает все возможности, 
чтобы препятствовать этому злу.

Дмитрий (Гоблин) ПУЧКОВ,  
переводчик, публицист:

- Всего-то и надо сопоставить доходы и расходы. Это даже 
в экселе подсчитать легко. Вот столько заработал - столько 
потратил. Потратил больше - объясни, где взял. Не можешь - 
добро пожаловать на нары.

■■ ВОПРОС ДНЯ
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Только за три месяца этого года у российских 
коррупционеров изъяли 150 миллиардов 
рублей. Наш вопрос:

Как окончательно 
искоренить 
коррупцию в России?

Вы тоже можете дать  
свой ответ на «Вопрос дня» 

на нашей странице 
ВКонтакте - самый интересный 

мы опубликуем в «Комсомолке»

■■ КОПИЛКА «КП»

Чтоб ты жил на одни проценты!

Лежит на перце тяжкий груз
Евгений ОРЛОВ

Интересно все-таки устроена 
экономика. Война бушует в ты-
сячах километров к югу от наших 
границ, а помидоры и перец доро-
жают прямо тут, в магазине за 
углом. Потому что глобализация. 
Это слово многие считают ру-
гательным, но факт остается 
фактом: если бы не она, ника-
кого перца с помидорами в марте 
у нас вообще могло не быть. Либо 
стоили бы они еще дороже.

Но это так, философия. А но-
вость в том, что Росстат поде-
лился с нами итоговыми дан-
ными по инфляции за март. Как 
выяснилось, цены за этот месяц 
выросли на 0,6%. А с начала го-
да инфляция составила 2,71%.

Мы проанализировали ин-
формацию Росстата и выясни-
ли, какие товары и услуги силь-
нее всего изменились в цене за 
месяц и почему.

Самый  
подорожавший товар

Сладкий перец: +20%
Всему виной, как мы уже на-

мекали, конфликт в Иране. Эта 
страна - один из главных по-
ставщиков перца на россий-
ский рынок в холодные месяцы. 
В начале марта Иран остановил 
весь экспорт продовольствия - 
в условиях войны стране нужно 
было накормить в первую оче-
редь себя. На российском рын-
ке образовался дефицит перца, 
вот цена и выросла.

Что интересно, не сильно 
отстали от перца и  томаты: 
+17% за март. Вообще-то экс-
перты и раньше подозревали, 
что немалая часть помидоров, 
которые идут к нам из Азер-
байджана, на самом деле име-
ет иранское происхождение. 
И столь резкое подорожание 

именно в марте подтверждает 
эту версию.

Кстати, несмотря на прекра-
щение огня, Иран не спешит 
возобновлять экспорт. Пер-
сам сперва нужно оценить, 
насколько сильно пострадали 
посевы. Да и перемирие выгля-
дит шатким. Так что пока на 
новые поставки не рассчиты-
ваем, а снижения цен на перец 
и томаты ждем летом, когда по-
спеют свои овощи.

Самый  
подешевевший товар

Огурцы: -29,1%
Так и хочется похвастаться: 

а ведь мы были правы! Пом-
ните февральский взлет цен на 
огурцы? Тогда эксперты успо-
каивали: не бойтесь, это дело 
сезонное. Зима была лютая, 
электричества на обогрев те-
плиц требовалось много, вот 
себестоимость огурцов и вы-
росла. А весной дни удлиняют-
ся, температура повышается, 
расход энергии для парников 
уменьшается и цены понижа-
ются. Что мы с вами и наблю-
даем прямо сейчас.

Самая  
подорожавшая услуга

Пересылка письма внутри Рос-
сии: +43,6%

Выручка: минус 1,8%. Доходы 
от услуг почтовой связи: минус 
4,1%. Доходы от торговой дея-
тельности: минус 3,3%. Убыток 
от продаж: плюс 16,6%.

Это был краткий финансовый 
отчет Почты России за 2025 год. 
Надо было что-то менять. И вот 
они, изменения: стоимость пе-
ресылки писем выросла почти 
в полтора раза. Впрочем, речь 
все равно идет о  небольшой 
сумме. Так что мы с вами не 
разоримся, а  почта дела по-

правит (кажется, так принято 
говорить в подобных случаях?).

Самая  
подешевевшая услуга

Проезд в такси: -3,8%
Опять же: закончилась суро-

вая, самая снежная за много лет 
зима. Февраль выдался особенно 
богатым на погодные сюрпризы: 
все мы помним кашу на дорогах, 
метровые сугробы и водителей, 
орудовавших лопатами с осо-
бой яростью. Пришел март, ре-
кордный снег растаял, а за ним 
и цены. Так и хочется сказать: 
продолжайте в том же духе!

ТОЛЬКО ЦИФРЫ
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НА ЧТО В МАРТЕ СИЛЬНЕЕ 
ВСЕГО ВЫРОСЛИ ЦЕНЫ…

По данным Росстата.

…А НА ЧТО - 
СНИЗИЛИСЬ

• Пересылка простого  +43,6%
письма внутри России  
• Проезд в плацкартном +21%
 вагоне  
• Сладкий перец  +20%
• Помидоры  +17%
• Морковь  +12,9%
• Проезд в купейном +10,9% 
вагоне  
• Куриные яйца  +10,3%
• Виноград  +8,3%
• Поездка на отдых в Египет  +8,3%
• Пересылка простой +8,1% 
посылки  

• Огурцы  -29,1%
• Апельсины  -5,8%
• Проезд в такси  -3,8%
• Курьерская доставка  -2,6%
• Оливковое масло  -2,1%
• Куриное мясо  -2%
• Древесно-стружечные -1,9%
 плиты  
• Жевательная резинка  -1,8%
• Электрочайники -1,5%
• Мониторы для настольных  -1,3%
компьютеров  
 

...Но не рост цен обычно губит,  
а с поставками конфуз.
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Оксана КАДОЧНИКОВА

Владимир Путин 
провел встречу с гла-
вой Кубани поздно 
вечером 10 апреля. 
Вениамин Кондрать-
ев доложил президен-
ту о развитии региона. 
В частности, разговор 
коснулся вопросов о 
будущем урожае. В 
прошлом году регион 
получил меньше, чем 
рассчитывал из-за за-
сухи. Но в 2026 году 
есть все предпосылки 
для получения непло-
хих показателей.

- Статистику я по-
смотрел за прошлый 
год. Все-таки там, как 
ни странно, снижение 
уровня сельхозпроиз-
водства. Как это объ-
яснить, что это такое? 
За 2025 год. Может 
быть, это связано с 
какими-то показате-
лями? - спросил пре-
зидент.

- Знаете, что на это 
повлияло? Урожай 
пшеницы прошло-
го года. Там всего 11 
миллионов 200 тысяч 
тонн. Потому что вна-
чале возвратные замо-
розки, а потом засуха. 
И мы, конечно, про-
сели. Это тоже прав-
да. Здесь это, может 

быть, повлияло, - от-
ветил Кондратьев.

Глава Кубани заве-
рил, что в этом году 
начало посевного се-
зона прошло успеш-
но, и влаги в земле 
достаточно, чтобы по-
лучить хорошие всхо-
ды, а значит, хороший 
результат.

ВСЕ КУРОРТЫ 
ЗАРАБОТАЮТ

Владимир Путин 
обратил внимание и 
на ситуацию после 
разлива нефти в Кер-
ченском проливе, по-
сле которого пляжи 
Анапы и Темрюкского 
района были залиты 
мазутом. Больше года 
на пострадавших тер-
риториях ведутся ра-
боты по уборке нефте-
продуктов. И в этом 
сезоне у Анапы поя-
вился шанс на прове-
дение полноценного 
курортного сезона.

- Думаю, что в этом 
году Анапа снова 
примет отдыхающих 
в полном объеме, - 

докладывал Пути-
ну Кондратьев. - Мы 
заменяем песок на 
50 сантиметров ли-
бо насыпаем на 50 
сантиметров там, где 
были выбросы, - уже 
по заключению Рос-
потребнадзора эти 
пляжи могут быть 
использованы. А там, 
где не было вообще 
мазута, это так на-
зываемые галечные 
пляжи, если взять 
от Утриша до высо-
кого берега Анапы, 
нам предварительно 
и уже, я думаю, что 
окончательно по эк-
спертизе одобрили 
открытие этих пля-
жей.

- То есть в этом го-
ду все пляжи Красно-
дарского края будут 
открыты? - поинте-
ресовался президент.

- Думаю, да, Влади-
мир Владимирович, - 
отметил Кондратьев.

БЛАГОДАРНОСТЬ 
ОТ ВИНОГРАДАРЕЙ

Вениамин Кондра-
тьев поблагодарил 
Владимира Путина за 
принятие закона, ко-
торый позволил раз-
вивать виноградар-
ство и виноделие в 
Краснодарском крае. 
За шесть лет в регио-
не количество вино- 
градников выросло 
на 6,5 тыс., а произ-
водство отечествен-
ных саженцев - в че-
тыре раза. 

Глава Кубани отме-
тил, что региональ-
ный валовый продукт 
за год увеличился бо-
лее чем на триллион 
рублей и составил в 
2025 году 5,8 трлн ру-
блей.

- Это значит, что за-
работала экономика, 
- сказал губернатор.

Президент отметил, 
что это хорошие по-
казатели.

ЗА СТОЛ

Галина КОПЫЛОВА

Как 
в Краснодарском 
крае меняются 
цены на мясо 
перед майскими 
праздниками. 

Накануне майских празд-
ников, когда традиционно 
возрастает спрос на мясо 
для шашлыка, мы сравнили 
данные о стоимости мясной 
продукции в Краснодарском 
крае. Анализ показал, что 
цены на большинство видов 
мяса на Кубани за год выро-
сли, но курица по-прежнему 
остается самым доступным 
выбором.

- Согласно данным Рос-
стата, с 6 апреля цена за 
килограмм охлажденной и 
мороженой курицы в крае со-
ставила 256 рублей, что на 
26 рублей выше, чем годом 
ранее, - сообщила эксперт 
группы суверенных и 
региональных рейтингов 
АКРА Евгения Траутман.

Несмотря на рост, куриное 
мясо сохраняет позицию са-
мого бюджетного продукта 
из всех видов мяса, доступ-

ного для широкого потреби-
теля.

Если говорить о самом 
дорогом мясе для традици-
онного шашлыка, то пальму 
первенства по-прежнему дер-
жит баранина.

- Средняя стоимость ки-
лограмма этого продукта в 
Краснодарском крае в апреле 
составила 889 рублей. Этот 
показатель также продемон-
стрировал рост - на 20 рублей 
по сравнению с прошлым го-
дом, - добавила Евгения Тра-
утман.

Цены на другие виды мяса, 
такие как свинина и говядина, 
также показали тенденцию к 
увеличению за последний год. 
Хотя точные цифры по этим 
позициям в представленных 
данных не детализированы, 
общий тренд указывает на 
подорожание мясной про-
дукции.

Хотя цены на мясо в Кра-
снодарском крае демон-
стрируют рост, у жителей 
региона есть возможность 
выбора, где и какой продукт 
приобрести, чтобы провести 
майские праздники с гастро-
номическим удовольствием, 
не выходя за рамки бюджета.

Шашлык из курицы - 
самый доступный
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Глава Кубани рассказал Владимиру Путину 
об экономических показателях края.

Губернатор 
Кубани 
Вениамин 
Кондратьев 
доложил 
президенту 
РФ об успехах 
региона. 

П1101 П3700 ПН051

Предложение для жителей КраснодарсКого Края и ресПублиКи адыгея.

2138,34 1100,76 3169,02

Урожай обещает быть 
хорошим, а пляжи 
в Анапе откроют
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Где дешевле всего?
Дешевле всего готовить шашлык из курицы в апреле 

этого года будет в Тамбовской области, из свинины 
и баранины - в Республике Адыгея, из говядины - в 
Республике Калмыкия, а жарить на костре сосиски в 
Республике Ингушетия.

КСТАТИ
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Уникальное место с вулка-
нами, реками и живописными 
видами... Парни и девушки из 
питерского турклуба планиро-
вали путешествие на Камчат-
ку, но оно обернулось трагедией. 
Группа потерялась, несколько 
дней выживала в пурге. Как 
итог - двое погибших, пятеро 
с серьезным обморожением.

Молодые, но опытные
Девять человек, все с опы-

том экстремальных походов. 
Четверо выпускников Горного 
университета, трое студентов 
и еще двое их друзей. Моло-
дые (от 21 до 31 года), но за их 
плечами и покорения горных 
вершин, и сплавы на реках.

28 марта они взяли лыжи, 
палатки, еду, средства связи, 
стартовали из поселка Пина-
чево в поход по парку «Налы-
чево». Маршрут был зареги-
стрирован в МЧС.

До 3 апреля все шло пре-
красно, но в этот день в районе 
Таловского кордона проис-
ходит раскол. 22-летняя руко-
водитель коллектива, студентка 
Елизавета Е. настаивает - про-
гноз погоды плохой, луч-
ше не испытывать 
судьбу. Ее поддер-
живает 30-лет-
ний альпинист 
Егор. Осталь-
ные категори-
чески против. 
Группа разде-
ляется - семеро 
идут вперед, Лиза 
и Егор возвраща-
ются и доходят до Се-
меновского кордона.

- Группу из семи че-
ловек возглавил дру-
гой парень, - рассказал 
«КП» отец Егора, Сер-
гей. - Перед тем как разойтись, 
они поделили вещи. Лиза и 
Егор взяли тент, а те семеро 
забрали палатку-шатер.

Были версии, что ребята 
поругались, а лидер группы 
забрала с собой и палатку, и 
спутниковую рацию, оставив 
друзей ни с чем, но они не 
подтвердились.

6 апреля группа из семи че-
ловек выходила на связь - со-

общили, что все хорошо. 7-го 
числа зафиксировано послед-
ние сообщение сестре от одно-
го из погибших - Федора.

- Они раз в сутки давали о 
себе знать по спутнико-

вой связи. Говорили, 
где стоят. 

Уже на следу-
ющий день от 
семерки ника-
ких сигналов. 
В ночь на 10 
апреля  - кон-

трольная дата их 
возвращения  - в 

МЧС позвонили ор-
ганизаторы поездки из 

санкт-петербургского 
турклуба им. Ивана 
Ефремова и заявили, 
что часть группы про-
пала со связи.

- Есть риск, что они мог-
ли попасть в пургу, потерять 
ориентир и замерзнуть, - сразу 
предположили спасатели.

Точной картины на тот мо-
мент нет ни у кого. 10 апре-
ля около 8 часов по местному 
времени министр ЧС Кам-
чатского края Сергей Лебедев 
объявляет, что работа идет по 
трем направлениям - Авачин-
ский и Корякский перевалы, 

а также район водопада, где в 
последний раз видели группу. 
Поднят вопрос о привлечении 
авиации…

«Непогода пыталась 
похоронить нас 
заживо»

Примерно в 12.25 поиски 
приносят результат. Двое из   
семи отделившихся ночью от-
правились за помощью, встре-
тили волонтеров и указали, где 
разбит лагерь.

Они застряли на Авачин-
ском перевале между двумя 
вулканами, высота около 
900 метров над уровнем мо-
ря, постоянный ветер, сне-
гопад превращается в пургу, 
скрывающую все возможные 
ориентиры. Весной это зона 
с глубоким снегом, минусо-
вой температурой и резко 
меняющейся погодой... 

Когда подъехала эвакуа-
ционная группа, одна из 
путешественниц откровен-
ничала: «У нас получилось, 
как на перевале Дятлова!» 
Объяснила, что они 
пытались переждать 
непогоду в отапливае-
мой палатке, но ее ста-
ло заваливать снегом. 

Чтобы вырваться, пришлось 
ее разрезать... Помощь ждали 
в спальниках, промокшие на-
сквозь в 8 километрах от базы 
Камчатнадзора.

«Непогода пыталась похо-
ронить нас заживо, мы боль-
ше 6 часов удерживали шатер, 
а потом около 30 часов боро-
лись за жизнь под открытым 
небом», - написала уже после 
спасения в соцсетях выжив-
шая Полина, учитель мате-
матики.

ЧП

Поссорились, разделились: 
туристы попали в беду 
на Камчатке, двое погибли

Спасатель ГУ МЧС России 
по Камчатскому краю Ан-
дрей Полюхов:

- Когда мы подъехали, у 
людей не было шока. От-
поили их чаем. Один парень 
сказал, что не чувствует 
пальцы. Подождали основ-
ную спасательную группу, 
утеплили людей, посадили 
на снегоходы и вывезли до 
точки подбора вертолета. 
   Увы, дождались не все - по-
гибли 24-летний Сергей В. и 
22-летний Федор Р. Оба увле-
кались активным отдыхом: 
сплавлялись по горным рекам, 
занимались скалолазанием... 
   В СК назвали предваритель-
ную причину смерти  - пере
охлаждение.

10 апреля выживших до-
ставили в больницу. Заведе-
ны два уголовных дела  - по 
фактам причинения смерти по 
неосторожности и оказания 
услуг, не отвечающих требо-
ваниям безопасности. Обви-
нения пока не предъявлены.

11 апреля спасатели по-
могли в транспортировке тел 
погибших. Во время этого вы-
езда были обнаружены рюк-
заки семерых туристов - под 
трехметровой толщей снега…

ДОСЛОВНО

«Вместе пришли, вместе ушли»
Специалист по безопасности человека в природной среде Михаил Ярин, 

разработавший методики выживания для летчиков, уверен - группа совер-
шила несколько непростительных ошибок, главная из которых - команда 
разделилась во время похода:

- Проблемам в руководстве. Нужно было всех заставить переждать не-
погоду. Руководитель - это главный человек в походе. Пусть это девочка 
и ей 22 года. Не согласен? Заканчиваешь поход, приходишь на разбор и 
говоришь, я с вами больше не дружу и с вами больше не хожу. Но пока 
ты на маршруте, ты обязан подчиняться.

В прошлые годы был строгий порядок: ты должен был пройти определен-
ное количество походов разных категорий сложности, прежде чем стать 
руководителем. Ты собирал команду, с ней тренировался. А тут явно не 
было никакой иерархии.

Что касается обстоятельств, когда семеро туристов остались без па-
латки, то, уверен Ярин, и тут у них были шансы:

- Они же не отдыхающие, которые ехали на комфортабельном автобусе 
и попали в аварию. Они - подготовленные спортсмены, у них есть экипи-
ровка, снаряжение, опыт. В этой ситуации лучшим было бы остаться в 
приюте. Но и дальше по маршруту, были лучшие решения. Нельзя было 
выходит из зоны леса. Нужно было оставаться под защитой деревьев. 
Поставить палатку, печку, окопаться и заниматься жизнеобеспечением, 
не совершать резких действий.
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На этом фото 
они пока 
еще единая 
команда.

Елизавета 
не смогла 
сберечь 
друзей.
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28 марта. 
Группа из девяти 
человек выходит 
из поселка Пиначево.

3 апреля. 
Конфликт в районе Таловского кордона. Руководитель и еще один 
участник команды не хотят идти дальше из-за погоды, семеро 
остальных, напротив, решают продолжать путь.

3 апреля 
и последующие дни. 
Руководитель группы 
Елизавета и еще один 
участник Егор уходят 
в сторону Семеновского 
кордона и впоследствии 
благополучно 
возвращаются в Пиначево.

7 апреля. 
День, когда остальных семерых 
туристов заметили снегоходчики 
у водопада на реке Шумная. 
Тогда у них все было хорошо, 
о чем они сообщали 
по спутниковой связи.

7 - 10 апреля. 
Семеро туристов доходят до Авачинского перевала 
и попадают в западню, спровоцированную непогодой. 
10-го числа их спасают, но двое погибли.

Момент 
эвакуации. 

Жаль, 
но спасти 

удалось 
не всех.

КОМПЕТЕНТНО

Подготовили Михаил ГОРЮНОВ, Роман ЛЯЛИН,  
Александра ШОПЕНКО, Павел ЗАЙЦЕВ («КП» - Дальний Восток»),  

Александр ДЫБИН, Дмитрий РОЖДЕСТВЕНСКИЙ («КП» - Санкт-Петербург»).
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Евгений УМЕРЕНКОВ, 
Мария БЕРК

Три главных 
вопроса о выборах 
в Венгрии.

Поражение партии 
венгерского премьера 
Виктора Орбана «Фи-
дес» от оппозиционной 
«Тисы» во главе с Пете-
ром Мадьяром стало для 
многих неожиданностью. 
В причинах и возможных 
последствиях мы разби-
рались вместе с экспер-
тами.

ПОЧЕМУ ОРБАН 
ПРОИГРАЛ?

Александр Камкин, по-
литолог: 

- Из-за усталости вен-
герского общества от 
самой фигуры Орбана, 
правившего 16 лет. Вдо-
бавок против него очень 
активно работали запад-
ные НКО, а еще в поль-
зу Мадьяра скупили 
голоса цыганского на-
селения (это 10% граж-
дан), которым обещали 
преференции, субси-
дии. Наконец, медве-
жьей услугой оказался 
визит вице-президента 
США Вэнса в Венгрию 
для поддержки Орба-
на - провал Трампа на 
Ближнем Востоке и во 
внутренней американ-
ской политике виден 
даже из Будапешта.

Наталья Еремина, 
профессор кафедры ев-
ропейских исследова-
ний факультета между-
народных отношений 
СПбГУ: 

- На венгров наседал 
Брюссель, который ука-
зывал, как много страна 
потеряет, если продол-
жит лишаться средств 
по линии ЕС. А «Ти-
са» выступала за углу-
бление сотрудничества 
с Евросоюзом, потому 
что Америка отдаляется 
от Европы, значит, на-
до быть ближе к своим 
соседям и максималь-
но дистанцироваться от 
России.

Вадим Трухачев, до-
цент Финансового уни-
верситета: 

- Орбан почти не за-
нимался внутренней 
политикой, постоянно 

говорил о России, Укра-
ине и евробюрократии, 
а венгров в первую оче-
редь интересуют цены, 
больницы, дороги, со-
цвыплаты…. Мадьяр 
умело сыграл на этом.

Ласло, пенсионер из 
Будапешта: 

- Мадьяр обязан по-
бедой поддержке моло-
дежи, а партия Орбана 
потеряла с ней контакт. 
Молодые телевизор 
не смотрят… «Фидес» 
спохватилась и попы-
талась вести агитацию 
через соцсети за 3 - 4 
месяца до выборов, но 
было уже поздно.

КАК ЭТО ОТРАЗИТСЯ 
НА РОССИИ...

Политолог Александр 
Сайгин: 

- Мадьяр заявил, что 
от переговоров с Рос-
сией отказываться не 
собирается. У Венгрии 
объективная зависи-
мость от нашей неф-
ти - есть нефтепровод 
«Дружба», и никуда от 
него не деться.

Трухачев: 
- Вероятно, Венгрия 

демонстративно отметит 
70-летие антисоветско-
го восстания, этим исто-
рические спекуляции 
Мадьяра и ограничат-

ся. Но он, скорее всего, 
разорвет долгосрочные 
контракты на достройку 
АЭС «Пакш» (ее возво-
дит «Росатом». - Ред.), 
хотя сохранит контракт 
на эксплуатацию ны-
нешних энергоблоков и 
перейдет на краткосроч-
ные контракты по нефти 
и газу. Полностью отка-
заться от нашей нефти 
он не сможет.

Ласло: 
- Важен уже сам факт 

того, что новый лидер 
страны не отвергает с по-
рога, как многие его кол-
леги в Европе, ведение 
дел с Москвой. Но надо 

по крайней мере полго-
да, чтобы новая власть 
показала, какие у нее 
подлинные приоритеты.

...И НА УКРАИНЕ?
Артем Ильинский, 

младший научный со-
трудник отдела евро-
пейских политических 
исследований ИМЭМО 
РАН: 

- В безусловном выи-
грыше - Евросоюз. Но  
говорить, что среди по-
бедителей оказался и 
Зеленский, считаю не-
правильным. Мадьяр, 
скорее всего, разбло-
кирует военный кре-

дит ЕС на 90 млрд евро. 
Но вряд ли Зеленскому 
стоит ждать, что Вен-
грия станет поставлять 
Украине оружие, пото-
му что один из основ-
ных пунктов программы 
Мадьяра - отказ от таких 
поставок и затягивание 
процесса вступления 
Украины в Евросоюз.

Трухачев: 
- Мадьяр будет, как 

и Орбан, настаивать 
на создании террито-
риальной автономии 
для венгров в Закарпа-
тье. Однако он не будет 
и мешать Евросоюзу 
принимать решения по 
Украине. Взамен раз-
блокировки кредита для 
Киева Венгрия получит 
обратно свои заморо-
женные 30 млрд из фон-
дов ЕС. Препятствовать 
новым санкциям про-
тив России Мадьяр то-
же, думаю, не станет… 
Интересно, чем закон-
чатся выборы в Болга-
рии, которые пройдут в 
следующее воскресенье. 
Там победу прочат евро-
скептику Румену Раде-
ву, экс-президенту стра-
ны. Так что вопросы к 
Брюсселю - не блажь 
проигравшего Орбана. 
Есть они и у других. 
Скрытая борьба внутри 
ЕС с уходом Орбана не 
остановится.

Картина дня: в мире
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датным
округам

Всего 
мест

«Тиса» (Мадьяр)

«Фидес» + христианско-
демократическая 
народная партия (Орбан)

«Наша Родина»

45 93 138

42 13 55

6 0 6

Для сравнения: 87 мест в парламенте получила партия Орбана на выборах 2022 г.

мест 
в венгерском 
парламенте
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послевыборном 

митинге в Будапеште 
Мадьяр был в эйфории. 

Утром он пообещал 
«прагматично 

сотрудничать» с РФ.  

Виктор - не значит победитель

Кто такой Петер Мадьяр
Мадьяру 45 лет, родился в семье юристов, окончил 

юридический факультет Католического университета в 
Будапеште, изучал право в Берлинском университете 
имени Гумбольдта.

В юности восхищался Виктором Орбаном за его 
борьбу с советским влиянием. В начале 2000-х вступил 
в «Фидес», а жена Мадьяра Юдит Варга вскоре стала 
министром юстиции в правительстве Орбана. Пара 
растила троих детей. У Мадьяра тесные связи с Брюс-
селем - он работал в венгерском постпредстве при ЕС.

В 2024 году пути Мадьяра и Орбана резко разошлись. 
Жена Петера из-за насилия в семье решила с ним 
развестись, а муж обнародовал запись ее служебных 
разговоров о помиловании осужденного, который был 
причастен к сокрытию безобразий, творившихся в дет-
ском доме. Юдит пришлось подать в отставку.

Мадьяр начал публично критиковать коррупцию в 
стране, активизировал малоизвестную партию «Тиса» 
и при поддержке Брюсселя превратил ее в мощное 
оппозиционное движение. На выборах в Европарламент 
два года назад партия набрала 30% процентов голосов.

Что Орбан 
блокировал в ЕС 
2022 г.

� Эмбарго на трубопроводную нефть из РФ (Венгрия 
добилась исключения для поставок по трубопроводу 
«Дружба»).

� Помощь Украине на €18 млрд (снял вето в обмен 
на финансирование Венгрии от ЕС).
2024 г.

� Помощь Украине на €2 млрд (ЕС в противовес 
разрешил использовать проценты с замороженных рос-
сийских активов).

� Принятие программы поддержки Украины на 2024 
- 2027 годы объемом €50 млрд (после давления Брюс-
селя Орбан снял вето).
2026 г.

� 20-й пакет антироссийских санкций, включая меры 
против «теневого флота» и кредит в €90 млрд для Украи-
ны. Причиной стала блокировка Киевом нефтепровода 
«Дружба» (вето в силе).

� «Результаты выборов для нас болез-
ненные. Ответственность и возможность 
управлять страной нам не доверили. Что 
этот результат означает для судьбы нашей 
родины, покажет время. Как бы то ни 
было, мы и из оппозиции будем служить 
венгерской нации. Ближайшие дни еще 
будут посвящены залечиванию ран, а по-
том работа возобновится».

Премьер Венгрии Виктор ОРБАН.
� «Наша победа видна не с Луны, а из 

каждого венгерского окна, будь то самый 
маленький глинобитный домик или высот-

ное здание… Сегодня момент благодати. 
Пусть этот день станет золотой датой для 
венгерской свободы. Наша страна хочет 
снова стать европейской».

Будущий премьер 
Петер МАДЬЯР.

� «Венгры сделали свой выбор. Мы с 
уважением относимся к этому выбору. 
Рассчитываем на то, что продолжим наши 
прагматичные контакты с новым руковод-
ством Венгрии».

Пресс-секретарь Президента РФ 
Дмитрий ПЕСКОВ.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
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В момент голосования 
Орбан выглядел напряженным - 

данные соцопросов были тревожными. 
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Роман 
Костомаров 
простил 
жену

Сегодня у супругов-фи-
гуристов Романа Костома-
рова (49) и Оксаны Домни-
ной (41) крепкая семья, 
сын и дочь. Когда с Рома-
ном случилась беда, Оксана 
кормила его первое время 
с ложечки и находила нуж-
ные слова для поддержки. 
Вскоре олимпийский чем-
пион научился обращаться 
с протезами и вновь почув-
ствовал себя главой семьи. 
И он смог простить жену, 
которая однажды ушла от 
него к другому мужчине.

Домнина и Костомаров 
жили в гражданском браке, 
воспитывали дочь. Но 13 лет 
назад в телешоу «Леднико-
вый период» (12+) фигурист-
ку поставили в пару с актером 
Владимиром Яглычем. Тре-
нировались они каждый день. 
Оксана даже летала к Влади-
миру в  Санкт-Петербург  - 
Яглыч там снимался в кино, 
а ночами катался с Домни-
ной. Так и до романа дошло. 
Яглыч увел жену у Костомаро-
ва к себе на съемную кварти-
ру. Домнина даже совместные 
с Яглычем интервью давала: 
«Говорила себе - думай о се-
мье, все пройдет. Но не 
проходило. Мой уход 
от Романа только вы-
глядит импульсивным 
и необдуманным, но 
на самом деле это 
взвешенный шаг».

Чемпион про-
должал говорить 
о любви к жене. 
И Домнина через 
полгода поняла, 
как ошиблась, 
решила вернуть-
ся к отцу своей 
дочери. Только 
в разлуке Дом
нина оценила 
благородство 
и любовь Ко-
стомарова. Ро-
ман и  Оксана 
сошлись зано-
во. Домнина 
тут же полу-
чила предло-
жение пойти 
в  загс, после 
этого супруги 
обвенчались, 
и  10  лет назад 
у  них родился 
сын.

Юлия 
Меньшова 
повторила опыт 
родителей

Когда Юлии Меньшовой было 3 года, ее мама 
и папа расстались. Но уже через 4 года сошлись 
и в первый класс Юлю отвели вместе. Режиссер 
Владимир Меньшов и актриса Вера Алентова 
расходились не из-за измен, а по бытовым при-
чинам. После расставания у каждого случились 
новые отношения. Но вскоре супруги осознали 
ошибки. Они счастливо прожили в браке почти 
60 лет, после золотой свадьбы обвенчались.

Из-за такой же «бытовой усталости» Юлия 
Меньшова рассталась с мужем, актером Игорем 
Гординым. Они разъехались ровно на 4 года, 
когда второму ребенку исполнился год. Теперь 
Юлия Меньшова так говорит о том периоде: «За 
эти 4 года у меня просто растворились практи-
чески все претензии, я перестала обижаться, 
я все поняла... К исходу этого четвертого года 
мы поехали вместе с детьми отдыхать. Все стало 
как-то понятно. Была бездна между нами. Она 
сужалась, сужалась...»

С тех пор Меньшова знает, что семья бесцен-
на. Сын и дочь у Меньшовой и Гордина взрослые 
и самостоятельные. А у них больше нет бытовых 
споров, каждый востребован и успешен в своей 
сфере деятельности.

Григорий Лепс 
почти вернул 
«святую Анну»

Экс-супруги Григорий Лепс (63) 
и  Анна Шаплыкова (53) близки 
к воссоединению - у пары сейчас 
идиллия и полное взаимопонима-
ние. В марте в сочинском ресторане 
Анна и Григорий вместе отмечали 
90-летие мамы Лепса. Натэлла Се-
меновна Лепсверидзе это предвидела 
и сразу после развода сына в доку-
ментальном фильме к его юбилею 
сказала: «Он переживает - он же ее 
любит. И она его любит…»

Шаплыкова подала на развод 5 лет 
назад после 20 лет брака. Говорили, 
из-за измен. Сразу после этого Ша-
плыкова с детьми уехала в Италию, но 
позже вернулась в Россию. 

В конце 2025 года Григорий Викто-
рович купил для Анны дом на Рублев-
ке. В начале этого года Лепс принял 
решение завершить отношения 
с 20-летней Авророй Кибой. Как 
только появился реальный шанс 
вернуть свою «святую Анну», Лепс начал дей-
ствовать.

Из жизни звезд
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Сошлись,  
как в море 
корабли

Натан: измена 
в прямом эфире

Рэпер Натан (40) впервые признался в изменах жене 
в эфире одного из интернет-шоу. Ловелас тогда заве-
рил, что раскаялся и больше никогда не предаст семью. 
А потом женатый Натан поехал на реалити-шоу «Звезды 
в джунглях» (16+), где крутил романы с блогером Лерчек 
и певицей Бьянкой. Это было 2 года назад. Жена музы-
канта Анастасия Швецова (37) тогда приняла решение 
расстаться с избранником.

Похождения Натана на шоу обсуждала вся страна. 
А он, вернувшись домой, пытался вымолить прощение 
у жены. Предложил посещать психолога ради того, 
чтобы остаться друзьями из-за двоих общих детей, 
и Анастасия согласилась. Так Натан реализовывал план 
по возвращению в семью. Через полгода после расста-
вания пара вновь съехалась. Жена рэпера объяснила, 
почему поверила мужу и дала шанс: «Каждое утро он 
приезжал, чтобы отвезти детей в школу, проводил 
с ними выходные, помогал с уроками, поддерживал 
меня в хлопотах по дому. И все это без давления. Он 
не просто пытался вернуть меня, он менялся для себя. 
Он стал другим человеком».

Больше 
новостей 

о жизни звезд читайте 
в специальном разделе 

на нашем сайте Ирина ВИКТОРОВА.

Окончание. Начало  
< стр. 1.
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- Здравствуйте, вас бес-
покоит майор ФСБ. Мы от-
слеживали подозрительные 
банковские операции, свя-
занные с финансированием 
террористических группи-
ровок, ваш счет попал в наш 
мониторинг, - голос в трубке 
суров и серьезен. - Вы этого 
можете сразу не заметить, но 
ваше приложение было взло-
мано, и сейчас средства могут 
уйти к преступникам. Надо 
срочно действовать…

Казалось бы, все знают, что 
на звонок с незнакомого но-
мера в мессенджере нельзя 
отвечать. Категорически. И 
если уж взял трубку, то бро-
сай ее, как только услышал 
любую впечатляющую аббре-
виатуру вроде «ФСБ». Это ж 
первый сигнал: тебя разводят! 
Ну не звонят органы власти 
ни в Телеграме, ни в МАХ. Но 
все равно регулярно находят-
ся те, кто не только переводит 
свои деньги незнакомому чело-
веку, но и дает свое согласие 
поучаствовать в спецоперации. 
Итог у этой «спецоперации» 
один - реальный срок по тяж-
кой статье.

Одноразового агента или 
«биодрона», как уже прозвали 
наших легковерных сограж-
дан, не нужно учить годами 
в разведшколах, готовить к 
работе во вражеском тылу, 
вкладывать в него силы и 
знания. Его находят в интер-
нете: в геймерских чатах, на 
сайтах знакомств, в каналах 
с объявлениями о быстром 
заработке. Используют один 
раз. А потом удаляют аккаунт 
и ищут следующего.

С 2022 года ГУР и СБУ 
последовательно развивают 
тактику, принципиально от-
личающуюся от классической 
агентурной работы. Вместо ре-
зидентур - ставка на массо-
вую вербовку «расходников» в 
России. Чем больше агентов, 

тем выше вероятность, что 
кто-то да выполнит задание 
до своего задержания. При 
этом провал одного «био-
дрона» не раскрывает сеть. 
Каждый куратор ведет десят-
ки незнакомых друг с другом 
исполнителей, физически на-
ходясь на Украине, вне дося-
гаемости для карающего меча 
российского правосудия.

Правоохранительные орга-
ны констатируют - количе-
ство площадок с признаками 
вербовки для диверсий в про-
шлом году выросло кратно. 
И подходы к рекрутингу все 
время меняются.

Мы разобрали для вас самые 
популярные схемы вербовки.

❶ Посылка  
для пожилых

Бабушка - божий одуванчик 
вытаскивает из сумки шах-
матную доску и аккуратно 
кладет ее на капот машины. 
В этот момент к ней аккурат-
но подходят оперативники, 
берут под ручки и вызывают 
саперов. Шахматы заминиро-
ваны! А пенсионерка думала, 
что просто работает курье-
ром. Как и четыре ее пожилые 
знакомые.

Начало было стандартным - 
звонок из «Центробанка», 
история о взломе счета, пе-
ревод «на защищенный счет 
спецслужб»… Женщин укра-
инские кураторы разорили до 

нитки. А потом «следователь» 
сообщил, что они проспонси-
ровали ВСУ. А это о-о-очень 
большой срок. Но можно ис-
купить вину: надо только от-
нести посылку и передать в 
руки «нашему человеку».

Так цинично из бабулек 
специалисты СБУ пытались 
сделать смертниц, которые 
должны были взорваться око-
ло российских военных. Всех 
женщин обвинили по террори-
стическим статьям, предпола-
гающим пожизненное заклю-
чение.

В Луганске исполнитель 
получил «диктофон» для пе-
редачи военному. Устройство 
взорвалось при рукопожатии. 
Погибли оба. Украинский ку-
ратор изначально планиро-
вал ликвидацию «биодрона» 
вместе с целью - расходный 
материал должен исчезнуть 
вместе с уликами.

Собственно, террористка 
Дарья Трепова, которая по-
дорвала в кафе Владлена Та-
тарского, тоже не должна была 
выжить. Ей просто повезло.

❷ Из виртуала -  
в реальность

Еще один канал вербовки - 
игровые платформы и геймер-
ские сообщества. Discord-
серверы, каналы кланов, 
игровые форумы, стримин-
говые чаты - в них вербовщи-
ки маскируются под обычных 
игроков или администрато-
ров сообщества. Кто же от-
кажется от предложения стать 
«модератором», «админи-
стратором» или «ключевым 
членом клана»? Общение 
ведется об играх: тактики, 
«скиллы», мемы... Аккуратно 
в чат подливаются политиче-
ские темы, антироссийская 
пропаганда, прославление 
диверсий.

Следующий шаг - «гей-
мификация реальности». 
Участникам предлагают ARG 
(Alternative Reality Game - 
игра в альтернативной реаль-
ности). Герой - не программа, 
а член клана. Реальный город 
становится «полем боя». Ну 
и далее - по списку заданий 
из предыдущих схем. Моти-
вация - повышение рейтинга 
твоей команды.

Психологический меха-
низм здесь особенно коварен. 
Игровая оболочка отключает 
моральные фильтры и снижа-
ет порог восприятия риска. 
Когда за «квестом» следует 
предложение поджечь или за-
ложить устройство, это уже 
воспринимается как просто 
«следующий уровень».

❸ 10 лет за 10 тысяч 
рублей

Самый массовый канал 
вербовки - закрытые чаты и 
форумы «нелегального» зара-
ботка: «Нужны исполнители. 
10 - 15 тыс. руб. за задание. 
Анонимность. Крипта. Без 
опыта». Никакой идеологии - 
чистый рынок.

Первое задание безобид-
ное - наклеить листовки, по-
ложить «посылку» в тайник, 
сфотографировать объект. 
Гражданин Казахстана, кото-
рый следил за моей семьей по 
заданию украинских курато-
ров, на суде сказал, что думал, 
будто расследует супружескую 
измену. Для этого фиксировал 
мои подъезд, машину, время 
выхода из дома, возвращения… 
И пересылал «детективу».

Но чем дальше, тем задания 
ближе к тяжкой уголовной 
статье. Весь вопрос, готов 
ли ты рискнуть за 10 тысяч 
рублей, поджечь трансфор-
маторную будку и… получить 
десять лет.

«Коц. Аналитика с именем» - 
авторская программа военкора  
Александра Коца. Включайте  
Радио «КП» по средам в 20.00

91.0 fm

Классическая разведывательная доктрина предполагает 
инвестиции в надежного агента. Украинская модель прин-
ципиально иная. Даже если 90% «биодронов» задержива-
ются, оставшиеся 10% выполняют задания. Цена каждого 
«актива» для куратора стремится к нулю.

Все схемы вербовки завязаны на человеческую 
уязвимость - финансовую, психологическую, идео-
логическую, возрастную, романтическую. Чем острее 
уязвимость  - тем короче путь от первого контакта до  
теракта.

При этом вербовщик не рискует ничем. При любом при-
знаке провала он просто удаляет аккаунт. Исполнитель 
не знает ни его реального имени, ни структуры сети. Он 
не может «сдать» никого, кроме себя. Это человек, пере-
ставший быть субъектом, превратившись в инструмент. 
Его не спасают, не вывозят, не защищают адвокатами. 
После задержания украинский куратор уже переписы-
вается со следующей жертвой. Поэтому при столкнове-
нии в жизни с похожими сценариями лучше всего сра-
зу позвонить на телефон доверия ФСБ. Или хотя бы  
родителям.

Расчет - на слабое место
КАК ЭТО РАБОТАЕТ
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...но в шахматной доске оказалось взрывное 
устройство. На фото - момент, когда его убирает робот, 

чтобы затем увезти подальше от людей и ликвидировать.
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Знаешь о готовящемся 
преступлении? Сообщи!
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ВЫРЕЖИ И СОХРАНИ

Закон на стороне того, 
кто сообщил, а не того, 
кто молчал.

Статья 205.6 УК РФ, 
«Несообщение о преступлении»
В примечании к статье прямо указано:
«Лицо освобождается от уголовной 
ответственности, если своевременно 
сообщило в органы власти о готовящемся, 
совершаемом или совершенном 
террористическом преступлении 
и способствовало его предотвращению».
Это - ключевая правовая защита 
для детей, подростков и взрослых, которых 
шантажируют, запугивают, пытаются 
вовлечь в противоправные действия.
Статья 31 УК РФ, «Добровольный отказ»
Если человек не довел преступление 
до конца, сам отказался, сообщил 
о готовящемся преступлении, уголовная 
ответственность не наступает.
Статья 75 УК РФ, «Деятельное раскаяние»
Если лицо совершило преступление 
впервые, добровольно сообщило, 
помогло раскрытию, возможно 
освобождение от уголовной 
ответственности.

 Как россиян      вербуют 
для терактов      и диверсий

Разбираем шесть 
распространенных 
способов 
и последствия 

участия 
в подобных 
«играх».     Александр КОЦ,      

     военкор «КП»      

Милая бабушка и подумать не могла, 
что делает что-то страшное...
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❹ «Борцы  
с режимом»

На днях в Питере повяза-
ли наркомана, который адми-
нистрировал чат-группу, где 
собирал таких же диванных 
«борцов с режимом». В теле-
фоне у него в довесок обна-
ружилась интимная перепи-
ска с несовершеннолетней. 
Критерии отбора в чат самые 
простые - не поддерживают 
СВО, выступают за Украину, 
призывают к массовым про-
тестам, иногда - к терактам. 
Из таких потом тоже лепят 
«биодронов».

Но здесь уже давят не на мер-
кантильность, а на идеологию. 
Опасная миссия оформляется 
как подвиг. Говорить могут 
все, действовать - единицы. 
После задания - эвакуация в 
Европу, политическое убе-
жище и безбедная и веселая 
жизнь. На практике вместо 
этого - обыск, арест и много-
летний срок.

26-летнего Андрея Бызова 
(внесен в реестр экстремистов 
и террористов), к примеру, 
завербовали через чат-бот в 
«Русский добровольческий 
корпус» (организация, признан-
ная в России террористической 
и запрещенная). В качестве 
«вступительного экзамена» он 
готовил теракт в Подмосковье 
накануне 80-летия Победы. 
Приговорен к 18 годам коло-
нии строгого режима, несмо-
тря на то, что диверсия была 
предотвращена. 

❺ Квест для знатоков 
города

В эту схему, как правило, 
попадает молодежь, которая 
увлекается городскими игра-
ми. Наверняка вы встречали 
юношей и девушек, которые 
бегают по городу, ищут под-
сказки то под деревом, то в 
кирпичной кладке, то у па-
мятника. Их можно перепу-
тать с закладчиками нарко-
тиков, но на самом деле это 
безобидные «пинкертоны», 
выполняющие квест от орга-
низатора игры.

Сценарии бывают разные. 
Любители пощекотать нервы, 
например, выбирают роль раз-
ведчика. Через мессенджер ему 
приходят задания с коорди-
натами - сфотографировать 
здание, записать звук работа-
ющего завода, оценить загру-
женность моста или вокзала. 
За выполнение начисляют-
ся баллы, иногда небольшие 
деньги.

В итоге человек просто 
не замечает, как постепен-
но переходит от игры к на-
туральному шпионажу. И к 
моменту, когда он фотогра-
фирует КПП воинской части, 

защитный каркас электропод-
станции или склад ГСМ, вну-
тренний барьер уже преодо-
лен. А тут - бац, и game over. 
Ведущий вдруг все через тот 
же мессенджер сообщает: он 
сотрудник СБУ, а «разведчик» 
уже нафотографировал себе 
на тюремный срок, и вся пе-
реписка окажется в полиции 
по месту жительства, если не 
выполнишь последнее зада-
ние. А там сущие пустяки - 
поджечь машину ДПС или 

кинуть «коктейль Молотова» 
в военкомат. «Ты ж быстро 
бегаешь, да и много в случае 
чего не дадут. Это всего лишь 
«хулиганка».

Но суды квалифицируют пе-
редачу сведений об оборонных 
объектах как государственную 
измену или шпионаж, а под-
жоги - как терроризм. Ниже 
10 - 12 лет за такой «букет» не 
дают. Скорее выше.

❻ �Проверка 
«защищенности 
объеКтов»

Сначала это была невинная 
игра: страдающие в пубертат-
ный период юноши велись на 
красивых барышень в соцсе-
тях и выполняли их необыч-

ные просьбы: «А пришли ко-
ординаты школы, в которой 
учишься. А сообщи коорди-
наты торгового центра, где 
тусишь».

Потом тебе вдруг звонят 
из «правоохранительных 
органов» и ошарашивают: 
«Ты влип, парень. Это были 
агентки СБУ. А переданные 
координаты использованы 
вооруженными силами Укра-
ины для планирования ра-
кетных ударов и беспилотных 

атак. Но можешь искупить 
вину, посодействовав орга-
нам».

Жертве надо просто поуча-
ствовать в проверке «антитер-
рористической защищенности 
объектов». Облить бензином 
заправку, например, или бан-
комат в офисе. Можно и под-
жечь или подорвать для чи-
стоты эксперимента.

На этой стадии уже нужно 
бежать к родителям и каяться! 
Ты еще ничего не совершил! 
Но четверо молодых людей 
пошли покупать канистры. 
Задержаны в марте. Теперь 
им светит лет по 20 - 25 по 
трем статьям - «хулиганка», 
«терроризм», «уничтожение 
имущества».

явления
■■ ШОК!

Андрей БАРАНОВ

Посольство РФ 
требует 
немедленной 
встречи 
с 17-летней 
девушкой.

Несовершенно-
летняя россиянка 
Кристина Романова 
попала в лапы мек-
сиканской мафии, 
тесно связанной с 
государственными 
структурами. Де-
вушка, которой сей-
час исполнилось 17, 
была похищена три 
года назад прямо из 
школы сотрудниками 
государственной си-
стемы защиты семьи 
(DIF) штата Мехико.

В Мексике Кри-
стина проживала 
вместе со своей 
приемной матерью 
Мариной  - препо-
давателем одного 
из университетов 
этого штата. Может 
быть, девочке и не 
нравился излишний 
контроль в семье, но 
о разрыве с родны-
ми речь никогда не 
шла. Однако органы 
опеки фактически 
насильно поместили 
Кристину в приют,  
доступ в который 
якобы запрещен. В 
полиции отказались 
принимать заявле-
ние о похищении 
человека. Власти не 
предоставляют кон-
сульского доступа к 

россиянке с августа 
прошлого года. Хотя 
до этого девушка пе-
редала письменное 
обращение о жела-
нии вернуться на 
Родину. «Все наши 
обращения в адрес 
МИД Мексики, ген-
прокуратуры и дру-
гих органов власти 
остаются без долж-
ного внимания», - за-
явил заведующий 
консульским от-
делом посольства 
РФ в Мексике 
Яков Федоров.

Мать Кристины 
направила письмо 
президенту страны 
Клаудии Шейнбаум 
с просьбой о вмеша-
тельстве. Она выра-
зила опасение, что 
ее дочь могла ока-
заться в руках тор-
говцев людьми. Ма-
рина утверждает, что 
в штате Мехико прак-
тически ежедневно 

исчезают девушки-
подростки. Тихуан-
ский преступный 
картель сросся со 
многими госструкту-
рами, включая DIF и 
правоохранительные 
органы. Похищенных 
девушек накачивают 
наркотиками и пере-
мещают из города в 
город, чтобы продать 
в рабство, когда им 
исполнится 18 лет. 
Их заставляют либо 
заниматься прости-
туцией, либо рожать 
детей, которые идут 
на продажу бездет-
ным парам.

В посольстве Рос-
сии заявили, что счи-
тают происходящее 
нарушением всех 
международных 
конвенций о правах 
ребенка и будут про-
должать добиваться 
немедленной встре-
чи с похищенной рос-
сиянкой.
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Кристину похитили 3 года назад. 

Пока на Ближнем Востоке полыхает война, человек, ее развя-
завший, занят архитектурными изысками. Переделкой Овального 
кабинета в Белом доме в стиле «дорого-богато» и строитель-
ством там же гигантского Бального зала Дональд Трамп не удо-
влетворился. Теперь в его планах - сооружение в Вашингтоне 
помпезной арки в честь 250-летия независимости США, которое 
будут отмечать этим летом. 

76-метровая конструкция (ее проект - на фото) превзойдет по 
высоте здание Конгресса. Комиссия по изящным искусствам США 
одобрила историческую задумку.
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Похищенную россиянку 
в Мексике могут 
продать в рабство

 Как россиян      вербуют 
для терактов      и диверсий

Украина экспортирует 
террор: как технологии 
современной войны 
из незалежной 
попадают 
в руки 
наркокартелей  
и радикалов  
по всему миру
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Террористке Дарье Треповой за это дали самый 
большой срок для женщин в истории России - 27 лет.

Владлен Татарский встретился с читателями 
в обычном кафе. Там и прогремел взрыв.
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ЗАДАЧА № 5

ЗАДАЧА № 1

ЗАДАЧА № 2

Для кого-то машина - это… просто 
машина. А для кого-то - отражение 
души! И в том и в другом случае 
выбрать первую - сложно. Покупка 
не из дешевых, вещь технически 
сложная, нюансов при эксплуа-
тации множество…

Тут смартфон покупаешь - уста-
нешь читать отзывы и мучить кон-
сультантов в магазине. С автомоби-
лем все стократно сложнее!

Но любую большую задачу про-
ще разбить на несколько частей. И 
решать по отдельности. Так и сделаем.

Водительское собрание

    Николай МЫСИН,    

   автоэксперт «КП»  
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При выборе машины нужно учесть многое. В том числе и размер семьи!

Раки есть большие, но по пять. А 
есть маленькие - но по три… Мож-
но взять нового «китайца». А мож-
но - бэушного «немца». Только поди 
угадай - бит он или не бит? Честно 
ли указан пробег? Ездили на нем 
аккуратно или крутили двигатель 
до визга?

- Если опыта нет - как вождения, 
так и владения, лучше взять что-то 
новое,  - предупреждает автоэк-
сперт Игорь Моржаретто. - Чем 
свежее машина  - тем реже лома-
ется. Исключения есть, но тут при-
годится гарантия. Когда пробег 
большой, а возраст  - преклонный, 
приходится держать ухо востро. В 
прямом смысле - прислушиваться, 
что где скрипит, дребезжит и по-
хрустывает... Владелец с опытом 
еще способен распознать симптомы 
неисправности. А новичку придется 
непросто.

Чего точно делать не стоит - следо-
вать принципу «чтобы не было жал-
ко». Пусть будет старая, дряхлая, 
но дешевая. Если расчет на то, что, 
мол, «сломается  - чинить недоро-

го», то как быть с потраченным на 
ремонт временем? Ломаться-то ведь 
будет регулярно!

Дальше все зависит от бюдже-
та. Нет ничего страшного в новой 
«Гранте» - самый доступный вариант 
из всех новых машин (от 700 тысяч 
рублей). Можно купить и свежего 
«китайца»  - но он выйдет дороже 
(примерно от 2 млн).

- А если вам нужна машина, кото-
рую сделали для вождения, (чтобы 
не просто учиться ездить, но делать 
это с удовольствием!), то можно 
все-таки рискнуть и выбрать что-
то из западных брендов. Подойдут 
BMW, Mercedes, почти все японские 
марки (особенно Subaru), продукция 
концерна Volkswagen (VW, Skoda, 
Audi),  - добавляет автоэксперт 
Андрей Ломанов.  - Вот только 
выбирать придется тщательно. И 
либо что-то свежее, но 
весьма дорогое. Либо 
старое и, возможно,  
«ломучее».

А еще новичку не по-
мешает КАСКО.

Помощнее  
или попроще?
Количество «кобылок» под ка-

потом влияет не только на ставку 
налога. От них зависит и динамика 
машины! Правда, с нюансами.

- Это особенно касается «китай-
цев», у которых число «лошадей» 
не всегда соответствует динамиче-
ским свойствам машины. У одной 
их 150 - и она мчится, как супер-
кар! У другой 200  - а она «еле 
плетется». Притом что и размер, 
и класс машин - одинаковый. Так 
что полагаться на характеристики 
не стоит. Лучше почитать отзывы 
в интернете,  - советует Андрей 
Ломанов.

В любом случае ясно: чем бы-
стрее машина - тем она и опаснее. 
Брать заряженный «Порше» - даже 
если позволяет бюджет - начинаю-
щему автовладельцу не стоит. Он 
будет провоцировать на фокусы, 
к которым водитель просто не го-
тов - в силу неопытности.

Важно трезво оценить свои спо-
собности в настоящий момент.

Полезные советы 
для автолюбителей читайте 
на сайте в специальном 
разделе KP.RU/AUTO

Кроссовер или нет?
Кроссоверы подмяли рынок под себя  - на них приходится 

70% продаж. Но точно ли они так удобны? Из личного опыта - 

я был весьма удивлен, когда пытался «втоптать» в багажник 

Nissan Qashqai детскую коляску, которая со свистом «влетала» 

в более скромный Peugeot 308.
- Кроссоверы кажутся крупнее, солиднее. Дарят чуть боль-

ше чувства безопасности. Мол, высоко сижу, далеко гляжу, 

и на дороге меня лучше видно… Но в плане потребительских 

качеств порой уступают простым легковушкам, - рассказывает 

главный редактор журнала «За рулем» Максим Кадаков.

Это касается не только пространства в салоне или в том 

же багажнике. Но и банальной управляемости. Более низкие, 

приземистые седаны и хетчбэки ведут себя покладистее и 

предсказуемее. А это важно для неопытных водителей.
- Возить «лишний воздух» бессмысленно. Тем более чем 

крупнее авто - тем сложнее на нем в большом городе. Если 

в семье есть маленькие дети - одна история. А если ездите 

один или вдвоем - лучше взять что-то компактное, - добавляет 

Андрей Ломанов.

Новая или подержанная?
ЗАДАЧА № 3

ЗАДАЧА № 4

Автомат или механика?
Давайте честно: сейчас механика - скорее способ сэко

номить. Если бюджет позволяет, лучше брать автомат.
Их есть три типа: классический (гидротрансформатор), 

вариатор и робот.
- «Классика» - самый старый, но проверенный, надеж-

ный вариант. Может прослужить без замены и 200, и 
500 тысяч км. Вариатор - более простая и доступная вер-
сия. Менее прихотливая. Но также менее живучая - за-
мена ремня намечается уже в районе 100 - 150 тысяч. А 
«робот» - самая прогрессивная технология. Современные 
двухвальные (с двумя сцеплениями) роботизированные 
коробки и передачи переключают мгновенно - почти не 
теряя крутящий момент. И топливо экономят. И стоят, 
внезапно, дешевле той же гидромеханики, - рассказы-
вает Андрей Ломанов.

Срок службы, правда, меньше, но все равно высок - 
за последние годы качество технологий и материалов 
существенно выросло. Так что и 200 тысяч способны 
откатать без проблем. При прочих равных лучше брать 
«робота». Если только машина не старше 10 лет - на 
них они могут ломаться.

От типа привода зависят и 
поведение, и проходимость ва-
шей «ласточки». Считается, что  
задний  - более требователен 
к навыкам, но и способен по-
дарить большее удовольствие 
от езды. Передний, в свою 
очередь, проще и надежнее. А 
полный - самый оптимальный ва-
риант. И снижает риски потери 
контроля в сложных ситуациях. 
И повышает шанс не закопаться 
в размытых грунтовках или зава-
ленных снежной кашей дворах.

- Однако постоянный полный 
привод - и редкость, и роскошь. 
А то, что предлагают на боль-
шинстве кроссоверов - неболь-
шая «обманка»,  - рассказыва-
ет Андрей Ломанов.  - Машина 
остается моноприводной и лишь 
при пробуксовке ведущих колес 
включается электронная муфта, 
которая передает часть крутя-
щего момента на вторую ось.

Одно дело - когда это случает-

ся при штурме сугроба. Другое - 
на покрытой льдом трассе на 
больших скоростях. Поведение 
машины меняется - внезапно и 
резко! И неопытный человек в 
критической ситуации может 
просто запутаться, что ему де-
лать. Да, электронные помощни-
ки выручат. Но, увы, не всегда. 
А главное  - на серьезное без-
дорожье такие автомобили все 
равно не рассчитаны.

Кроме того, если подолгу бук-
совать, то муфта просто пере-
греется и… отключится. Или 
вовсе сломается.

- И так понятно, что на кроссо-
верах не стоит лезть в болота и 
топи, - рассказывает Игорь Мор-
жаретто. - В простых ситуациях 
подобный полный привод выру-
чит, но и переоценивать его не 
стоит. А если у вас по маршруту 
обычно не встречаются грязь, 
снег и песок - то эта опция те-
ряет всякий смысл.

Какой привод?

Первая «ласточка»
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Но есть чисто житейский совет:
- Не стоит сразу гнаться за мечтой! - 
считает Игорь Моржаретто. 
- Даже если позволяет возможность, 
на первый раз лучше купите 
что попроще. Не потому, чтобы 
«не было жалко». Но чтобы проверить 
и развить свои навыки. Понять 
и прочувствовать, какая именно 
машина вам нужна. А через пару 
лет можно пересесть на «мечту».
И помните - нет четкого стажа 
(в годах или километрах пробега), 
когда начинающий водитель 
становится опытным.
- Кто-то и через две недели готов сесть 
за руль суперкара и творить чудеса. 
А для кого-то даже спустя 20 лет 
поездка на дачу - как подвиг. 
Люди разные. Но если попытаться 
усреднить - нужен минимум 
год, чтобы действительно 
освоиться за рулем, - 
резюмирует Андрей Ломанов.

РЕЗЮМЕ

Само собой, все упирается 
в бюджет. Но если есть 
выбор, при прочих 
равных следует следовать 
пяти простым правилам:

• Чем новее машина, тем лучше.
• Автомат удобнее механики.
                  • Полный привод - только 
                     для бездорожья. Не стоит 
                     переплачивать просто так.
• Большой автомобиль - неудобен. 
«Возить воздух» нет смысла.
• Больше мощности - выше 
соблазн пуститься во все тяжкие. 
Лучше избавиться от таких искушений.

Советы начинающим водителям: 
почему полный привод - 

не панацея, кроссовер не всегда 
лучше седана, а покупать 

«Феррари» в качестве первого 
автомобиля не стоит, даже если вы 
можете позволить себе сразу два?
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Владимир ВОРСОБИН

ДО МАРСА НА ТАБЛЕТКЕ
- «Роскосмос» объявил о 

старте проектов с красивы-
ми названиями «Космическая 
наука» и «Космический атом». 
Что это?

- Это часть нацпроекта 
«Космос». Задачи этих про-
грамм выходят за преде-
лы околоземной орбиты и 
охватывают всю Солнечную 
систему и, может, даже всю 
Вселенную.

- Звучит романтично.
- До 2036 года в космос от-

правятся две группы аппара-
тов. Первая - для изучения 
влияния дальнего космоса 
и Солнца на околоземное 
пространство (солнечные 
вспышки выводят из строя 
чувствительную аппаратуру 
на Земле и орбите).

Вторая группа - для медико-
биологических исследова-
ний. В прошлом году, напри-
мер, был запущен 
биоспутник «Би-
он № 2» с мы-
шами и мухами. 
Грызунам вво-
дили препараты-
протекторы, ко-
торые защищают 
от космической 
радиации.

- Чтобы космо-
навты будущего 
смогли продер-
жаться в межпла-
нетных экспедици-
ях?

- Нашими учеными подсчи-
тано, что только год человек 
может безопасно для здоро-
вья быть в космосе. За этот 
срок он получает предельную 
«разрешенную» дозу косми-
ческой радиации. На МКС 
космонавты могут быть и 
дольше, орбита под защитой 
радиационного пояса Земли. 
Но если лететь к Марсу 9 - 12 
месяцев, то для защиты на об-
ратном пути такие препараты 
сильно выручат.

- То есть пока человек не мо-
жет постоянно жить на Луне 
или Марсе?

- Пока нет. Но кроме табле-
ток от радиации, есть другой 
способ - экранирование. Ес-
ли сделать бункер с хорошей 
защитой, то можно жить.

- Вырыть на Луне или на 
Марсе подземный город?

- Пока это лучший вари-
ант. Еще один - сократить 

длительность космических 
перелетов. Проектом «Кос-
мический атом» запланиро-
вано развитие еще советских 
исследований по ядерному 
ракетному двигателю. Он мог 
бы принципиально сократить 
длительность перелета к тому 
же Марсу.

ЗАПРАВКА НА ЛУНЕ
- Нам бы хотя бы до Луны...
- У проекта «Космический 

атом» основное направле-
ние - как раз Луна. Заплани-
ровано девять миссий. Инте-
ресно, что все космические 

агентства сейчас 
фокусируются 
именно на Луне.

- Выглядит, как 
«Лунная гонка - 
2». Первую СССР 
проиграл США. 
Неужели мы сно-
ва вступили в со-
ревнование?

- Я бы так не 
сказал. Все стра-
ны смотрят на 
Луну, понимая, 
что рано или 
поздно начнется 

гонка за ее ресурсами.
- А что там есть?
- Много разговоров про 

лунные минералы, но мы 
воспринимаем Луну в пер-
вую очередь как форпост 
для исследования космоса. 
Экспансию человека на-
до вести пошагово. Первый 
шаг - околоземная орбита. 
Это уже сделано - навигация 
в смартфонах спутниковая. 
Следующий шаг: ближайшее 
к Земле небесное тело - Луна. 
Иногда ее называют седьмым 
континентом. То есть новое 
приобретение территорий бу-
дет именно на Луне.

- Уже есть проект лунной 
базы?

- Конечно. Но для этого 
нужно решить две задачи. 
Определить оптимальное ее 
местоположение. Разместить 
базу там, где находится наи-
большее количество легко-

добываемых ресурсов. Опти-
мально - это полюса Луны, 
там больше воды. А вода - это 
питье, добыча кислорода и 
ракетного топлива. Орби-
тальный аппарат «Луна-26» 
будет запущен в 2028 году. 
Его задача - картографиро-
вание Луны, составление 
карты минералов и воды. За-
тем отправятся два аппарата 
среднего класса (порядка двух 
тонн). Посадим на северный 
и южный полюсы, пробурим 
на метровую глубину, по-
смотрим, какой там состав, 
и решим, на каком полюсе 
ставить базу. Потом наста-
нет очередь двух научных ап-
паратов с двумя роверами и 
луноходами.

- А когда на Луне русский 
человек появится?

- Нужно создать условия. 
Конечно, можно прилететь, 
воткнуть флаг и улететь, но 
для освоения Луны этого 
мало. Лунный день и лунная 
ночь длятся около 14 зем-
ных суток. Ночью темпера-
тура опускается до минус 150 
- 170 градусов! Тут нужна пер-
вая лунная атомная электро-
станция. Небольшая, чтобы 
«влезть» под обтекатель ра-
кеты и перенести безопасную 
мягкую посадку.

- Атомная заправка на Луне. 
Представляю. На фоне заката 
Земли к ней подъезжают луно-
ходы, роботы…

- Точно. Там будет энерго-
модуль и зарядная станция. 
Ей смогут пользоваться и на-
ши партнеры.

ОСВАИВАЕМ «РУССКУЮ 
ПЛАНЕТУ» - ВЕНЕРУ

- А кто у нас партнеры?
- Китай. Действует согла-

шение о создании между-
народной научной лунной 
станции. Сейчас к нему 
присоединились порядка 15 
стран, но основное - это все-
таки российско-китайское 
сотрудничество. Один из на-
ших вкладов - лунная элек-
тростанция.

- Это российско-китайский 
проект или китайско-
российский? Кто главный?

- Паритетное сотрудниче-
ство. Такой проект нельзя 
реализовать в одиночку. 

Кстати, мы продолжим ис-
следование и других планет. 
Наибольший интерес к Вене-
ре, которую называют «рус-
ская планета». 16 успешных 
миссий еще со времен СССР.

- Я читал, на Венере гигант-
ское давление, адские темпера-
туры, серная кислота. Всегда 
удивлялся, почему Советский 
Союз сделал выбор на планете, 
где жизнь невозможна.

- Возможна. Венера нахо-
дится в зоне обитаемости. 
Есть теория, что порядка трех 
миллиардов лет назад на Ве-
нере была жизнь, но парни-
ковый эффект создал суро-
вые условия - на поверхности 
плюс 470 градусов, давление 
90 земных атмосфер. Совет-
ская наука изучала парнико-
вый эффект, чтобы прогнози-
ровать и наше будущее.

И мы, кстати, упорно ищем 
жизнь на Венере. Планирует-
ся отправить к ней три аппа-
рата. Один - на поверхность, 
второй на орбиту. Третий - 
запустит аэростаты, которые 
будут «висеть» в атмосфере 
Венеры. Именно в венери-
анских облаках температура 
схожа с земной, и есть веро-
ятность, что там жизнь.

- Это самое классное место 
нашего разговора! Я с детства, 
читая фантастику, ждал - ког-
да же найдут внеземную жизнь! 
Вы верите в инопланетян?

- Исследовано и открыто 
столько звездных систем, в 
которых есть планеты, что по 
теории вероятности должно 
быть место во Вселенной, 
где сложились точно такие 
же условия, как на Земле. И 

там есть жизнь. Обязательно. 
Я в это верю. Хотя это место 
может быть где-то очень да-
леко и мы не скоро узнаем 
об этом.

- То есть уфологи не сумас-
шедшие?

- Уфологи уверены - ино-
планетяне среди нас. В это 
я как раз не верю. А в то, что 
во Вселенной есть жизнь, и 
разумная жизнь - точно. И мы 
ее будем искать. С помощью 
освоения Луны - тоже. У нее 
нет атмосферы, что идеально 
для обсерватории, изучаю-
щей дальний космос. Одна из 
них, «СпектрУФ», будет на-
целена на изучение составов 

атмосфер экзопланет 
(это планеты в зоне 

обитаемости сво-
их звезд). Сейчас 
есть информа-
ция, что в одной 

из звездных си-
стем есть «обнаде-

живающая» экзопла-
нета. Будем изучать - вдруг 

там найдем жизнь.

КОСМОНАВТОВ 
ЗАМЕНЯТ РОБОТЫ?

- А насколько рационально 
желание человека прорваться 
на другую планету? По срав-
нению с роботами он же бес-
конечно слаб. Не станет ли 
космонавтика в будущем бес-
пилотной?

- Да, самое дорогое, что 
есть в космосе, - не кило-
грамм доставленного груза, 
а рабочее время космонав-
та. Человек летит на МКС на 
полгода и пару раз за сутки 
работает в открытом космо-
се. Стоимость этого рабочего 
часа с учетом того, что нужно 
обеспечивать жизнедеятель-
ность космонавта - довезти 
на орбиту, вернуть, - колос-
сальна. А у робототехники 
таких проблем нет. Она силь-
но бюджетнее.

- Но пока мы с вами говорим, 
американцы облетают Луну - 
живые (дай Бог им здоровья) 
астронавты. Хотя техника мог-
ла бы сама все там сфотогра-
фировать.

- Они отрабатывают пи-
лотируемые космические 
корабли. У них был беспи-
лотный «лунный» запуск, 
сейчас пилотируемый об-
лет… Понятный план, по-
нятные движения. Чтобы го-
ворить серьезно о том, что 
человек может долго жить 
на другом небесном теле - 
на Луне, на Марсе, - надо 
отработать все эти техноло-
гии. Мы отрабатываем свои, 
они - свои.

- Американцы уже неудачно 
«отработали» запуск космиче-
ского туалета. Сломался сразу, 
говорят.

- Бывает (смеется). У нас 
своя программа. Мы движем-
ся по ней.
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Только у нас

Как бы выглядел полет 
Гагарина в космос 

сейчас: воссозданнyю  
видеотрансляцию 

легендарных событий смотрите на KP.RU

- Похоже, 
эта планета 

Земля обитаема. 
Она заселена 

людьми. Неужели они 
существуют? Это же 

фантастика!
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«Инопланетяне есть. 
Это точно»

Оказывается, Россия не 
намерена отставать от 
США в освоении Луны и уже 
думает, где построить там 
свою базу. А следом хочет 
освоить Венеру. И «допи-
лить» еще советский атом-
ный межпланетный двига-
тель. Не верите? А вот один 
из самых сведущих людей в 
этой теме - замдиректора 
департамента космических 
систем «Роскосмоса» Денис 
КУТОВОЙ - рассказал нам 
обо всем этом в эфире Радио 
«Комсомольская правда».

Денис Кутовой.
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Ирина ВИКТОРОВА

44-летняя актриса Екатерина 
Волкова пожаловалась, 
что ее убрали из постановок.

Красавицу-артистку заменили в спектаклях част-
ного Театра комедии  - «Женитьба Фигаро» (16+) 
и «Пигмалион» (16+). Ее героиням Сюзанне и Элизе 
было примерно 18 лет. Но брали-то Волкову в по-
становки уже в 40, а внешность ее за эти годы 
совсем не изменилась. Актриса следит за собой, 
выглядит молодо. 

«Меня уволили по статье «старая». Не знаю, есть ли 
такая в Трудовом кодексе. Но в театре, где я служила, 
она оказалась главной», - сообщила артистка в соц-
сетях. Звезду сериала «Воронины» (16+) пригласил 
на беседу худрук и озвучил причины.

«Причина первая - я отказываюсь работать в старых 
проектах, которые мне не нравятся, то есть у меня 
есть свое мнение и хребет, а это минус. Вторая причи-
на - я старая. Слово прозвучало как приговор. Третья 
причина - для меня больше нет ролей в его театре... 
Возможно, пойду запишусь на пластику. Нет, не ли-
ца - груди. А то скажут: старая и плоская, раз речь 
зашла в такое аргументированное русло», - с долей 
шутки сообщила Волкова. Актриса формально ушла 
сама, но после того, как ее попросили.

Случился этот неприятный разговор в  марте. 

В апреле Волкова начинает сотрудничество с те-
атральными агентствами, будет играть в  антре-
призе. А сейчас она на гастролях со спектаклем 
Московского театра комедии (это уже другой 
частный театр). 23 года назад Екатерина окончи-
ла с красным диплом Высшее театральное учили-
ще им. Щепкина, после чего была принята в труппу 
Государственного театра киноактера. В Театре коме-
дии служила с 2020 года.

Артистка очень любит животных. 
Уж они не расстанутся 
с тобой из-за возраста.

Звезду «Ворониных» уволили из театра 
с формулировкой «старая»

Николай ГЕРАСИМОВ

Лиза Моряк в новом 
фильме «Война и мир» 
будет соперничать 
с Ириной Скобцевой.

Сарик Андреасян пол-
ным ходом снимает фильм 
по классическому роману 
Льва Толстого. Это будет 
уже 40-й режиссерский 
проект для 41-летнего 
постановщика. До этого 
Андреасян прославился 
как многочисленными 
комедиями («Тот еще 
Карлосон!» 12+, «Бе-
ременный» 18+), так и 
драмами («На солнце, 
вдоль рядов кукурузы» 
6+, «Непрощенный» 
18+). А еще - экра-
низациями Пушки-
на: «Онегин» 12+ и 
«Сказка о царе Салта-
не» 6+. Очень часто в 
его фильмах снимает-
ся супруга, 30-летняя 
Лиза Моряк (в «Оне-
гине» она играла Та-
тьяну, в «Сказке...» - 
мать Гвидона).

Сейчас Лиза сы-
грает Элен Кура-
гину. Режиссер по 
этому поводу опу-
бликовал ее фотогра-
фии в гриме и напи-
сал: «Хочу поговорить 
об одной из самых сложных и 
недооцененных фигур в рома-
не «Война и мир». О персона-
же, которого часто сводят к 
роли «красивой куклы» или 
«коварной интриганки». Это 
Элен Курагина… Ее мир - это 
мир социальной физики, где 
каждый шаг просчитан, а чув-
ства - валюта, которую мож-

но обменять на положение и 
власть. Сыграть такую жен-
щину - не значит просто быть 
красивой. Нужно суметь сы-
грать пустоту, скрывающую 
холодный, аналитический 
ум. Игру обаяния без души. 
Именно поэтому я бесконеч-
но рад, что на эту роль взял 
Лизу Моряк».

В классической 
киноверсии Сергея 
Бондарчука (1965 
- 1967) Элен Кура-
гину тоже играла 
супруга режиссе-
ра, Ирина Скоб-
цева. Этот выбор 
некоторые кри-
тиковали, так как 
актриса была зна-
чительно старше 
своей героини. 
Точный возраст 
в книге не назы-
вается, но, судя 
по всему, в начале 
романа Курагиной 
около 20 - 22 лет. 
Скобцева же в мо-
мент съемок при-
ближалась к 40-ле-
тию. Впрочем, и 
Пьер Безухов в ис-
полнении Бондар-
чука гораздо стар-
ше героя Толстого: 
в год выхода первой 
части фильма акте-
ру и режиссеру было 
45 лет. 

Есть еще одно 
интересное совпа-

дение. Лиза Моряк в настоя-
щее время находится в ожи-
дании третьего ребенка. Во 
время съемок «Войны и мира» 
Бондарчука его жена Скобце-
ва тоже была беременна. Ко-
стюмерам и операторам при-
ходилось идти на хитрости, 
чтобы скрыть интересное по-
ложение актрисы.

Беременная жена 
режиссера Андреасяна 
сыграет Элен Курагину
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Лиза Моряк будет играть женщину, 
которая ведет свою «войну» и ищет свой 

«мир». Так заявил муж актрисы.
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Яна МУДРЫХ

В Краснодаре прошли 
первые весенние 
соревнования 
по гребному спорту. 

Краевой центр после зимнего 
перерыва принял два старта. Это 
Кубок Краснодарского края по 
гребному спорту и Краевые со-
ревнования среди юниоров и юни-
орок до 23 лет, а также юношей и 
девушек до 19 лет. В Кубке края 
по гребному спорту приняли учас-
тие представители трех муниципа-
литетов. Сильнейшими по итогам 
командного зачета стали предста-
вители Краснодара, спортсмены, 
защищавшие честь Славянского 
района, - вторые, на третьем месте 
- гребцы Ленинградского района. 

По результатам личного зачета 
среди мужчин весь пьедестал по-
чета заняли представители Крас-
нодара. Александр Ковальский 
- обладатель золотой медали, вто-
рое место у Дмитрия Чермашен-
цева, бронза на счету Кирилла 
Петренко. В двойке без рулево-
го сильнейшими также оказались 
спортсмены из краевого центра. 
Золото по праву досталось Лео-
ниду Давиденко и Александ-
ру Нагребельному, серебряная 
награда у Дмитрия Язикова и 

Льва Захарова, третий результат 
показали Филипп Шевченко и 
Илья Алексеенко. Победителями 
в парной двойке стали краснодарцы 
Даниил Пенчук и Леонид Ануф-
риев. В четверке без рулевого на 
первом месте Леонид Давиден-
ко, Глеб Зайцев, Александр На-
гребельный и Александр Ко-
вальский. Награды высшей пробы 
в восьмерке с рулевым достались 
сборному экипажу, в составе ко-
торого сражались Глеб Зайцев, 
Леонид Давиденко, Александр 
Нагребельный, Михаил Аниси-
мов, Максим Щенснович, Егор 
Рыбкин, Дмитрий Язиков, Лев 
Захаров и Анна Маврина.

Среди женщин медаль высшей 
пробы на счету представительницы 
Славянского района Елизаветы 
Ковиной, ее землячка Ксения 
Билым на третьем месте. Обла-
дательница серебра - Валерия 
Каламбет из Краснодара. В оди-
ночке (легкий вес) в тройке победи-
тельниц спортсменки из краевого 

центра: Алина Карпова, Валерия 
Брехова и Мария Ткач.

Лучшие результаты в двойке без 
рулевого принадлежат также кра-
снодаркам. На первом месте Ека-
терина Глазкова и Юлия Михно, 
на второй ступени пьедестала поче-
та - Полина Шаталова и Софья 
Якимцова, обладательницы бронзы 
- Виктория Кисель и Вероника 
Кащеева. В двойке парной лучший 
результат у Валерии Каламбет 
и Виктории Кисель, серебряные 
медали на счету Екатерины Глаз-

ковой и Юлии Михно. В двойке 
парной (легкий вес) на первом месте 
краснодарки Валерия Брехова и 
Мария Ткач. В четверке без ру-
левого золотые медали получили 
Софья Якимцова, Полина Шата-
лова, Вероника Кащеева, Арина 
Кащеева. В четверке парной на 
первом месте сборный экипаж, в 
составе которого Елизавета Кови-
на, Валерия Каламбет, Ксения 
Билым, Виктория Кисель. В вось-
мерке с рулевым золото получили 
представительницы сборного эки-

пажа: Софья Якимцова, Полина 
Шаталова, Вероника Кащеева, 
Арина Кащеева, Олеся Печнико-
ва, Варвара Лапига, Екатерина 
Глазкова, Юлия Михно и Анна 
Маврина. 

Очень зрелищными были заезды 
гребцов в рамках краевых сорев-
нований. За медали боролись пред-
ставители шести муниципалитетов 
Кубани.
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Среди юниоров до 23 лет Среди юношей до 19 лет Среди девушек до 19 летСреди юниорок до 23 лет

Одиночка

� 1-е место - Елисей Хрептан (Крас-
нодар).

Одиночка

� 1-е место - Ярослав Кащеев (Крас-
нодар);
� 2-е место - Павел Пенчук (Краснодар);
� 3-е место - Максим Ялдыгин (Крас-
нодар).

Одиночка, 
легкий вес

� 1-е место - Неля Кадырова (Краснодар);
� 2-е место - Полина Товменко (Краснодар).

Двойка парная, 
легкий вес

� 1-е место - Матвей Тимошенко, Ле-
онид Гавриш (Тимашевский район).

Двойка 
парная

� 1-е место - Павел Пенчук, Ярослав 
Кащеев (Краснодар);
� 2-е место - Ярослав Чамара, Мат-
вей Щербин (Ленинградский район);
� 3-е место - Виктор Глазков, Максим 
Ялдыгин (Краснодар).

Четверка 
парная

� 1-е место - Ярослав Чамара, Мат-
вей Щербин, Никита Барманов, Мак-
сим Ялдыгин (сборный экипаж);
� 2-е место - Тимур Багаутдинов, Ар-
тем Янченко, Никита Назаренко, Бог-
дан Залесов (Краснодар);
� 3-е место - Максим Бондаренко, 
Александр Шокалинский, Артем 
Багаутдинов, Дмитрий Платоненко 
(Краснодар).

Восьмерка 
с рулевым

� 1-е место - София Кошевая, Алла 
Бабенко, Василиса Гордиенко, Викто-
рия Гордиенко, Мария Скорук, Варвара 
Суетникова, Полина Сучкова, Эвелина 
Ибрагимова, Маргарита Литвинова (Крас-
нодар).

Двойка 
парная

� 1-е место - Дмитрий Чермашенцев, 
Кирилл Петренко (Краснодар). Двойка 

без рулевого

� 1-е место - Егор Рыбкин, Артем Гор-
батенко (Славянский район);
� 2-е место - Максим Щенснович, 
Ярослав Семехин (Краснодар);
� 3-е место - Матвей Погорелый, Сер-
гей Абайханов (Краснодар).

Двойка парная, 
легкий вес

� 1-е место - Неля Кадырова, Полина 
Товменко (Краснодар).

Четверка 
парная

� 1-е место - Елисей Хрептан, Ярос-
лав Семехин, Степан Никешин, Мат-
вей Погорелый (Сборный экипаж);
� 2-е место - Ярослав Кащеев, Павел 
Пенчук, Дмитрий Чермашенцев, Ки-
рилл Петренко (Краснодар).

Четверка 
без рулевого

� 1-е место - Елисей Хрептан, Мак-
сим Щенснович, Ярослав Семехин, 
Сергей Абайханов (Краснодар);
� 2-е место - Кирилл Кочкин, Артем 
Рой-Бондаренко, Вячеслав Овезов, 
Артем Горбатенко (Славянский район);
� 3-е место - Максим Гавриш, Ярос-
лав Гречишкин, Роман Великий, Ан-
тон Шувакин (Староминский район).

Четверка 
без рулевого

� 1-е место - Кристина Кудря, Светлана 
Хибиева, София Зверева, Алиса Селез-
нева (Славянский район);
� 2-е место - Мария Скорук, Варвара 
Суетникова, Полина Сучкова, Эвелина 
Ибрагимова (Краснодар);
� 3-е место - Злата Бакуменко, Арина 
Трущенко, Алиса Гончарова, Милена По-
намарева (Краснодар).

Четверка 
с рулевым

� 1-е место - Елизавета Миршавка, Со-
фия Кошевая, Василиса Гордиенко, Алла 
Бабенко, Виктория Гордиенко (сборный 
экипаж).

Спорт «КП»

За победу сражались 
сильнейшие 

гребцы Кубани.

Вода, сила, 
победы!

Одиночка

� 1-е место - Светлана Хибиева (Славянский 
район);
� 2-е место - Диана Деккер (Краснодар);
� 3-е место - Юлия Гутарина (Темрюкский 
район).

Двойка без рулевого

� 1-е место - Алиса Селезнева, София Зве-
рева (Славянский район);
� 2-е место - София Кошевая, Виктория Гор-
диенко (Краснодар);
� 3-е место - Алла Бабенко, Василиса Горди-
енко (Краснодар).

Двойка парная

� 1-е место - Елизавета Миршавка, Диа-
на Деккер (сборный экипаж);
� 2-е место - Мария Скорук, Юлия Гута-
рина (сборный экипаж);
� 3-е место - Светлана Гелантия, Миле-
на Лазуренко (Краснодар).

Гребной спорт  успешно соединяет 
разные виды физической нагрузки. При 
грамотном подходе, который включает в 
том числе обязательную консультацию 
врача, тренировки безопасно, эффек-
тивно и гармонично влияют на организм 
человека. 

Сердечно-сосудистая система. 
Интенсивные занятия являются про-

филактическим средством развития многих 
заболеваний. Важно соблюдать системность 
и рациональность. 

Дыхательная система. Трениров-
ки позволяют регулировать дыхание, 

в том числе и в повседневной жизни. Это 
напрямую влияет на работоспособность и 
достижение высоких результатов. 

Опорно-двигательный аппарат и 
мышцы. Нагрузка на основные груп-

пы мышц позволяет построить пропорци-
ональную и мускулистую фигуру. Гребной 
спорт представляет собой многосоставной 
комплекс упражнений, который ускоряет 
обмен веществ и благоприятно сказывается 
на сжигании жира. За 10 минут гребного 
спорта расходуется до 100 ккал. Стоит от-
метить, что спортсмены не только развива-
ют силовую выносливость, но и тренируют 
координацию.

Академическая гребля была включена в 
состав олимпийских видов спорта в 1900 
году у мужчин и в 1976 году у женщин. В 
число дисциплин гребного спорта включены 
академическая гребля, прибрежная, народ-
ная гребля, гребля индор, пара-гребля.

СПРАВКА «КП»
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■■ Будь в курсе

Кубанские 
спортсмены 
успешно выступили 
на краевых 
соревнованиях 
по гонкам дронов.

В состязаниях приняли 
участие представители Ар-
мавира, Краснодара, Сочи, 
а также Северского и Дин-
ского районов. 

В 75 классе в личном за-
чете среди мужчин от 14 
лет весь пьедестал почета 
заняли спортсмены из кра-
евого центра. Обладатель 
золота - Александр Гово-
рущенко, на втором месте 
Алексей Устич, бронзовая 
медаль на счету Александ-
ра Шабанова. Среди жен-
щин этой возрастной кате-
гории лучшими также стали 

краснодарки. Первое место 
у Маргариты Николенко, 
вторая - Мария Очкась. 

В состязаниях юниоров 
10-17 лет золотая и сере-
бряная медали достались 
представителям Армавира. 
На первом месте Артем 
Лидзер. На втором - Алек-
сей Аристов. Бронзовую 
награду получил Дмитрий 
Щендригин из Краснодара. 
Среди юниорок в тройке ли-
деров спортсменки из крае-
вого центра. Золото на сче-
ту Алисы Коноваловой, 
серебряная награда у Сте-
фании Калашниковой, на 
третьей позиции - Каролина 
Щендригина. Краснодар-
цам не нашлось равных и 

в противостоянии юниоров 
7-9 лет. Лучший результат 
показал Марк Гарькуша, 
серебро завоевал Макарий 
Бадарин, на третьем месте 
Роман Переходцев. 

В дисциплине «Техниче-
ский симулятор» среди 
мужчин старше 14 лет на 
первую ступень пьедестала 
почета взошел Дмитрий 
Лобода из Краснодара, 
его земляк Михаил Полян-
ский занял второе место. 
Бронзовую медаль увез в 
Армавир Игорь Швыдков. 
Среди женщин - краснодар-
ки Маргарита Николенко и 
Мария Очкась на первом и 
втором месте соответствен-
но. В состязаниях юниоров 

10-17 лет представители 
краевого центра разделили 
пьедестал почета. Первое 
место у Николая Лоба-
нова, второе у Алексея 
Мартиди, на третьей по-
зиции - Дмитрий Щен-
дригин. Среди юниорок 
спортсменки из Краснода-
ра заняли первое и третье 
места. Лучший результат у 
Каролины Щендригиной, 
бронза на счету Ксении 
Пантелеевой. Кристина 
Коваль из Северского рай-
она получила серебряную 
награду. Юные краснодар-
цы 7-9 лет показали отлич-
ные результаты и удостои-
лись медалей. У Макария 
Бадарина - золото, Лука 
Ашвилов - обладатель се-
ребра, бронзовая награда 
у Марка Гарькуши.
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В Тимашевске 
состоялись краевые 
соревнования 
по быстрым шахматам.

За победу боролось более 
сотни участников из Бело-
реченского, Брюховецкого, 
Выселковского, Коренов-
ского, Красноармейского, 
Крыловского, Новопокров-
ского, Павловского, Сла-
вянского, Приморско-Ах-
тарского, Тимашевского, 
Тихорецкого районов, а так-
же Краснодара, Геленджика, 
Новороссийска и Республи-
ки Абхазия. 

В группе А победителем 
стал представитель Ново-
российска Богдан Заворо-
тинский, серебряную награду 
получил Артем Яковенко из 
Краснодара. Его земляк Кон-
стантин Даноян занял третье 
место. 

В группе В на верхнюю 
ступень пьедестала почета 
взошел спортсмен из Ново-
покровского района Нико-
лай Головинов. Второй ре-
зультат показал шахматист 
из Белореченского района 
Виталий Любавин, Андрей 
Попов, защищавший честь 
Кореновского района, обла-
датель бронзы. 

В группе С победительни-
цей стала Милена Бадалян из 
столицы края. Ей уступили 
Тимофей Сологуб, представ-
лявший Славянский район, и 
спортсмен из Красноармей-
ского района Егор Казимир-
ский. Они заняли второе и 
третье места соответственно. 

Призеры и победители по-
лучили заслуженные награ-
ды. 

Во сколько лет 
начинать играть 
в шахматы?

Шахматы нередко имену-
ют «гимнастикой для ума без 
границ». Действительно, в 
отличие от активных видов 
спорта интеллектуальные 
батлы не имеют ограничений 
по полу, возрасту и физиче-

ской подготовке. Игра объе-
диняет поколения. Нередко 
солидные шахматисты сорев-
нуются с первоклассниками. 
Споры о лучшем возрасте для 
начала игр ведутся много лет. 
Современные тренеры опре-
делили несколько периодов 
для старта. 

4  Раннее развитие 
(3-4 года). В этом возрасте 
речь идет о знакомстве с фи-
гурами. Дети изучают цвета, 
формы, названия, варианты 
передвижения. Процесс об-
учения больше напоминает 
игру, активно развиваются 
моторика и память. Правила 
временно уходят на второй 
план. 

4 Комфортный старт 
(5-6 лет). Ребенок способен 
концентрироваться 15-20 ми-
нут и усваивать правила игры. 
Теперь фигуры - это не игруш-
ки, а инструменты для ходов. 
В этом возрасте ребята учатся 
продумывать действия. 

4 Школьная пора (7-9 лет). 
Юные шахматисты быстро 
овладевают техникой, эффек-
тивно используют тактиче-
ские приемы. В процессе иг-
ры активно «прокачиваются» 
логика и усидчивость. 

4 Взрослые и люди пенси-
онного возраста. Начинать иг-
рать никогда не поздно. Мозг 
пластичен в любом периоде 
жизни. Желание и усидчи-
вость порождают победы. 
Специалисты утверждают, 
что интеллектуальные игры 
способны отсрочить многие 
старческие болезни. В мире 
немало примеров, когда че-
ловек приходил в шахматы 
поздно и достигал успехов.

Кому это нужно?
Стереотип, что шахматы - 

удел интровертов и «отлич-
ников», давно неактуален. 
Эта игра полезна совершенно 
разным категориям людей.

4 Активным детям. Шах-
маты учат контролировать 
импульсы. Ребенок привы-
кает, что поспешное реше-
ние ведет к проигрышу. Это 
лучшее «успокоительное». 
Игра улучшает концентра-
цию и пространственное 
мышление. Ребенок учится 
принимать решения само-
стоятельно, чувствует ответ-
ственность за них. Формиру-
ются навыки планирования 
различных действий. Доказа-
но, что регулярная игра по-

вышает общий коэффициент 
интеллекта, а также подни-
мает успеваемость шахма-
тистов в среднем на 20-30 
процентов. Интеллектуалы 
умеют достойно проигры-
вать, анализировать пора-
жения и не бояться неудач 
- критически важный навык 
для взрослой жизни.

4 Руководителям и биз-
несменам. Шахматы учат 
холодному расчету, помога-
ют управлять рисками, по-
нимать действия оппонента, 
что в дальнейшем позволит 
находить компромиссы и 
разрабатывать нужную стра-
тегию. Кроме этого, трениру-
ется способность понимать 
чужие чувства и намерения.

4 Творческим личностям. 
Интеллектуальная игра раз-
вивает воображение. Специ-
алисты не раз подтверждали, 
что творцы отличаются спо-
собностью самостоятельного 
переноса знаний и умений 
в разные ситуации, они ви-
дят новые функции объек-
та, умеют находит ориги-
нальные способы решения 
проблем. Все эти качества 
формируются в процессе 
шахматных тренировок. 

Полет нормальный

Вокруг шахмат 
сложилось множество 
устойчивых мифов, 
которые отпугивают 
новичков. 

Шахматы - игра для 
гениев и людей с фо-

тографической памятью. 
Чтобы начать играть, нуж-
но четко знать правила, 
остальное - дело практи-
ки. Интеллектуальная игра 
не является врожденным 
даром, это глубоко и регу-
лярно прорабатываемый 
навык. 

Шахматы - одно-
образная и долгая 

игра. Скорее всего, сте-
реотип остался с XIX века, 
когда партии могли про-
должаться дольше 14 ча-
сов. На сегодняшний день 
есть различные форматы, 
в том числе такие, где на 
игру заложено всего пару 
минут.

Чтобы играть лучше, 
нужно просто решать 

много задач. Безусловно, 
решение задач тренирует 
тактику, но для роста необ-
ходим анализ своих партий. 
Необходимо пересматри-
вать ошибки, размышлять 
и тренировать самокритич-
ность. Проигрыш - это не 
поражение, а материал для 
рассуждений. 

 Шахматы - не спорт, 
а просто игра. Шахма-

ты признаны видом спорта 
во многих странах, Россия 
в их числе. Подсчитано, во 
время турнира пульс грос-
смейстера может достигать 
140 ударов в минуту, а за 
один день игрок сжигает 
до 6000 ккал, практически 
столько же, как футболист 
за матч.

Главные 
заблуждения 
в шахматах

КСТАТИ
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Интеллектуальные 
игры всем нужны

Мероприятие прошло 
в дружественной атмосфере.
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Участники соревнований продемонстрировали отличную подготовку.
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Оставьте свой анекдот
на сайте KP.RU в рубрике  

«Анекдоты»!

У меня сейчас очень труд-
ный период в жизни - утро.

✱  ✱  ✱
Мужики, не ищите жен-

щин, ищите деньги!
Найдете деньги - 
женщины вас сами 

найдут!
✱  ✱  ✱

Из-за общеприня-
той замены «ё» на «е» се-

годня на кассе меня обслу-
живала Королева Елизавета.

✱  ✱  ✱
 Завтрак съешь сам, на 

обед сходи к другу, ужин 
забери у любовницы, что-
бы не толстела, и отнеси 
отобранное домой - на за-
втрак!

✱  ✱  ✱
 Должна быть в женщине 

какая-то загадка.
Скажем, проснулся утром. 

Смотришь... Кто такая?!
✱  ✱  ✱

Робин Гуд со склеро-
зом - сущая напасть. Пе-
риодически грабит тех 
бедняков, которым уже 
отдавал награбленное у 
богатых.

✱  ✱  ✱
Докатились! Слово «пар-

тия» упоминается в СМИ 
только в сочетании «нарко-
тиков»…

✱  ✱  ✱
Интересный факт: мор-

ковь гораздо полезнее, 
чем то, чем вы заня-
ты на работе!

✱  ✱  ✱
Чтоб не слышать больше

Жалобы зайчат,
Дед Мазай решился

И покинул чат.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. 
Медвежатник с отмычками. 
7. Синоним уймы. 8. Восточ-
ный шелк стального оттенка. 
9. Самый сложный прыжок у 
фигуристов. 10. Непрошен-
ная рассылка. 13. Аттракци-
он со стрельбой. 14. Кем 
когда-то был каждый из пары 
гнедых в русском романсе? 
15. Советская драма «По-
граничный пес ...». 16. Эхо 
солнечного луча в луже. 
18. Художества на основе 
металлов. 19. Легендарный 
варяг. 21. Буква из латин-
ского алфавита. 23. ... гнус-
ных слухов. 26. Ядовитая ... 
27. Фордыбака наших дней. 
28. Материал деревянных 
деталей саркофага фараона 
Тутанхамона. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Ог-
невое ... 2. Угловая баш-

ня Московского Кремля, 
к которой когда-то при-
мыкала Китайгородская 
стена. 3. «Школьный ...» 
на музыку Исаака Дуна-
евского. 4. Чем владеет 
Клем из вестерна «Неле-
пая шестерка»? 5. Что в 
ресторане изучают? 6. Ме-
талл, названный так из-за 
всевозможной окраски 
его солей. 11. Певец ... 
Робсон. 12. Тайские шах-
маты. 13. Единственный 
струнный инструмент нив-
хов. 17. Апогей развития 
личности. 20. «Острый 
ускоритель» для скакуна. 
21. Фальшивый паспорт. 
22. Взбрело же такое в го-
лову. 23. Набег партизан 
на врага. 24. Невидимка 
из оболочек. 25. Один из 
двенадцати апостолов.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. 
Взломщик. 7. Прорва. 8. Левантин. 9. Аксель. 10. 
Спам. 13. Тир. 14. Рысак. 15. Алый. 16. Блик. 18. 
Литье. 19. Рюрик. 21. Ку. 23. Распускание. 26. 
Змея. 27. Привереда. 28. Кедр. ПО ВЕРТИКАЛИ: 
1. Прикрытие. 2. Арсенальная. 3. Вальс. 4. Лав-
ка. 5. Меню. 6. Иридий. 11. Поль. 12. Макрук. 13. 
Тынрын. 17. Акме. 20. Шпора. 21. Ксива. 22. Бзик. 
23. Рейд. 24. Аура. 25. Иуда.
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Красноярск:
- Учусь 
на переводчика, 
изучаю 
испанский 
и английский 
языки. 
В свободное 
время 
занимаюсь 
спортом 
и хожу 
на танцы. 
А работа 
модели 
развивает 
уверенность 
в себе 
и нравится мне 
атмосферой 
творчества 
и встречами 
с интересными 
людьми.

Виктория АНДРЕЯНОВА, 
модельер:

- Для съемки прекрасно,  
а для жизни здесь есть легкая 

недосказанность.  
Требуется лишь жакет. 

Можно строгий офисный, 
можно романтичный, 

приталенный.
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Фото присылайте  
в «Комсомольскую правду»,  

e-mail: miss@kp.ru
ясно                                 облачно                      пасмурно
     дождь                     гроза                              снег

Краснодар +15…+17 +5…+7
Майкоп +13…+15 +2…+4
Ейск +13…+15 +8…+10
Сочи +11…+13 +5…+7

Погода на завтра, 15 апреля

Давление - 765 мм рт. ст.
(норма - 771 мм рт. ст.)
Относительная  
влажность воздуха - 38%
Ветер - 6 м/с, 
западный
Восход - 05:39        
Заход - 19:08     
Убывающая Луна

 день ночь

по данным 
pogoda.mail.ru
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