
Про политику США, полеты на Марс 
и воспитание знаменитого сына - 

  17:00 (мск)

В эфире - отец 
Илона Маска

Как найти работу, Как найти работу, 
если вам за 50если вам за 50

Продолжение на стр. 11 �Читайте на стр. 8 �

Владимир ВОРСОБИН

КАК ПОНЯТЬ - 
УЧЕНЫЙ ИЛИ МОШЕННИК?

- Александр Олегович, меня верую-
щие (в гороскопы и экстрасенсов) 
спрашивают: борьба с лженаукой - не 
охота на ведьм? Идеи Коперника тоже 
считались опасной чушью. Не борет-
ся ли комиссия с наукой будущего?

- Дать определение лженауке трудно. 
Видимо, это лженаучные концепции, про-
тиворечащие научному знанию и фактам.

Глава Комиссии РАН 
по борьбе с лженаукой 
Александр ГЛИКО:

Долго думали, 
по какому 
ведомству 
у нас ведьмы
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Елена ОДИНЦОВА

Социальные 
продукты за год 
потеряли в цене 9%.

Ассоциация компаний 
розничной торговли по-
радовала статистикой: за 
год минимальные цены на 
социально значимые про-
дукты снизились на 9,1% 
(март-2026 к марту-2025).

Так, минимальные цены 
на рис упали аж на 30% 
с лишним. На овощи из бор-
щевого набора  - капусту, 

картошку, свеклу - на 28 - 
29%. На сливочное масло 
и соль - более чем на 20%. 
Хотя средние цены на про-
дукты, по данным Росстата, 
при этом выросли за год 
на 6%, что гораздо боль-
ше соотносится с нашими 
личными ощущениями при 
посещении магазинов.

- Снижая наценку на са-
мые дешевые социальные 
продукты, торговые сети 
где-то на что-то ее повы-
шают,  - объясняет руко-
водитель Центра между-
народного агробизнеса 

и продовольственной без-
опасности Российской ака-
демии народного хозяйства 
(РАНХиГС) Анатолий Тихо-
нов.  - Например, на при-
лавке лежат «социальные» 
яйца категорий С2 - С3 по 
70  рублей за десяток, 
и они действительно поде-
шевели. А рядом  - более 
популярные С1 и  отбор-
ные по 130 - 150 рублей, 
и  они дорожают. Ваша 
личная продовольственная 
инфляция зависит от того, 
какие именно продукты вы 
выбираете.

Рис и картошка 
подешевели на треть

Газета нашего города ★ Брянск
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Советует 
известный 
карьерный 

консультант Алена 
Владимирская.

ГАЗЕТА ПАРЛАМЕНТСКОГО СОБРАНИЯ СОЮЗА БЕЛАРУСИ И РОССИИ

CОЮЗНОЕCОЮЗНОЕCОЮЗНОЕCОЮЗНОЕCОЮЗНОЕ ВВЕЧЕЕЧЕВВЕЧЕЕЧЕ
БЕСПЛАТНЫЙ ВЫПУСК                                                   SOUZVECHE.RU

Дай пять!
Умная перчатка в помощь пожарным, кнопка 

SOS на смартфоне: дети изобретают 
по-взрослому - стр. 12

1 669 000
УНИКАЛЬНЫХ ПОСЕТИТЕЛЕЙ
ЗА МИНУВШИЕ СУТКИ

Пятница, 17 апреля
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ЗДОРОВЬЕ
Что пить, чтобы 
почки не посадить: 
разбор от врача 
популярных напитков

ОБРАЗОВАНИЕ
Как не завалить ОГЭ: 
советы 
по подготовке 
за полтора месяца

ТОЛЬКО НА САЙТЕ KP.RU

Давайте дружить 
на OK.RU/KPRU

Валентин АЛФИМОВ, 
Андрей ЗОБОВ

Президент 
потребовал отчета 
от экономического 
блока, почему они 
ошиблись
с прогнозами,
а ВВП падает второй 
месяц подряд.

Экономическая ситуа-
ция в России хуже, чем 
прогнозировали Мин-
экономразвития и Цен-
тробанк. Об этом в среду 
заявил президент Влади-
мир Путин на совещании 
с правительством. Встреча 
была закрытой, но вступи-
тельное слово президен-
та транслировали на всю 
страну. О чем он говорил:

- Считаю нужным по-
стоянно нацеливать работу 
на подготовку конкретных 
мер для стимулирования 
роста, на выработку ре-
шений для преодоления в 
целом ожидаемых тенден-
ций, которые проявляются 
в последнее время.

- Статистика показы-
вает, что уже два месяца 
подряд экономическая 
динамика, к сожалению, 
снижается. За январь - 
февраль ВВП сократился 
на 1,8 процента. В минусе 
оказались обрабатываю-
щие отрасли и промыш-
ленное производство в 
целом, а также такое важ-
ное, системно значимое 
направление, как строи-
тельство.

- Среди причин отме-
чают календарные, по-
годные, так называемые 
сезонные факторы. Мы 
знаем: в январе на два 

дня рабочих было мень-
ше, чем в прошлом году, 
в феврале - на один. Это, 
конечно, объективные об-
стоятельства, но не только 
они определяют деловую, 
инвестиционную актив-
ность в стране.

- Рассчитываю услышать 
доклады, почему траек-
тория макропоказателей 
ниже ожиданий. Причем 
ниже ожиданий не только 
экспертов, аналитиков, но 
и прогнозов самого пра-
вительства, а также Цен-
трального банка.

- Жду предложений по 
мерам, направленным 
на рост экономики, на 
поддержку деловых ини-
циатив, на улучшение 
структуры занятости в 
пользу отраслей с более 
эффективными рабочими 
местами, где формирует-
ся высокая добавленная 
стоимость.

- Отмечу, что уровень 
безработицы продолжа-
ет держаться на низком 
уровне. Сейчас она со-
ставляет 2,1 процента. 
Это в том числе говорит о 

том, что наш рынок труда 
меняется, получают раз-
витие гибкие, платфор-
менные виды занятости.

- Мы не раз отмечали, 
насколько важно выдер-
живать курс на сбаланси-
рованность бюджета, со-
хранять его устойчивость, 
нацеленность на развитие, 
в том числе в условиях рез-
ких колебаний конъюн-
ктуры на внешних рынках. 
Мы это отслеживаем, ви-
дим, что происходит. Пра-
вительство подготовило 
меры. Обсудим.

Погода и праздники - 
не оправдание 
для спада в экономике

Россия
www.kp.ru
 17.04.2026 

Александр БОЙКО

Минобороны запустило 
специальный онлайн-раздел 
для будущих кадетов 
и суворовцев.

С 15 апреля началась кампа-
ния по приему заявлений для 
зачисления в учебные заведе-
ния Министерства обороны. 
В том числе речь и о довузов-
ских заведениях. 

Специально к началу этой 
приемной кампании на пор-
тале госуслуг открылся 
новый раздел именно 
для абитуриентов Пре-
зидентских и Суворов-
ских кадетских училищ, 
Морских и Казачьих 
кадетских корпусов, 
Нахимовских военно-

морских училищ, а также пансио-
нов воспитанниц Минобороны.

Как рассказали в Минобороны, 
этот ресурс призван предо-

ставить родителям опера-
тивный доступ к полной 

информации, касаю-
щейся поступления 
их детей в довузов-
ские образовательные 
организации военного 
ведомства, и упростить 

процесс поступления. 
В новом разделе 

абитуриенты и их 
родители найдут 
полный перечень 
кадетских орга-
низаций Мино-
бороны со всеми 
контактными 

данными приемных комиссий, 
детальное описание требований 
к поступающим, процедуру пода-
чи документов, ответы на типовые 
вопросы, а также информацию 
о льготах, предоставляемых при 
вступительных испытаниях или 
для получения преимущественно-
го права на зачисление.

Дополнительно сервис будет до-
ступен через центры государствен-
ных услуг «Мои документы». Уже 
запущены пилотные проекты в Са-
халинской, Ростовской, Тульской 
областях и Республике Дагестан, 
где специалисты МФЦ смогут про-
консультировать граждан по ново-
му разделу на «Госуслугах». В пер-
спективе данная практика будет 
расширена на все многофункцио-
нальные центры страны.

Андрей ЗОБОВ

Началось формирование нового 
состава Общественной палаты.

Первых 40 членов ОП по президентской квоте 
утвердил Владимир Путин. Срок полномочий 
кандидатов - 3 года. Из выбранных общественных 
деятелей 9 - новые, а 31 сохранят свои полно-
мочия с 2023 года.

Среди тех, кто вошел в президентский список:
✔ Андрей Борода  - раввин, президент Фе-

дерации еврейских общин России, член Обще-
ственной палаты с 2009 года.

✔ Роман Карманов - генеральный директор 
Президентского фонда культурных инициатив, 
бывший «комсомолец», работал заместителем 
генерального директора нашего издательского 
дома.

✔ Диана Гурцкая - певица, президент попе-
чительского фонда помощи незрячим и слабо-
видящим детям «По зову сердца».

✔ Никита Данюк - замдиректора Института 
стратегических исследований в РУДН имени 
Патриса Лумумбы, ведущий на Радио «Комсо-
мольская правда».

✔ Альбир Крганов  - муфтий, председатель 
Духовного собрания мусульман России, член па-
латы с 2010 года.

✔ Владимир Легойда - председатель Синои-
дального отдела РПЦ по взаимоотношениям с 
обществом и СМИ.

✔ Сергей Лукьяненко  - писатель, сцена-
рист и общественный деятель, частый гость и 
друг «КП».

✔ Петр Лундстрем - скрипач, общественный 
деятель, выступал в Мариуполе еще до его пол-
ного освобождения в 2022 году.

✔ Олег Сирота  - фермер, сыровар, обще-
ственник, председатель Ассоциации сельхоз-
производителей.

✔ Мария Ситтель - журналист, ведущая про-
граммы «Вести» на канале «Россия», председа-
тель «Союза женщин».

✔ Даши-Нима Содномдоржиев - лама, ру-
ководитель Буддийской традиционной сангхи в 
Москве.

✔ Александр Ткаченко - протоиерей, основа-
тель и генеральный директор первого в России Дет-
ского хосписа, руководитель фонда «Круг добра». 
(О том, как фонд «Круг добра» помогает детям 
с тяжелыми заболеваниями, читайте каждый 
понедельник в газете «Комомольская правда»)

СПРАВКА «КП»
Основная функция Общественной палаты  - 

защита интересов, прав и свобод граждан. Ее 
состав формируется в три этапа. На первом, 
после консультаций с общественниками, неком-
мерческими организациями и академиями наук 
президент выдвигает 40 кандидатов. На втором 
89 членов выдвигают регионы страны - по одному 
от каждого. В конце еще 43 члена предлагают 
общественные объединения и некоммерческие 
организации. Палата от лица общества контро-
лирует действия федеральных, региональных и 
местных органов власти, помогает в реализации 
госполитики в области защиты прав человека в 
местах принудительного содержания.

Картина дня: в верхах

Самые важные 
новости, 
самые яркие 
фото и видео, 
самые интересные 
истории 
в телеграм-канале 
«Комсомольской правды» 

Писатель Лукьяненко 
и певица Гурцкая 
защитят интересы 
россиян
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Центробанк во главе 
с Эльвирой Набиуллиной 

ошибся в прогнозах, 
подчеркнул Владимир Путин. 

 ■ ПРЕЗИДЕНТСКИЙ УКАЗ

 ■ ОФИЦИАЛЬНО

В кадеты через «Госуслуги»
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Искать новую работу, особенно в зрелом 
возрасте, сложно. Но можно - уверена 
карьерный консультант Алена Владимирская 
(интервью с ней на стр. 8). Мы и спросили:

А вы как 
свою работу нашли?
Вадим БАГАТУРИЯ, адвокат:

- Отработал в органах следствия 8 лет, а потом меня по-
пытались посадить в тюрьму, сфабриковав дело. Я четыре 
года защищался! В итоге меня реабилитировали и принесли 
извинения. Но я решил не возвращаться в следствие, стал 
защитником. А те трое «коллег», что пытались меня посадить, 
потом сели за взятки.

Дмитрий УЛЬЯНОВ, актер кино и театра:
- Я уже в два года понял, что стану артистом. И даже то, 

что я не сразу поступил в театральный, меня не остановило, 
не терял надежды, понимал, что это мое.

Анатолий АЛЬТШТЕЙН, вирусолог, главный 
научный сотрудник НИЦЭМ им. Н. Ф. Гамалеи, 
91 год:

- Учась в 8-м классе в маленьком городке в Туркмении, про-
читал книгу «Охотники за микробами» микробиолога Поля де 
Крюи. И решил: это именно то, чем я должен заниматься. 
Приехал в Москву и поступил в мединститут. В Центр им. Га-
малеи я попал уже в 78 лет - в институте знали мои научные 
заслуги и пригласили.

Евгений ФЕКЛИСТОВ, лидер группы 
«Конец Фильма»:

- Меня однажды поставили на табуреточку спеть в компании, 
и с этого все началось. Мои песни услышали Александр Фло-
ренский и Дмитрий Шагин из «Митьков» и уже через неделю 
позвали в Петербург на концерт Алексея Хвостенко. Но на 
месте выяснилось: «Хвостенко задержали на таможне, петь 
будешь ты». Так я впервые вышел на сцену перед залом, 
который вообще пришел не на меня.

Марина АШМАРИНА, специалист 
по обустройству жилья для аренды 
и продажи (хоумстейджинг):

- По образованию я режиссер праздников и маркетолог. При 
этом мне всегда было интересно все, что связано с ремонтом. 
Себе квартиру «с бетона» обустроила, потом родителям, брату. 
Бывшая коллега придала уверенности: «Хоумстейджинг - это 
твое!» Я уволилась, окончила курсы и вот уже три года наво-
жу красоту в домах и квартирах.

Антонина ЗИМАРЕВА, специалист по коррекции 
проблемного поведения собак:

- Я была маркетологом на высокой позиции, когда родствен-
ники попросили пристроить их собаку породы джек-рассел-
терьер. Неуправляемый пес покусал ребенка, остались шрамы. 
Найти собаке семью не получилось, и я оставила ее у себя, 
стала заниматься. Через три месяца питомца было не узнать - 
слушался с полуслова. Тот случай перевернул все. Занявшись 
кинологией, я сменила город, круг общения, образ жизни. 

 ■ ВОПРОС ДНЯ
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Вы тоже можете дать 
свой ответ на «Вопрос дня»

на нашей странице 
ВКонтакте - самый интересный 

мы опубликуем в «Комсомолке»

Евгений БЕЛЯКОВ

График платежей 
немного 
сдвинется 
из-за праздников.

Майские праздники уже 
близко. И традиционно пе-
ред длинными выходными 
Социальный фонд досроч-
но выплачивает пенсии не-
которым россиянам.

- Досрочная выплата 
коснется всех, кому де-
нежные средства пере-

числяют через банк. До 
30  апреля получат вы-
плату за май пенсионе-
ры, которым пенсия обыч-
но приходит через банк 
с 1-го по 4-е число ме-
сяца, - рассказали в Со-
циальном фонде России.

Там уточнили, что это 
касается всех видов пен-
сий. Никаких заявлений 
для досрочных выплат пи-
сать не надо. Деньги при-
дут автоматически.

При этом некоторая 
часть пенсионеров до сих 

пор получает деньги 
через «Почту России». 
Для них доставка пен-
сий будет по обычному 
графику.

- Почтальоны нач-
нут доставку пенсий 
на дом со 2  - 3 мая. 
С  этого же времени 
можно будет получить 
пенсию в кассе почто-
вого отделения,  - объ-
яснили  в пресс-службе 
СФР.

Похожий алгоритм дей-
ствий будет и во второй 

части майских праздни-
ков. Досрочно пенсии по-
лучат те, кому их обычно 
зачисляют на банковскую 
карту с 9-го по 11-е число 
месяца.

Пенсии для россиян, 
у которых есть 
дети, будут считать 
по-новому.

Евгений БЕЛЯКОВ

Страховые пенсии в России 
назначают при выполнении 
двух условий. Трудовой стаж 
должен быть не менее 15 лет, 
а число пенсионных баллов (оно 
зависит от зарплаты) - не менее 
30. При этом и стаж, и баллы 
в некоторых случаях начисля-
ют даже тем, кто формально не 
работает. Например, молодым 
мамам в декрете. И как раз для 
них есть хорошие новости.

С 2026 года при выходе на 
пенсию некоторым родителям 
будет назначаться больше ста-
жа, а также пенсионных бал-
лов (официально их называют 
коэффициентами). Об этом 
говорится в постановлении 
правительства, которое внесло 
изменения в правила назначе-
ния страховых пенсий.

Вот что конкретно измени-
лось.

1  ОГРАНИЧЕНИЙ 
БОЛЬШЕ НЕТ

Раньше для мамочек в декрете 
стаж считался так - за каждого 
ребенка давали по полтора года. 
Но было ограничение. В общей 
сумме можно было набрать «де-
кретными» только шесть лет. То 
есть по полтора года за четверых 
детей. А весь остальной стаж (до 
15 лет) набирать стандартным 
путем - работая и получая офи-
циальный доход. Если у семьи 
рождался пятый или шестой 
ребенок, то никакой прибавки 
по стажу мама уже не получала.

Теперь ограничение в шесть 
лет исключили из правил. С 2026 
года за каждого родившегося ре-

бенка будут давать по полтора 
года. Вне зависимости от то-
го, первый он, четвертый или 
восьмой. Другими словами, если 
в семье 10 детей, то мама авто-
матически наберет декретными 
нужный минимальный стаж для 
назначения страховой пенсии.

2  ЗА БЛИЗНЕЦОВ - 
ДВОЙНОЙ СТАЖ

Раньше считали так: декрет - 
он и есть декрет, и не важно, 
сколько у тебя детей. Теперь 
мама близнецов (или папа, если 
в декрет уйдет он) будет получать 
по полтора года стажа за отпуск 
по уходу за каждым ребенком.

К примеру, если родилось двое 
близнецов, то родитель получит 
не полтора, а три года стажа. Ес-
ли трое, то 4,5 года. И так далее.

3  БОЛЬШЕ ДЕТЕЙ - 
БОЛЬШЕ БАЛЛОВ

Но одним стажем сыт не бу-
дешь. Куда важнее пенсионные 
баллы. Они зависят от размера 

официальной зарплаты. К при-
меру, в 2026 году можно зарабо-
тать максимум 10 баллов, если 
получаешь 250 тысяч рублей 
в месяц. При доходе в 100 ты-
сяч (средняя зарплата по стра-
не) назначат 4 балла. Каждый 
заработанный балл в нынеш-
нем году увеличивает пенсию 
на 157 рублей.

До 2026 года для многодет-
ных мам действовали следую-
щие правила. Во время декрета 
им начисляли не только стаж, 
но и баллы. Чем больше де-
тей, тем больше баллов - от 1,8 
до 5,4 за полный год декрета. 
Но опять же было ограничение 
в четыре ребенка. За пятого не 
давали ни стажа, ни коэффи-
циентов.

Теперь правила изменили: за 
третьего и каждого последую-
щего ребенка дают по 5,4 балла 
в год (подробнее см. «Важно!»). 
Кстати, неплохая компенсация: 
5,4 балла в год - это столько же, 
сколько получает человек с зар-
платой 135 тысяч рублей в ме-
сяц.

Важный нюанс - если мама 
во время декрета продолжала 
работать и получать зарпла-
ту, то баллы не суммируются, 
а начисляются по наиболее 
выгодному для женщины ва-
рианту.

4  РАБОТА НА СЕЛЕ 
НЕ ИСКЛЮЧЕНИЕ

Многодетные семьи часто жи-
вут в сельской местности. И для 
сельских жителей действует еще 
один бонус. Если проработал 

и прожил на селе не менее 
30 лет, государство дает при-
бавку к пенсии - 25% от фик-
сированной выплаты (в 2026 
году это плюс 2400 рублей 
в месяц). Что важно, эта над-
бавка сохраняется при пере-
езде в город.

С 2026 года в этот сельский 
стаж тоже будут засчитывать 
все периоды нахождения ма-
мы в декрете, а не максимум 
шесть лет, как раньше.
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СКОЛЬКО 
БАЛЛОВ 
ТЕПЕРЬ 

ПОЛОЖЕНО 
ЗА КАЖДОГО 

РЕБЕНКА

P. S. Если раньше мамы четырех и шестерых детей 
зарабатывали в декретах одинаково (по 6 лет стажа 
и по 24,3 балла), то с 2026 года разница станет существенной. 
У мамы шестерых детей теперь будет 9 лет стажа и 40,5 балла.

Какой по счету   Баллы   За полный декрет
ребенок за год (1,5 года)
Первый  1,8  2,7
Второй  3,6  5,4
Третий  5,4  8,1
и последующие  
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КСТАТИ
В КАКОМ ВОЗРАСТЕ 
МОГУТ УЙТИ 
НА ПЕНСИЮ 
МНОГОДЕТНЫЕ МАМЫ

Число детей  Досрочный выход
 Трое  в 57 лет
 Четверо  в 56 лет
 Пять и более  в 50 лет

P. S. С 2028 года возраст 
выхода на страховую 
пенсию для женщин 
составит 60 лет. 
Сейчас - 59.

 ■ ДЕРЖИ КАРМАН ШИРЕ

Кому выдадут 
майские пенсии в апреле
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КОНКРЕТНО

ГРАФИК ВЫПЛАТ
Дата выплаты/Кого коснется

 30 апреля Тех, кто получает 
пенсии с 1-го по 4-е число

 5 - 8 мая Те, кто получает 
пенсии с 5-го по 11-е число

 С 12 мая Выплаты пойдут 
по стандартному графику. 
Кроме того, выплаты всегда 
переносят на пятницу, если 
срок начисления выпадает 
на субботу или воскресенье.

Родители 
со стажем
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КОЛЫБЕЛЬ 
СОПРОТИВЛЕНИЯ

- Сань, там дома 
больше нет, - груст-
но констатиро-
вал мой знакомый 
офицер с Констан-
тиновского направ-
ления.

На протяжении мно-
гих недель его операто-
ры БПЛА приглядыва-
ли за хатой родителей 
моего хорошего товари-
ща, который еще в 2014-
м выбрал свою сторону. 
Тогда Константиновка 
перешла под контроль 
ополчения так же стре-
мительно и празднич-
но, как это случалось и 
в других городах на заре 
восстания в Донбассе. 
Сначала стрелковцы 
захватили Славянск, 
создав там штаб сопро-
тивления и точку притя-
жения для пассионариев 
со всей России. Пока в 
Донецке каждый день у 
администрации меня-
ли жовто-блакитный 
прапор на триколор, 
под флаги Русской вес-
ны встал Краматорск 
во главе с колоритным 
бородатым комендан-
том «Бабаем». Хулига-
нистый и юный Русский 
мир, вооруженный тро-
фейными автоматами 
из оружеек полиции и 
СБУ, шел не от будущей 
столицы ДНР, а к ней - с 
севера на юг.

Дружковку «прогло-
тил» незаметно. В Кон-
стантиновку ворвался 
народными гуляньями 
со стрельбой в воздух. 
Сначала пал РОВД, за-
тем сдалась админи-
страция, на ступенях 
которой пестрые и раз-
номастные ополченцы 
в масках и без фотогра-
фировались с детьми на 
плечах. Местные не ви-
дели угрозы в мужиках в 
охотничьих костюмах. 
Потому что они сами 
были местными. Отсю-
да, например, вышли 
легендарные ополчен-
цы первой волны - со-
ратники «Моторолы» 
Сергей «Водяной» Агра-
нович и его брат Алек-
сандр с позывным «Ма-
трос». Первый погибнет 
в СВО под Авдеевкой, 
второй потеряет ногу, 
подорвавшись на мине.

Мой товарищ после 
выхода стрелковцев из 
Славянска обоснуется в 
Донецке, будет служить 

в Народной милиции, 
а позже - занимать-
ся гуманитаркой. Его 
родители останутся в 
Константиновке, в том 
доме, где он вырос сам. 
Наши дроноводы ре-
гулярно пролетали над 
знакомой надписью на 
крыше «Мирные». Пе-
риодически сбрасывали 
во двор лекарства. По-
том старики пропали 
со связи. В очередной 
«рейс» наши разведчи-
ки увидели, что крыша 
хаты сложилась от арту-
дара. Для ВСУ все, кто 
остается в воюющих го-
родах, - враги. «Ждун», 
который не захотел эва-
куироваться на украин-
скую сторону. А значит, 
его можно отнести к со-
путствующим потерям.

СЕВЕРНАЯ ДУГА
Сегодня украинские 

военные жалуются, что 
в Константиновке мир-
ные жители «без стыда и 
совести» демонстриру-
ют российские флаги. 
Потому что это те же са-
мые люди, что 12 лет на-
зад стояли в очередях на 
референдуме. И это вер-
ный признак того, что 
неотвратимость исхода 
уже осязаема. Да, ВСУ 
продолжают цепляться 
за городскую застрой-
ку, но делают это уже с 
меньшим энтузиазмом.

Российская группи-
ровка войск «Юг» осво-
бождает Константи-
новку методично и без 
лишней спешки. Вме-
сто лобовых штурмов 
кварталов многоэта-
жек - тактика оператив-
ного удушения: охват 
с флангов, системное 
уничтожение маршру-
тов снабжения, непре-
рывное авиадавление на 
опорные пункты.

К середине апреля бои 
вокруг города сосредо-
точены в нескольких 
узловых точках - Но-
водмитровка, Ильинов-
ка, Долгая Балка. Пока 
идут бои за эти участ-

ки, Константиновка 
еще худо-бедно может 
снабжаться. Хотя в ны-
нешних условиях это 
скорее челночный бег 
на выживание. Район 
спешивания у против-
ника - за километры от 
городской черты. Даль-
ше - только ножками. 
Заскакивающий по 
дождю и туману (пока 
дроны не летают) транс-
порт, как правило, уже 
не возвращается. И этот 
коридор сужается каж-
дую неделю.

В самом городе рос-
сийские подразделения 
ведут бои в промзоне и в 
районе железнодорож-
ного вокзала. Южные 
кварталы уже вернулись 

в родную гавань. Про-
тивник в своих каналах 
публикует видео наше-
го присутствия в центре 
города. Но о его контро-
ле говорить пока рано.

ЛОГИСТИЧЕСКАЯ 
УДАВКА

Главным оператив-
ным достижением апре-
ля стало превращение 
трассы Дружковка - 
Константиновка в так 
называемую kill-зону. 
Этот маршрут - един-
ственная рабочая ар-

терия снабжения вра-
жеского гарнизона. 
Российские дроны 
освоили ее так плотно, 
что доставка грузов пре-
вратились для ВСУ из 
плановых операций в 
прорывы с непредска-
зуемым исходом.

Только за двое апрель-
ских суток на этой трас-
се уничтожено более 30 
украинских военных - 
не в атаке, не в обороне, 
а во время обычной пла-
новой ротации. Украин-
ские аналитики фикси-

руют «резкое ухудшение 
логистической обста-
новки». А это важный 
маркер. Незалежную 
начинают «прогревать» 
перед неминуемой сда-
чей города. Стадия «от-
рицание» пройдена, на-
чинается «торг». Думаю, 
к лету власти в Киеве 
сообщат украинцам, 
что Константиновка не 
имела стратегического 
значения. А ВСУ совер-
шили перегруппировку 
на более выгодные по-
зиции.

УМИРАЮЩИЕ 
БРИГАДЫ

Кстати, о ВСУ. Основ-
ную нагрузку в обороне 
города несет 100-я от-
дельная механизирован-
ная бригада ВСУ. Это 

опытное соединение, 
которое уже несколько 
месяцев держит один из 
самых горячих участков 
фронта. Пока.

История 93-й мехбри-
гады, которая воевала 
здесь раньше, поучи-
тельна. С Константи-
новского направления 
ее вывели только после 
того, как потери достиг-
ли уровня, несовмести-
мого с выполнением за-
дач.

Сотка идет похожим 
маршрутом. В конце 
марта часть ее личного 
состава сдалась в плен - 
событие показательное. 
Плен во время актив-
ных боев за город - это 
всегда сигнал о мораль-
но-психологическом 
состоянии в подразде-
лении.

Самые свежие новости 
об СВО - в канале 
военкора «КП» 
Александра Коца в МАХ
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     Александр КОЦ,      

     военкор «КП»      

ВАЖНО

Волчанск

Купянск

Артемовск

Константиновка

Часов Яр 

Лозовая

Барвенково

Курахово

Горловка

Сватово

Красноармейск

Красный Лиман

Славянск

Изюм

Балаклея

Чугуев

Змиев

Великий
Бурлук

Шебекино

Валуйки

Краматорск

ДОНЕЦК

ХАРЬКОВ

Днепро-
петровская

область

Харьковская
область

ЛНР
Ковшаровка

Шевченково

Западное

Меловое
Липцы

Глубокое

Каменка

Кругляковка

Боровая

Родинское

Новоселовка

Редкодуб

Ямполь

Новоторецкое

Северск

Покровское

Ивановка

Комар

Территория ДНР и ЛНР
на 24 февраля 2022 г.

Территория РФ
до 24 февраля 2022 г.

Освобожденная
территория 
к 15 апреля 2026 г.

За эти города 
сейчас идут бои.
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Торецк

Краматорск

Часов Яр

Константиновка

Полтавка

Рубежное

Андреевка

Сергеевка

Дружковка

Миньковка
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Там наши люди, они машут
    русскими флагами

Что дает 
освобождение 
этого города

Константиновка - мощней-
ший железнодорожный узел, 
через который была завязана 
логистика всей Краматорско-
Славянской оборонительной 
агломерации. А это главная 
цитадель украинской обо-
роны на севере ДНР. Ее 
генеральная линия. Крама-
торск, Славянск, Дружков-
ка, Константиновка - четыре 
города, образующих единую 
поддерживающую друг дру-
га систему. Убрать один - не 
значит автоматически полу-
чить остальные. Но заметно 
снизить устойчивость всей 
конструкции - точно.

Давление на города, рас-
положенные севернее, идет 
в основном с востока, где у 
ВСУ все подготовлено к дли-
тельной маневренной обо-
роне. На его стороне и вы-
соты, на которых находятся 
и Краматорск, и Славянск. 
Но взятие Константиновки 
дает возможность наступать 
с юго-западной стороны от 
этой линии. А там, глядишь, 
и группировка войск «Центр» 
сломает сопротивление вра-
га в районе Доброполья и 
двинется на северо-восток к 
Краматорску - с тыла. Впол-
не посильная задача на эту 
весенне-летнюю кампанию.

Как идет 
главное 

сражение 
весны-2026 - 

за Константиновку: 
военкор «Комсомолки» 
рассказывает о взломе 

генеральной линии 
обороны ВСУ 
в Донбассе.

Один раз 
Константиновка 

уже была освобождена - 
ополченцами в 2014-м. 

Так что опыт есть. 
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Евгений БЕЛЯКОВ

Как говорили древние мудре-
цы, бесконечно можно смо-
треть на три вещи: как течет 
вода, как горит огонь и как на 
телефоне светится уведомле-
ние о возврате уплаченного на-
лога. А теперь выполнить пункт 
3 из этого перечня стало чуть 
ли не легче, чем зажечь огонь 
или включить воду! Ведь часть 
налогов можно вернуть в упро-
щенном порядке. Несколько кли-
ков - и вскоре видишь результат 
в мобильном приложении банка.

Какие затраты нам частич-
но компенсирует государство? 
И как сделать это быстро 
и с максимальной выгодой? Рас-
кладываем все по полочкам.

ВСЕ УЖЕ ЗАПОЛНЕНО 
ЗА ВАС!

Налоговых вычетов у нас до-
вольно много. Деньги от государ-
ства можно вернуть, если купил 
квартиру, потратился на лечение, 
образование, занятия спортом. 
И даже если инвестировал день-
ги в ценные бумаги и открыл про-
грамму долгосрочных сбережений 
(подробнее см. «Знай!»).

До недавнего времени почти все 
налоговые вычеты объединяло од-
но - по ним надо было собирать па-
кеты документов (чеки, договоры, 
лицензии и т. д.). Многих это от-
пугивало: «да ну, долго и сложно…» 
Тем более если речь шла о возврате 
в несколько тысяч рублей.

Но в последние годы систему 
упростили. Все не только можно 
сделать онлайн, но еще и букваль-
но за несколько минут.

- Многие виды налоговых вы-
четов сейчас можно получить 
без предоставления декларации 
и подтверждающих документов. 
Упрощенный порядок заключа-
ется в том, что в личном кабине-
те налогоплательщика на сайте 
ФНС появляется предзаполнен-
ное заявление, сформированное 
налоговым органом на основании 
автоматически поступивших дан-
ных, - говорит глава группы компа-
ний «Налоги и финансовое право» 
Аркадий Брызгалин.

Далее все предельно просто (под-
робнее см. «Пошаговая инструк-
ция»).

ВЫШЕ СТАВКА - 
БОЛЬШЕ ВЕРНУТ

Утром - налоги, вечером - вы-
четы. Примерно так выглядит схе-
ма, по которой мы сначала отдаем 
деньги государству, а потом мо-
жем часть из них вернуть. Соответ-
ственно, получить больше, чем мы 
заплатили в бюджет, невозможно.

Раньше считать свою выгоду 
было проще. Ставка подоходного 
налога была почти плоской: 13% 
для всех и 15% на заработки свыше 
5 млн рублей в год.

Но с прошлого года ставка ста-
ла прогрессивной. Ступенек пять, 
и зависят они от заработка:

✓ на доходы до 2,4 млн рублей 
в год: 13%;

✓ от 2,4 до 5 млн рублей: 15%;
✓ от 5 до 20 млн рублей: 18%;
✓ от 20 до 50 млн рублей: 20%;
✓ свыше 50 млн рублей: 22%.
И самое приятное, что налого-

вые вычеты по умолчанию дают 
начиная с верхней планки.

Приведу пример. Допустим, 
в прошлом году вы заработали 
3 млн рублей. В этом случае:

✓ с 2,4 млн рублей вы запла-
тили налог в 13% - это 402 тыс. 
рублей;

✓ с 600 тысяч - налог в 15%, это 
90 тыс. рублей.

Допустим, в прошлом году вы 
положили 400 тыс. рублей на ин-
дивидуальный инвестиционный 
счет, а 150 тыс. потратили на ле-
чение. В сумме - 550 тыс. рублей. 
В этом случае вам вернут налог, 
уплаченный по ставке 15%, то 
есть 82,5 тыс. рублей.

Если вы положили на ИИС те 
же 400 тыс., а на дорогостоящее 
лечение потратили уже 250 тыс. 
рублей, то в сумме будет 650 тыс. 
А налог в 15% вы заплатили, на-
помним, с 600 тыс. рублей. Поэ-
тому с 600 тысяч вам вернут 15%, 
а с оставшихся 50 тысяч - 13%. 
В сумме будет 90 000 + 6500 = 
96 500.

Имущественный 
(на покупку жилья)
Лимит: 5 млн рублей.
НДФЛ можно вернуть 

с 2 млн рублей при покупке 
квартиры и еще с 3 млн ру-
блей - уплаченных процентов 
по ипотеке.

Максимальный возврат - от 
650 тысяч (13%) до 1,1 млн 
(если вы платили налог по 
ставке 22%) рублей.

На обучение 
ребенка

Лимит: 110 тысяч рублей 
в год на одного ребенка.

Максимальный возврат на 
одного ребенка: от 14,3 до 
24,2 тысячи рублей в год.

 
Социальные

Лимит: 150 тысяч рублей 
в год.

Деньги потрачены на соб-
ственное (либо ближайших 
родственников):

✓ образование;
✓ лечение;
✓ страхование;
✓ покупку лекарств;
✓ занятия спортом.
У образовательных и меди-

цинских учреждений должны 
быть лицензии. Спортзал дол-
жен быть в списке Минспорта. 
А страховая компания - в ре-
естре Центробанка.

Максимальный возврат: от 
19,5 до 33 тысяч рублей в год. 
В случае дорогостоящего ле-
чения (например, имплантации 
зубов и сложных операций) 
можно вернуть налоги со 
всей потраченной суммы. Но 
не больше, чем вы отдали го-
сударству в виде НДФЛ.

 
Инвестиционные

Лимит: 400 тысяч рублей 
на взносы в год.

Распространяется на сле-
дующие виды вложений:

- индивидуальный инвестици-
онный счет (ИИС);

- программа долгосрочных 
сбережений (ПДС).

Максимальный возврат: от 
52 до 88 тысяч рублей в год.

Спецраздел 
на KP.RU, 
где мы собрали 
все важное об уплате 
и возврате налогов
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СОВЕТЫ «КП»

Способы получить 
максимальную 
сумму

У большинства из нас много разных трат, 
по которым можно получать налоговые вы-
четы. Иногда расходы выше лимитов. А ино-
гда уплаченных налогов не хватает, чтобы 
вернуть все деньги за один год. Что делать 
в этих ситуациях?

✓ Если не хватает уплаченных налогов 
(обычно это происходит, когда есть 

большой имущественный вычет на покупку 
квартиры), алгоритм следующий. Сначала 
нужно подавать заявление на социальные 
и инвестиционные вычеты, потому что у них 
«срок годности»  - всего три года. То есть 
в 2026 году можно вернуть деньги, потра-
ченные в 2023 - 2025 годах.

✓ Имущественный налоговый вычет имеет 
такое свойство, как переходящий оста-

ток. То есть если вы в этом году все не забра-
ли, то можете забирать остаток в последую-
щие годы. Ограничений по срокам здесь нет.

✓ Подавайте заявления на вычеты как мож-
но раньше. Тогда вы сможете быстрее 

получить деньги и разместить их, например, 
на банковском вкладе.

✓ Не тяните с подачей заявлений до по-
следнего. К примеру, до 31 декабря 

этого года можно подать декларацию на 
возврат расходов, произведенных в 2023 
году. После этого срока получить вычеты 
на них уже не получится. И лучше сделать 
это заранее. Чтобы в случае чего исправить 
возможные ошибки.

Виды вычетов и лимиты на них
ЗНАЙ!

Не у всех контрагентов есть техническая 
возможность отправить данные напрямую 
в налоговую. В этом случае у них надо взять 
справку о понесенных расходах. И подгру-
зить ее в личном кабинете налогоплатель-
щика самостоятельно.

Все договоры и чеки прикладывать не 
надо. Достаточно лишь одной бумаги. И де-
кларации по форме 3-НДФЛ (она заполня-
ется онлайн в личном кабинете на сайте 
налоговой).

- Для получения социального вычета по 
расходам на покупку лекарств обязатель-

но представляются документы, подтверж-
дающие их оплату, и рецепты (назначение 
врача). Получить этот вычет в упрощенном 
порядке нельзя. Заполнить налоговую де-
кларацию можно в том же личном кабине-
те налогоплательщика - в режиме онлайн. 
И там же приложить необходимые доку-
менты. Это сейчас быстро и удобно, - рас-
сказывает Аркадий Брызгалин.

Кроме того, заполнять заявление придется 
тем, кто еще не получил вычеты за расходы, 
понесенные в 2023 году. На них упрощенный 
порядок не распространяется.

ВОПРОС - РЕБРОМ

Когда все же нужны декларация и справки?

Налог для возврата собрался
Как получить 
обратно 
свой НДФЛ 
в 2026 году.

- Чем больше 
налогов заплатил, тем 

больше можно получить 
обратно... А что, звучит 

справедливо!

Проверьте личный кабинет налогоплательщика на сайте ФНС 
(nalog.ru). Возможно, там уже все есть (уточним, что данные 
начинают поступать в налоговую с конца февраля).
Если нет, обратитесь к тем, кто вам оказывал услуги (образование, 
лечение и т. д.). Попросите их отправить в налоговую все, 
что нужно для вычета. Например, если вы положили деньги 
на индивидуальный инвестиционный счет, обратитесь с такой 
просьбой к сотрудникам банка через чат в приложении.
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ПОШАГОВАЯ
ИНСТРУКЦИЯ

Как подать 
заявление

Налоговая пришлет уведомление в личный кабинет, 
когда получит документы от контрагентов.
Подпишите предзаполненные заявления на оформление вычетов 
электронной подписью (ее можно сформировать онлайн за пару минут). 
Укажите там банковский счет для перечисления денег.
       Деньги придут в течение 30 рабочих дней. На практике - быстрее.
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Игорь ЕМЕЛЬЯНОВ

40 лет назад, 17 апреля 
1986 года, генсек ЦП КПСС 
Михаил Горбачев пообещал 
каждой советской семье к кон-
цу века собственную квартиру 
или даже дом. Это было за-
писано в постановлении ЦК 
«Об основных направлениях 
ускорения решения жилищ-
ной проблемы в стране». И 
стало последним громким 
прожектом 73-летней 
советской эпохи.

По своим масшта-
бам это обещание наро-
ду было сравнимо лишь с 
заявлением-мечтой другого 
советского лидера - Никиты 
Хрущева, который 65 лет на-
зад заявил, что к 1980 году в 
СССР наступит коммунизм. 
В 1961-м в это верили многие. 
Но верили ли сами вожди?

Что стояло за этими гром-
кими лозунгами? И главное - 
можно ли было исполнить  
обещанное?

«КП» обратилась к истори-
ку, политику, строителю.

ПИАР «НАЧИНАЮЩЕГО 
ГЕНСЕКА»

Старший на-
учный сотруд-
ник Института 
Всеобщей исто-
рии РАН Ники-
та ПИВОВА-
РОВ объяснил, 
что обещания 
возникли не на 

пустом месте.
- Мог ли Горбачев в прин-

ципе совершить «жилищное 
чудо» к 2000 году?

- Это можно считать гром-
ким популистским заявлени-
ем, но за ним стояли большие 
расчеты. Представленные и 
Академией наук, и Госпла-
ном. А корни-то глубже. При 
Брежневе в 70-х годах созда-
ли Комплексную программу 
развития советского народ-
ного хозяйства до 2000 года. 
Огромный труд, десятки на-
учных организаций написали 
27 или 30 томов.

- То есть до Горбачева это 
обещал Брежнев?

- Там не говорилось, что 
каждая семья получит отдель-
ную квартиру, но повышен-
ный метраж уже был заложен. 
При Андропове была созда-
на спецкомиссия, она кури-
ровалась Николаем Рыжко-
вым и взаимодействовала с 
Госстроем. В той комиссии 
и родилась идея - усилить в 
Советском Союзе жилищное 
строительство.

- А какие были расчеты?
- По горбачевскому про-

екту к 2000 году должны бы-
ли построить 2 миллиарда 
квадратных метров жилья. 
Считалось, что к концу века 
в СССР будут жить 300 мил-
лионов человек. Умножили 
на 22 квадратных метра, обе-
щанных каждому, прикину-
ли, что уже есть, и высчита-
ли - понадобится как раз еще 
2 миллиарда достроить.

- Вы сейчас удивительные 
вещи говорите. Получается, 
это обещание и правда могли 
реализовать?!

- Да, реально могли. Если 
бы не экономический кри-
зис и развал СССР. 1987, 
1988 и особенно 1989 го-
ды - это резкий рост тем-
пов жилищного строитель-
ства. В одном 1989 году 160 
миллионов квадратов ввели. 
Правда, уже в 1990-м просели 
до 130 миллионов. Союз уже 

начинал трещать. А в 1991-м, 
в год развала страны, еще 
больше снизили. Но, так 
или иначе, за пять лет почти 
треть (!) от обещанного вы-
полнили. Сохранились бы та-
кие темпы - и 80 - 90 процен-
тов наших семей новое жилье 
к 2000 году получили бы.

- Горбачев сам верил в то, 
что обещал?

- А ему и не надо было ве-
рить. Для него это был про-
сто лозунг. Красивая оберт-
ка, которая хорошо подошла 
для рабочей госпрограммы. 
Никто его за язык не тянул. 
Но он, как политик, умел ра-
ботать с массами, зажигать 
людей лозунгами. Потому и 
жилищная программа бы-
ла стройная, но был в ней и 
элемент пиара «начинающего 
генсека» Горбачева - чтобы 
привлечь внимание к своей 
фигуре. Ведь он лишь год как 
пришел к власти и ему надо 

было ярко 
себя проя-
вить.

РАЙ НА ЗЕМЛЕ 
ВВОДИЛИ ПОСТЕПЕННО

- До Горбачева кто-то обе-
щал жилье каждому гражда-
нину страны?

- Еще при Сталине, в 1947-м, 
создали комиссию, которую 
возглавил Жданов. Они об-
суждали жилищную програм-
му и нормы на человека - по 
18 - 20 метров квадратных. 
Хрущев потом опирался на 
эту норму, начав возводить 
хрущевки. А Горбачев уже 
«добавил» свои два метра.

- Но самое громкое обещание 
Хрущева - построить комму-
низм к 1980 году - ведь точно 
было ненаучной фантастикой? 
Или вы опять удивите?

- Какие-то меры из обещан-
ного все-таки осуществились. 
Например, переход на сокра-

щенную рабочую неделю в 
35 часов.

- Плату за «коммуналку» со-
бирались отменить?

- Плату за ЖКХ не отмени-
ли, но резко снизили. Она бы-
ла номинальной, стоила ко-
пейки. В отдельных районах 
Союза, например в Средней 
Азии, оплата коммунальных 
услуг к 1980-му фактически 
отсутствовала. То есть посте-
пенно, шаг за шагом вводили 
элементы коммунизма.

- А дешевая электроэнергия, 
чья стоимость для граждан 
стремилась к нулю?

- Там отдельная была про-
грамма с переходом на атом-
ную энергию. В начале 1970-х 
запланировали, что к сере-
дине 1990-х в стране постро-
ят цепь АЭС, соединенных 
в общий кластер. И другие 
источники электроэнергии 
заменят на атомные.

- А бесплатное питание в  
столовых?

- Бесплатное питание успе-
ли ввести лишь для ряда кате-
горий, имевших низкие дохо-
ды - многодетные, инвалиды. 
Начиналось это при Хрущеве, 
но масштабно было запущено 
в 1970-х при Брежневе. Да, все 
поголовно советские гражда-
не бесплатно в столовых не 
обедали, но большая часть со-
циально нуждающихся полу-
чили такую возможность. И 
это продержалось почти до 
распада СССР.

- Обещая скорый комму-
низм, Хрущев указывал, 

что в разы увеличит-
ся производство и на 

фабриках-заводах, 
и в полях-огородах.

- Как раз произ-
водство в сельском 
хозяйстве нарас-

тить в 3,5 раза за 
19 лет благодаря то-

му, что партия сказала 
«Надо!», не могли. Коровы 

не увеличили надои, начитав-
шись постановлений ЦК. И в 
6 раз промышленность нарас-
тить не могли - хотя прибав-
ление и было значительное.

- Что для самого Хрущева 
означало «будем жить при ком-
мунизме»?

- Коммунизм Никита Сер-
геевич понимал очень по-
бытовому - от каждого по 
потребностям, каждому по 
труду. Хрущев рассуждал: ну 
что такое коммунизм - это 
когда я пришел в магазин и 
взял все, что мне нужно. Без 
денег! Но я должен и трудить-
ся на общее дело. При этом 
Хрущев, в общем, понимал, 
что его прямолинейные, упро-
щенные определения комму-
низма не вполне верны. Но 
ему главное было здесь и сей-

Два самых 
фантастически 

красивых 
обещания лидеров 

СССР своему 
народу оказались 
не фантастикой. 
И должны были 

сбыться.  
Почему этого  

не произошло?

РИ
А 

Но
во

ст
и

Хрущев 
(с кукурузой) 

понимал  
коммунизм просто: 
пришел в магазин - 

и взял все,  
что нужно.
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Начинающий 

генсек Горбачев  
(в центре),   

приехав в заполярный 
Мурманск, рассказывал, 

что квартира в таком 
доме будет у каждого - 

через 15 лет.

Горбачев не зря обещал   
 а Хрущев - коммунизм.   
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час дать простому советскому 
человеку то, что он хочет. А 
простой советский человек, 
по его версии, хотел, придя в 
столовую на заводе или в ин-
ституте, бесплатно получить 
тарелку щей и кусок хлеба.

- Так Хрущев верил в то, что 
обещал?

- Думаю, верил. Если бы не 
верил - он бы это и не заяв-
лял, и не занимался этим. Он 
задавал некую точку отсчета и 
ориентиры в построении но-
вого общества. Сохранились 
десятки тысяч писем от про-
стых советских граждан по 
этому поводу. И все они тог-
да, 65 лет назад, верили, что 
построят коммунизм через 
20 лет. Вообще в самом на-
чале 1960-х СССР, только что 
победивший в войне и пер-
вым запустивший человека 
в космос, был на подъеме. И 
была почти всеобщая вера в 
то, что такая страна построит 
коммунизм.

ВЫПОЛНИЛИ 
НАПОЛОВИНУ

Б ы в ш и й 
председатель 
партии «Ком-
мунисты Рос-
сии» Максим 
СУРАЙКИН 
оценил обе-
щания двух 
лидеров.

- Горбачев 
40 лет назад не врал?

- Я внимательно изучал 
цифры. Горбачев, при всем 
моем отрицательном отноше-
нии к нему, в своем обещании 
дать всем жилье к 2000 году не 
врал. Темпы строительства в 
последние годы СССР позво-
ляли это воплотить. Не будь 
распада страны, задача была 
бы выполнена.

- Для Горбачева это был план 
действий или политический 
лозунг?

- Он над этим особо не за-
думывался. И ни во что не 
верил. Он решал вопросы 
своей собственной власти 
и влияния. В ЦК работали 
огромные аналитические от-
делы - и ему просто прино-
сили обобщенные данные, 
которые можно было с три-
бун оглашать. Вот и принесли 
выкладки - можно построить 
столько жилья за 15 лет. А та-
кое обещание - это же было 
очень важно для миллионов 
людей. И, раз ему доложили, 
что это можно сделать, он ре-
шил - а почему бы и нет?

- Ну а Хрущев, обещав-
ший построить коммунизм к 
1980-му, был искренним?

- Если бы на месте Хрущева 
был Сталин - это могло стать 
реальностью и раньше. Но 

что понималось под «по-
строением коммунизма»? К 
1980-му большинство граж-
дан СССР, по сравнению с 
тем, что было при Россий-
ской империи, жили на по-
рядок лучше. Потому, можно 
считать, наполовину комму-
низм уже был построен - в 
плане бесплатной медицины, 
образования, жилья.

- Но в планах Хрущева и 
многие другие вещи указыва-
лись как бесплатные.

- Хрущев совершал ошибки.
Например, 15 - 25-этажные 
жилые дома можно было 
строить уже в 1950 - 1960-х. 
А он отказался от этого, по-
тому что надо было созда-
вать заводы по производству 
лифтов. Он сказал: это дорого, 
обойдемся без лифтов. Но не 
подумал, что при малоэтаж-
ном строительстве надо про-
ложить больше километров 
труб, дорог, электросетей - и 
все это поддерживать. Если 
бы он начал возведение вы-
соток, мы бы темпы строи-
тельства увеличили раза в два 
и жилищный вопрос закрыли 

уже к 1980-му. Горбачеву не 
пришлось бы обещать каж-
дому по квартире.

- Еще Хрущев хотел догнать 
и перегнать Америку.

- Смотря как оценивать 
результаты той гонки. Моя 
мать работала переводчицей 
у групп из Британии. Они 
удивлялись, какие у нас де-
шевые и качественные про-
дукты, низкая коммунальная 
плата. Было много сделано 
для снижения нагрузки на 
людей. По социальной под-
держке граждан СССР к 
1980 году Америку переплю-
нул очень мощно.

БЫСТРО, МНОГО, 
ПАНЕЛЬНО

Вот что 
говорит за-
служенный
с т р о и т е л ь 
России, зав-
к а ф е д р о й 
Московско-
го государ-
с т в е н н о г о 
строитель-
ного универ-
ситета Азарий ЛАПИДУС.

- Вы помните 1986-й? И обе-
щание Горбачева?

- Я тогда работал в лабора-
тории контроля качества до-
мостроительных комбинатов. 
В 1988 году на эту тему защи-
тил диссертацию. И цифры 
роста ввода жилья, о которых 
говорил Горбачев, - да, они 
произносились на партсъез-
дах. Раз партия обещала - так 
и было бы.

- Программа Горбачева была 
реальной?

- Выполнить ее было мож-
но вполне, но, думаю, не к 
2000 году, а к 2020-му. За 
14 - 15 лет, которые отпускал 

Горбачев, такое сделать все 
же малореально.

- Но ведь горбачевская пя-
тилетка 1986 - 1991 оказалась 
самой ударной в строительстве 
жилья?

- Да, тогда строили много. 
Причем сегодня из сравни-
мых с советскими 110 мил-
лионов квадратных метров 
жилья, которые мы строим 
в год, 40 процентов - это 
многоквартирные дома и 60 
процентов - индивидуаль-
ные, коттеджи. А в советское 
время личные дома даже не 
вносили в статистику строи-
тельства.

- Тогда были домостроитель-
ные комбинаты - они же и по-
могали выполнить программу?

- Да, каждый регион имел 
свой домостроительный 
комбинат. Даже в малень-
ких городах работали заводы
железобетонных изделий. Но 
к 2000-му ДСК остались толь-
ко в крупных городах. Около 
300 комбинатов умерли начи-
ная с 1991-го. В Москве было 
три, сейчас работает только 
ДСК-1.

- Схлопываться начало при 
Горбачеве?

- Сразу после него. Кризис 
тогда не давал возможности 
прокормить армию строите-
лей. Зато появились новые 
форматы застройки - инди-
видуальное жилье и монолит-
ное. Это не ускоряло строи-
тельство. Панельная стройка 
в скорости, конечно, выигра-
ет у монолитной процентов 
на 30 - 40. И по стоимости 
тоже. Но у монолиток свои 
плюсы.

- Значит, горбачевская пяти-
летка - не образец для нас по 
быстрому вводу жилья?

- Все дома, тогда постро-
енные, - панельные либо из 
кирпича. У нас было много 
каменщиков, но мы их поте-
ряли за пять лет перестройки. 
К 1992-му просто убили про-
фессию каменщика. И круп-
нопанельное домостроение 
сейчас тоже занимает незна-
чительный процент - ДСК 
почти не сохранились. 

Была идея в начале 2000-х
их реанимировать. Поеха-
ли в те города, где ДСК 
еще были, - попытались их 
возродить. Но они требо-
вали уже очень серьезных 
капвложений...

ВЗГЛЯД 
НЕРАВНОДУШНОГО

Хорошо, что 
не построили
Владимир ВОРСОБИН

Я помню мистическую любовь 
СССР к цифрам 0 и 5. Пятилет-
ки - для тактических задач. Кра-
сивые цифры с нулями - для стра-
тегических.

1980-й - коммунизм. 2000-й - 
квартира у каждого. В 2020-м - 
фантастически далеком време-
ни, когда точно не будет денег, 
за пивом будут гонять роботы, 
а с космовокзалов советские 
люди будут ездить на выходные 
гулять по Луне. Планировался по-
ворот сибирских рек, мост через 
Берингов пролив в Америку…

СССР - могучая индустриаль-
ная держава  - имела мощные, 
как сама, горизонты планирова-
ния. И когда, не выдержав сорев-
нования с более совершенными 
экономиками, она рухнула, вос-
поминания о ее мегапрожектах 
стали вызывать горечь. Но не 
злую иронию. Нет.

Самое хорошее, что было 
в СССР, - это его отчаянная на-
дежда на будущее.

Будущее было идеологией. 
Будущее, а не прошлое было 
мотивацией продолжать комму-
нистический проект. Когда я ви-
жу гигантские недостроенные 
проспекты в захиревших городах 
Сибири, вспоминаю плакаты из 
моего детства. Комсомольские 
стройки. БАМ. Половина пацанов 
двора мечтают стать космонав-
тами. Другая - конструкторами…

То, что эти расточительные 
планы не были выполнены до 
конца... нормально. Даже слава 
богу! Во-первых, советские люди 
подсознательно понимали - это 
скорее обнадеживающий ори-
ентир. Во-вторых, в стремлении 
достичь великой цели государ-
ство почти решило квартирный 
вопрос (людям бойко выдавали 
жилье), но не успело до конца 
испортить уродскими панельны-
ми многоэтажками архитектуру 
городов.

Не представляю я и размах 
алкоголизма в стране с дере-
вянными рублями, почти одина-
ковыми зарплатами и дармовыми 
квартирами у каждого. В чем ма-
териальный стимул жить?

К счастью, не построил СССР 
и обещанный Хрущевым комму-
низм. Хотя, надо отдать ему 
должное, искренно хотел. Со-
ветская машина так и не смогла 
учесть природу русского челове-
ка, который вопреки всем пре-
краснодушным идеям воспитан-
ный тысячелетиями эгоист.

Думаю, именно эта ошибка 
и закралась в расчеты Великой 
Советской империи, которая 
вернулась в более понятный для 
ее граждан капитализм.

Где нет Больших Воодушев-
ляющих Всех Проектов. Где люди 
живут очень просто - для себя, 
для семьи... Но жилья почему-то 
строится не меньше, чем в СССР. 
И роботы-доставщики на улицах, 
и мост в Крым...

 каждому по квартире,
 Все расчеты были!
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В начале 60-х не только на первомайских парадах скандировали: 
«Построим коммунизм через 20 лет!»
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Елена КРИВЯКИНА

В МАТЕРИ ГОДИШЬСЯ, 
А В ПОДЧИНЕННЫЕ - НЕТ

- Алена, карьера после 50 лет 
в России почему-то очень бо-
лезненная тема...

- Да, тут очень много не-
справедливости! И это не-
смотря на то, что сейчас люди 
старше 50 - вовсе не пожилые. 
Вот мне 56 лет, я никогда не 
скрываю свой возраст. Мы 
изменились и по состоянию 
здоровья, по энергетике, и по 
желанию жить…

- А стереотип-то остался.
- Вот именно! Девочка-

рекрутер 20 - 30 лет воспри-
нимает нас так: это какая-то 
тетка, которая если еще не 
умирает, то уже готовится 
вперед ногами на кладбище.

Среди моих клиентов много 
руководителей, которым 35 - 
40 лет. И когда я стала подроб-
но изучать тему карьеры после 
50, то пришла к каждому из 
них и спросила: «Слушай, вот 
мы столько времени работа-
ем, а ты бы меня в штат взял?» 
Я ожидала, что все легко от-
ветят: конечно! А они задума-
лись, стали прятать глазки... 
Говорят: «Как подрядчик ты 
очень хороша, а в штат, на-
верное, нет».

Я спрашиваю - почему? От-
вечают: «Во-первых, у нас 
всем по 30, ты будешь выпа-
дать. А во-вторых, ты при-
мерно возраста моей мамы, 
мне будет неловко. Одно де-
ло, когда ты как подрядчик 
пришла и оказала услугу. А в 
офисе как быть? Наорать на 
тебя я не могу, приказ дать 
не могу. Это как с мамой ра-
ботать». И я, честно говоря, 
опешила от этого.

- Но это же самый натураль-
ный эйджизм - дискриминация 
по возрасту!

- Конечно. Получается, нас 
списали в тот момент, когда 
на самом деле мы значитель-
но более работоспособны, 
эффективны. По себе помню: 
мне 25 лет, у меня еще «недо-
строенная» семья - ипотека, 
маленький ребенок, мы не 
приладились с мужем тол-
ком... То есть работа в моей 

жизни - точно не центр. А от 
меня все требовали: вперед, 
карьеру строй!

Сейчас у меня выросли де-
ти, все нормально с кварти-
рой, с другими потребностя-
ми. Плюс накопился опыт. И, 
казалось бы, сейчас тебе са-
мое время активно работать, 
делиться опытом, отдавать… 
А тебя не очень слушают.

- Это касается всех, кому 
за 50?

- Да. Вот человек размещает 
резюме - ему 55 лет Рекрутер 
его даже не увидит. Потому 
что у него автоматическая 
подборка резюме, и он по-
ставил фильтр - не смотреть 
людей старше 50.

- Но ведь это же не сам ре-
крутер так решил, а его рабо-
тодатель?

- Конечно. Как сказал ру-
ководитель, так рекрутер и 
действует. А молодые руково-
дители считают сотрудников 
старше 50 неадаптивными.

Я говорю: «Ребята, редко 
кто из вас использует искус-
ственный интеллект в рабо-
те, как это делаю я. С точки 
зрения каких-нибудь профес-
сиональных тестов мало кто 
из вас владеет таким уровнем 
знаний». Но вот этот стерео-
тип - «тетка с авоськами» - 
перевешивает все. И этот по-
рог начинается для женщин в 
50, а для мужчин где-то в 55.

ИСКАТЬ И НЕ СТЕСНЯТЬСЯ
- На рынке труда дефицит, а 

при этом людей 50+ выбрасы-
вают на обочину...

- Рынок труда очень неод-
нороден. Есть ниши, в кото-
рых дико не хватает людей: 
слесарей, токарей, электро-
сварщиков, специалистов по 
сельскому хозяйству и неко-
торых инженеров. При этом 
у нас избыток бухгалтеров, 
экономистов, юристов, ре-
крутеров, маркетологов...

Но в 50 лет - если ты рабо-
тал бухгалтером, то вряд ли 
станешь сварщиком или агро-
номом. И под сокращение в 

основном идут офисные со-
трудники старше 50.

- Как же выживать тем, кто, 
несмотря на возраст, вовсю го-
тов работать?

- Первое, что нужно знать: 
после 40 - 45 лет с точки зрения 
трудо устройства работают не 
столько всякие сайты, где раз-
мещаются резюме, а network 
(социальные связи. - Ред.).

Если вам пишут или звонят 
коллеги и говорят: порекомен-
дуй хорошего специалиста, - 
то это признак нормального 
network. Если вам, даже если 
вы не ищете работу, за квартал 
звонят или пишут один-два 
раза, значит, у вас тоже все 
нормально с network и про-
фессиональной репутацией. 
И если вы окажетесь без ра-
боты, то вам будет достаточно 
написать вот этому широкому 
кругу что-то из серии «слу-
шай, я ищу работу» - и на вас 
высыплются вакансии. Поэ-
тому главное, что у вас должно 
быть, - это высокая профес-
сиональная репутация. И 
когда вы чувствуете, что 
либо теряете работу, либо 
хотите ее сменить, то очень 
важно не бояться рассказать 
об этом в профессиональном 
кругу. Людям в возрасте слож-
но признаться, что они ищут 
работу.

- Вроде как стыдно?
- Да. Но искать работу не 

стыдно, это нормально. Это 
не говорит о вас как о плохом 
профессионале. Может за-
крыться компания, может по-
меняться руководство, и оно 
приведет свою команду. Вы 
можете устать от компании, 
вас может перестать устраи-
вать зарплата.

Поэтому логика действий 
такая: сначала вы напоминае-
те коллегам по цеху о себе, 
говорите, на какие позиции 
и на какие деньги начинаете 
искать работу, и в заключение 
просите: «если у тебя есть ва-
кансии или ты знаешь кого-
то, у кого они есть, пореко-
мендуй меня, пожалуйста». 

Плюс на «досках объявлений 
о работе» вы подписываетесь 
на нужные вам вакансии и, 
как только они возникают, 
быстро реагируете на них.

ХОДИТЕ НА КУРСЫ 
И СОБЕСЕДОВАНИЯ

- Сейчас огромное количе-
ство профессиональных кур-
сов. Должны ли их оканчивать 
люди с опытом?

- К сожалению, у многих 
людей старше 50 лет осталась 
такая парадигма: я когда-то 
учился, а теперь просто ра-
ботаю. Это плохо. Потому 
что компания вас учит толь-
ко тому, что нужно ей самой. 
Вполне возможно, это не то, 
что нужно другим компани-
ям в этой отрасли; не то, что 
нужно вам. Поэтому перио-
дически важно изучать ва-
кансии, чтобы понимать, что 
сейчас мне - например, как 
бухгалтеру - надо еще знать 

и уметь.

А еще, когда вы отработали 
в одной компании на одной 
должности больше трех лет, 
стоит периодически ходить 
на собеседования. Независи-
мо от того, нравится вам ваша 
работа или нет.

- А если нынешний работо-
датель узнает, что вы ходите 
к другим на собеседования, и 
уволит?

- Если работодатель вас це-
нит, он в этот момент нач-
нет психовать, что сотрудник 
решил от него уйти, и может 
предложить вам повышение.

- Мы начали разговор с то-
го, что возрастной порог сдви-
нулся. Когда-то люди вообще 
жили в среднем до 45 - 50 лет, 
а сейчас в этом возрасте вов-
сю работают. А какой ресурс 
рабочего человека? До какого 
возраста, на ваш взгляд, рабо-
тать - нормально?

- Я считаю, что до 70 точно. 
У многих этот ресурс уже и 
больше.

- Общий вопрос: действительно ли зарплатная 
гонка на рынке труда закончилась?

- Да, как это ни печально. Зарплаты будут подрастать на уровень 
инфляции, но на какой-то серьезный подъем в ближайший год рас-
считывать не стоит. Более того, никого не хочу пугать, но нам еще 
предстоят волны сокращений.

Я к чему? Предупрежден  - вооружен. Оцените, насколько вы 
нужны вашей компании, насколько вы в ней востребованы. И если 
вы понимаете, что ситуация для вас не очень хороша, начинайте 
заранее искать работу. И еще очень важно понять, чего вам не 
хватает, чтобы быть дико востребованным своей компанией. Воз-
можно, надо чему-то поучиться.

У нас сейчас, когда пишут про рынок труда, говорят две вещи. 
Либо «о боже, все так хорошо», либо «о ужас-ужас». У нас не то и 
не другое. Ждать повышения зарплаты не надо. Но и бояться, что мы 
все умрем под забором, тоже не нужно. Да, будут сокращения. Но 
при этом будет и работа. Возможно, она будет не такая прекрасная, 
как мы привыкли в последние годы, когда во многих индустриях - 
например, в IT или торговле - люди переходили из одной компании 
в другую на зарплату в полтора-два раза больше. Возможно, даже 
вакансии будут с понижением от текущей зарплаты. Но значимой 
безработицы не будет. С другой стороны, жизнь сейчас проверит 
всех нас на профессионализм и адекватность. Давайте называть 
вещи своими именами: когда идут сокращения, от неугодных из-
бавляются. Поэтому сейчас самое время понять, как нарастить 
профессионализм, чтобы быть нужным своей компании.
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Во многих профессиях 
на шестом и даже 
седьмом десятке 
у людей есть все: 
опыт, мастерство, 

желание трудиться... 
Но не все работодатели 

это понимают.

Почему людей старше 50 
лет не любят брать на ра-
боту? Каков главный козырь 
возрастных сотрудников? 
Как вести себя на собесе-
довании, если вам 50+? Об 
этом в эфире Радио «Комсо-
мольская правда» (fm.kp.ru) 
мы поговорили с известным 
хедхантером («охотником 
за головами», карьерным 
консультантом) Аленой 
ВЛАДИМИРСКОЙ.

Сокращения будут, 
но под забором не умрем

НЭП: наша экономическая полоса

КСТАТИ

Карьера на 50 с плюсом

Как вести себя 
на собеседовании?

- Главная ошибка в том, что люди старше 
50 начинают «продавать» возраст и опыт, 
- говорит Владимирская. - Вот пример. Ко 
мне на консультацию приходит женщина-
бухгалтер. Она уже полгода искала работу. 
И вот мы сидим, общаемся, и тут она гово-
рит: «Я прошла 18 камеральных налоговых 
проверок почти без нарушений».

И я говорю: «Стоп!» Ничего не меняю в 
ее резюме, но в начале пишу большими 
буквами: «Провела 18 камеральных нало-
говых проверок без значительных штрафов 
и закрытия этих компаний».

Через два дня она мне звонит и говорит: «У 
меня огромное количество приглашений на 
собеседования!» Почему? Потому что прода-
вать надо «точку боли», она есть у всех. Вам 
надо понять, в чем вы классный, как вы мо-
жете выручить конкретный бизнес или отдел.

ВОПРОС - РЕБРОМ
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Анастасия КУРЕНОВА 
(«КП» - Иркутск»)

МЕЧТА СБЫЛАСЬ, 
НО НАЧАЛСЯ АД

Михаил и его старший брат Сергей 
рыбачили и охотились вместе с само-
го детства, на Байкале отец учил их 
управлять лодкой. Михаил работал 
вахтами на Сахалине, и именно он 
предложил скататься на Шантар-
ские острова. Сергей в то время жил 
в Улан-Удэ с пожилой матерью.

Готовились основательно: купили 
катамаран «Байкат-470», в Иркутске 
приобрели с рук мотор. Михаил по-
лучил права на маломерное судно, 
теорию сдал со второй попытки.

Братья планировали взять в путе-
шествие детей. К Михаилу из Улан-
Удэ приехала дочь, к Сергею - стар-
ший сын: после развода родителей 
парень жил с матерью и сестрой 
в Красноярске. 3 августа 2024 го-
да компания отдыхала на большой 
земле, а на следующий день долж-
на была отплыть к Шантарам. Но 
в последний момент дочь Михаила 
наотрез отказалась садиться в лод-
ку и потребовала купить билет на 
самолет.

- Я просто не люблю море, - объ-
яснила девочка. Когда отец пропал, 
она два месяца писала ему на отклю-
ченный телефон: «Папа, вернись 
домой».

В путь на катамаране отправились 
трое: 46-летний Михаил, 49-летний 
Сергей и его 15-летний сын. Добра-
лись до островов благополучно. Уви-
дели краснокнижных китов, ловили 
рыбу, сидели у костра...

Беда пришла 9 августа - на обрат-
ном пути на Сахалин. Мужчины ре-
шили срезать: плыть не 400 км вдоль 
берега, а всего 60 напрямую. Мотор 
заглох ровно на полпути.

Сначала Пичугины не паниковали: 
берег был на горизонте, запасов во-
ды и еды точно хватило бы на две не-
дели, а за полчаса до поломки мимо 
прошел корабль береговой охраны.

- Сыну же 1 сентября в школу, до 
этого времени нас точно найдут, - 
успокаивал Михаила старший брат.

Пичугины пытались починить мо-
тор. Затем смастерили подобие па-
руса, чтобы дрейфовать к берегу. На 
ночь встали на якорь, как делали на 
Байкале, где шторма ночью не бы-
вает. Проснулись... а берег исчез. Их 
унесло в море.

В отчаянии подросток ударил вес-
лом о борт и сломал его. Через неде-
лю сорвался якорь. Михаил вел счет 
дням, отмечал их прямо на лодке.

«СЫНА МОЕГО НЕ СТАЛО»
Младший из Пичугиных встретил 

свое 16-летие в ловушке. Пока свер-
стники шли на линейку в колледж, 
он мучился от голода и жажды. Мать 
подростка, бывшая жена Сергея, тем 
временем обивала все пороги: «Не 
прекращайте поиски! Они нас ждут!» 
Она лично обошла километры берега 
на Сахалине, убеждая себя: раз нет 
обломков лодки, сын жив.

Мальчику было тяжелее всех: со-
леная вода разъедала его кожу, по-
крывая лицо язвами. Во сне он стонал 
от боли. Вымоченный в морской воде 
горох и сухая лапша стали невыно-
симы, парень перестал есть, а затем 

и вовсе прекратил 
верить в спасение.
Они пытались ло-

вить рыбу, но от нее толь-
ко сильнее хотелось пить. Больше ее 
не ели. Как только решили поймать 
чайку, птицы перестали садиться 
на лодку. Когда запасы воды кон-
чились, собирали дождевую. Гре-
лись в спальниках, днем их сушили 
на солнце, но они практически не 
просыхали.

Климат межсезонья добивал: лив-
ни, штормы, туманы. Температура 

воды в северной части Охотского мо-
ря даже летом не поднимается выше 
+3…+6 градусов.

- Однажды открыл глаза и спро-
сил брата, как он, нормально? Он 
ответил: «Да. Сына моего только не 
стало», - вспоминал Михаил.

Тело обмотали брезентом и пере-
несли на корму. Сергей от горя поте-
рял рассудок: бросался в воду, бредил, 
плакал и винил во всем себя. В ред-
кие моменты приходил в сознание 
и спрашивал Михаила: «Ты до конца 
пойдешь?» Тот отвечал: выбора нет. 
А на десятый день после смерти пле-
мянника Михаил увидел, что брат 
сидит на корме, задрав голову вверх. 
Думал, рассматривает что-то. Но тот 
был уже мертв.

Михаил Пичугин остался один. Он 
сохранил тела обоих родственников, 
чтобы похоронить по-человечески, 
когда придет помощь. Дни считать 
перестал.

- Думал о матери, дочке… Посто-
янно мечтал о еде. Представлял, как 
вернусь и мы с дочерью будем гото-
вить разные блюда.

...А 14 октября 2024 года в кромеш-
ной тьме Михаил увидел горящий 
огнями корабль с надписью «Ангел». 
Поначалу решил - галлюцинация. 
Рыбаки тоже приняли лодку за буй 
или мусор. Но когда выглянули за 
борт и разглядели бородатого робин-
зона, остолбенели. Мужчину подняли 
на борт вместе с лодкой.

Спустя полтора года Михаил еще не 
оправился от случившегося.

- Не могу оставаться один, сразу на-
крывают воспоминания, снова перед 
глазами та лодка, - признавался он 
корреспонденту «Комсомольской 
правды».

Мужчина вернулся в родной Улан-
Удэ, поселился с матерью, вновь 
устроился водителем «БелАЗа». Прак-
тически вернул прежний вес. Мечта, 
которая грела в лодке посреди моря, 
сбылась:

- С дочкой готовим еду. Приходит-
ся. Больше всего люблю том-ям...

Суд Улан-Удэ поставил точку 
в громком деле «русского робинзо-
на» Михаила Пичугина. Того, что 
провел 67 дней в Охотском море 
на резиновой лодке, потерял бра-
та и племянника, но выжил сам. 
Ему грозило до семи лет колонии за 
«нарушение правил эксплуатации 
водного транспорта, повлекшее 
смерть двух человек» и «исполь-
зование подложного документа». 
Но наказание оказалось мягче: три 
года принудительных работ с удер-
жанием из зарплаты 10% в доход 
государства.
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Охотское
море

Оха

Комсомольск-
на-Амуре

Магадан

Хабаровск

Петропавловск-
Камчатский

Южно-Сахалинск

Камчатка

Шантарские
острова

Усть-Хайрюзово

о. Сахалин

Москальво

67 дней
1100 км

14 октября 
лодка найдена в море
недалеко от берега
Камчатки.

12

3

Николаевск-
на-Амуре

ОхаСахалинский
залив

Залив
Академии

РОССИЯ

Шантарские
острова

о. Сахалин

Москальво

В полдень 9 августа
выдвинулись в обратный 
путь и пропали.

Вышли 4 августа 
2024 года.

Направились вдоль берега
мимо мыса Перовского.

Добрались до Шантар
и пробыли на островах
до 9 августа.

Маршрут
туристов

Робинзон, выживший 
после 67 дней в море, получил 
три года принудительных работ

В суде зачитывали пе-
реписку братьев перед 
походом. В  ней звучали 
жалобы на состояние мо-
тора и советы по ремонту. 
Продавец прислал другую 
модель мотора, так еще 
и с разбитой подвеской. 
Пичугин требовал вер-
нуть деньги, но процесс 
затянулся. Путешествие 
планировалось через пару 
месяцев, поэтому провели 
ремонт. При регистрации 
лодки в ГИМС Михаил ука-
зал ложные данные о тех-
нических характеристиках 
мотора.

Перед выходом на Шан-

тары братья поменяли мас-
ло и фильтры.

- Мы же не самоубийцы, - 
настаивал подсудимый.

Потерпевшими по де-
лу стали 75-летняя мать 
братьев Пичугиных и  ее 
бывшая невестка, мать 
погибшего 16-летнего под-
ростка. В последнем слове 
перед приговором Михаил 
сказал лишь: «Я сожалею 
о случившемся».

Он получил три года при-
нудительных работ с удер-
жанием 10% зарплаты 
в пользу государства.

- Михаил, управляя своим 
маломерным судном, нару-

шил правила безопасности 
движения и эксплуатации 
морского транспорта. Зная 
о неисправности системы 
охлаждения подвесного 
лодочного мотора, вместе 
с пассажирами двигался по 
маршруту в запрещенном 
для него районе плавания - 
на удалении от ближайшего 
берега не менее 19 киломе-
тров, из-за чего произошел 
отказ подвесного лодочно-
го мотора. Итогом стал 
неуправляемый дрейф, во 
время которого умерли его 
брат и племянник, - проком-
ментировали в Октябрьском 
районном суде Улан-Удэ.

Знал о неисправности мотора
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Михаил Пичугин признается, 
что все время вспоминает 

трагедию...

ЧЕМ КОНЧИЛСЯ ПРОЦЕСС
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Алина МАКЕЕВА

Венец безбрачия 
чаще всего 
спрятан в нашем 
глубоком детстве.

Замечали наверняка в 
своем окружении. Вот 
есть девушка, всем-то 
она хороша: и внешне, 
и характером мягкая, и 
с денежной работой. А 
с мужчинами не везет 
хронически. Вечно свя-
зывается с кем-то, кто 
ей точно не ровня по 
социальному кругу или 
возрасту. То пьющий, 
то бьющий. То простой, 
как три копейки. То из-
ломанный жизнью не-
признанный гений по-
мятой наружности. 
Помучается, конечно, с 
очередным кавалером, 
пытаясь уступить, подла-
диться, где-то смягчить, 
сгладить углы. Да вечно 
шила в мешке не утаишь, 
неравенство прорвется, 
союз развалится. Годы 
идут, бабушка нет-нет да 
и подожмет губы: «Ве-
нец безбрачия на тебе, 
что ли, Маша?»

Или другая - такая же 
типичная - история. Бы-
ла у девы в юности яркая 
первая любовь. Страсти 
пылали! Но что-то не 
срослось, расстались 
молодые люди. Потом 

сошлись, снова расста-
лись… Теперь вроде уже 
и не пытаются съехаться. 
Он является раз в месяц, 
такой знакомый, родной. 
Яркая вспышка. Наутро 
снова телепортируется в 
свою галактику. Ника-
ких встреч между свида-
ниями. «Но все-таки он 
каждый раз возвраща-
ется ко мне! Значит, не 
может забыть!» - рыдает 
дева подружкам. 

Ну или вот третий тип: 
уже не юна, за плеча-
ми распавшийся брак, 
в котором был нажит в 
основном лишний вес. 
И вроде бы нужно приве-
сти себя в форму, чтобы 
снова искать любовь. Но 
неведомая сила тянет ко 
рту бутерброд и сладкую 
булочку каждый вечер. 
«Одна радость в жизни 
осталась!» - оправдыва-
ется дама.

НЕ ВСЕ ТАК 
ОЧЕВИДНО

Казалось бы, все эти 
истории максимально 
просты. Выбирай себе 
ровню. Суди о чувствах 

человека не по словам, 
а по делам. Возьмись 
за красоту и здоровье, 
тебе же надо. И будешь 
счастлива, и люди к тебе 
потянутся.

Но нет. Просто только 
в чужих историях раз-
бираться. В своей жизни 
так легко порядок наве-
сти не удается.

Потому что корни 
наших проблем - глу-
боко в детстве, объ-
ясняет книга психо-
лога Елены Будаевой 
«Похождения вечных 
принцесс», вышедшая 
недавно в издательстве 
«Комсомольская прав-
да». Принцессы - это 
мы. Девочки, которых 
когда-то в самом неж-
ном возрасте недолюби-
ли, недоцеловали, кому 
недодули в макушку.

И мы сами об этом ча-
ще всего даже не подо-
зреваем. Многие наши 
проблемы, аукающие-
ся неуспешностью, не-
устроенностью, нераз-
деленностью, лежат в 
младенческих отноше-
ниях с матерью, пишет 

эксперт в книге.
«Первые три 

года она долж-
на работать как 
эмоциональный 
инкубатор. А в 
реальности чаще 
всего работает как 
бытовой: одеть, 
покормить, ис-
купать. Психика 
малыша развива-
ется, только если 
мать становится 
эмоциональным 
«кишечником» и 
«переваривает» 
все его тревоги, а 
затем отдает ему 
в переработанном 
виде. Так младенец 
постепенно форми-
рует психический 
аппарат, который 
уже сам способен 
«переваривать». И тог-
да к появлению зубов 
ему не нужна грудь как 
успокоительное, в его 
психике уже есть ме-
ханизмы правления с 
тревогой и чувствами. 
Если ребенок к году не 
готов бросить грудь, 
значит, эмоционально 
не созрел. Он на раннем 
младенческом уровне - 
материнская функция 
не выполнена.

Более взрослых кон-
тактов с матерью и свои-
ми эмоциями нет, сепа-
рация (эмоционального 
отделения. - Ред.) не 
происходит. Пищевая 
алкогольная, наркоти-
ческая зависимость и 
трудоголизм - резуль-
таты отсутствия сепа-
рации на первом году 
жизни. Человек заменя-
ет грудь едой, другим че-
ловеком, отношениями 
с руководителем, вредит 
себе алкоголем или си-
гаретой».

ОДИНОЧЕСТВО 
ВДВОЕМ

Оттуда же, из глубоко-
го детства, и неспособ-
ность построить креп-
кие теплые отношения. 

Женщины, у кого есть 

навык сближаться и 
жить в паре, появление 
мужчины раз в месяц 
воспринимают как что-
то неправильное и им 
неподходящее, подчер-
кивает психолог. Они не 
попадутся в ловушку 
многолетнего ожидания 
невнятного принца. Но 
недолюбленным в дет-
стве принцессам избе-
жать ее вряд ли удастся.

«Для психическо-
го младенца ожидание 
идеального принца/ма-
мы приятнее, чем стол-
кновение с реальным 
живым человеком, ко-
торый не обязан решать 
проблемы, контейниро-
вать все тревоги и всегда 
быть на связи», - объ-
ясняет Елена Будаева.

По словам психолога, 
если закопаться поглуб-
же в мотивы таких лю-
дей, то выяснится, 
что на подсозна-
тельном уровне 
и мужчины, и 
женщины не-
редко мечтают, 
что вот появит-
ся партнер и ста-
нет спокойно и 
счастливо.

«Фантазируют 
об этом, как пра-

вило, те, у кого много 
тревоги из-за невроти-
ческого склада характе-
ра. И конечно же, ни-
какой другой человек, 
кроме психоаналитика, 
и то после многолетней 
работы, не сможет эту 
тревогу убрать», - отме-
чает эксперт.

ОСТАНОВИТЬ 
БЕГ ПО КРУГУ

Можно ли снять венец 
безбрачия? Освободить-
ся от разрушающих за-
висимостей? «Долю-
бить» и «доцеловать» 
себя тем принцессам, 
которым не повезло на 
старте? Можно. Хотя и 
сложно.

«Путь терапии не-
прост, но он открывает 
дорогу к себе и настоя-
щей жизни, без иллю-
зий», - пишет Елена.

ЧЕРНЫМ ПО БЕЛОМУ
✓ «Почти ни у кого из нас не было идеальных 
матерей, и поэтому мы взрослеем с кучей тревог, 
страхов и неуверенностей».
✓ «Все идеализированные мечты легко вложить в 
отсутствующий объект. В присутствующий ничего 
такого не вложишь, потому что быстро обнаруживается 
необходимость подстраиваться, выдерживать злость и 
депрессивность другого и ожидания от тебя».

 ✓ «Люди цепляются друг за друга по видовому призна-
ку: уточки с уточками, белочки с белочками. Если жен-
щина выбирает мужчину, который готов видеться только 
раз в месяц, значит, это и ее потребность. Иначе бы он 
ее не привлек. У них равные лимитные резервуары».

Книжная полка

Ка
те

ри
на

 М
АР

ТИ
НО

ВИ
Ч/

«К
П»

 - 
М

ос
кв

а

Невыросшим принцессам 
принцы не достаются

АО «ИД 
«Комсомольская 
правда», 
Москва, 
ОГРН 
1027739295781
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Окончание. 
Начало < стр. 1.

Но есть «не устоявшиеся» 
до конца науки. Современ-
ная геодинамика, например. 
Она утверждает - континен-
ты медленно движутся. Эту 
идею, предложенную в на-
чале XX века, восприняли 
очень недружелюбно.

- И назвали лженаукой?
- Могли назвать, если бы 

в то время работала наша ко-
миссия (смеется).

- А как понять - кто шулер, 
а кто настоящий ученый?

- Настоящие ученые мо-
гут заблуждаться и признают 
свою ошибку под давлением 
доказательств. Ненастоящий 
упорствует и не признает на-
учных аргументов. Еще один 
признак лженауки - извлече-
ние прибыли - материальной 
либо, как говорил Наполеон, 
почестями и наградами.

В ЧЕМ ЗАДАЧА 
КОМИССИИ?

- Она не изменилась. 
Как и раньше мы должны 
не пропускать ненаучные 
идеи, которые могут нанести 
огромный финансовый вред 
государству. Помните исто-
рию с фильт рами некоего 

Петрика? Его ре-
клама утверждала, 
что они превраща-
ют радиоактивную 
воду в питьевую.

- Как не помнить? 
«Комсомольская 
правда» с ним боро-
лась! Этот «изобре-
татель» с помощью 
высоких знакомств 
планировал поста-
вить свои «нано-
фильтры» в каждый 
многоквартирный 
дом. И почти смог. 
Но Комиссия по 
борьбе с лженау-
кой и журналисты 
(в том числе я) не да-
ли освоить казенные 
миллиарды. Мы этот 
проект уничтожи-
ли. Но его лоббиро-
вание впечатляло.

- Насчет лоб-
бирования - был 
такой случай. По-
явился вдруг проект пере-
работки углекислого газа 
в моторное топливо (я тогда 
был академиком-секретарем 
отделения наук о Земле). 
 Теоретически это, конеч-
но, возможно. Если к угле-
кислому газу добавить 
углеводороды и запустить 
реакцию, мы действитель-
но получим моторное то-
пливо. Но,  во-первых, его 
стоимость  будет бешеной. 
И главное - это  абсолютно 
ни к чему. Углеводороды 
сами по себе  отлично го-
рят. Но лоб бирование про-
екта было мощное. Однако 
бюджетные деньги на этот 
странный проект не пошли, 
удалось остановить.

- А некоторые другие про-
екты, подозреваю, остановить 
не удалось?

- Академик Александров 
рассказывал, что был печаль-
ный проект космического 

двигателя, работающего без 
выброса массы (что проти-
воречит закону сохранения 
импульса). Комиссия сопро-
тивлялась как могла. Но тем 
не менее решили доставить 
двигатель в космос и испы-
тать. Доставили, испытали, 
убедились - не работает.

НУЖЕН ТОРМОЗ 
ДЛЯ НЕНАУЧНЫХ 
ПРОЕКТОВ

- Государство заинтересо-
вано в комиссии «по охоте на 
ведьм»?

- Должно быть заинтересо-
вано. Нужен тормоз для лоб-
бирования антинаучных про-
ектов. Тут прямой интерес 
и экономия государства. 
Депутаты у нас интересу-
ются - как писать законы, 
чтобы они не противоречили 
науке. Недавно был случай. 
Комитет Госдумы начал пи-
сать закон о запрете рекла-
мы колдунов и экстрасенсов. 

Проработка его была слабая, 
и они попросили написать 
характеристику 39 катего-
риям, подпадающим под 
запрет: уфологи, колдуны, 
ведьмы, эзотерики... И от-
ветить на вопрос: в чем их 
антинаучность? Я им объ-
ясняю: их всех объединяет 
одно - противоречие науч-
ному знанию, опыту, фак-
там. В итоге наша комиссия 
издала 26 выпусков бюлле-
теней «В защиту науки» с де-
тальным разбором всех видов 
колдунов. Дальше для закона 
нужно определить, какой ор-
ган исполнительной власти 
будет отвечать за контроль 
этой «ненаучной» публики. 
И сначала решили - Мин-
экономразвития. Но оттуда 
пришел блестящий ответ: 
поскольку ведьмы не вносят 
никакого вклада в экономи-
ку Российской Федерации, 
то министерство не может 
их «взять себе».

- Не вносят?! Зря 
министерство оби-
жает колдунов. 
Картами Таро за-
биты целые отделы 
книжных магазинов.

- Неужели поку-
пают?

- Еще как. Це-
лая индустрия. По 
соц опросам, 80% 
населения пользу-
ется оккультными 
практиками.

- Мне как-то ска-
зали, что, судя по 
опросам, 70% лю-
дей верят в домо-

вых. Странно. Из моих зна-
комых никто не верит.

- Было бы странно, если 
бы знакомые академика ве-
рили… Популярность магии - 
это признак качества нашего 
образования?

- Может быть. Поэтому 
я депутатам рекомендовал 
контроль колдунов отдать 
Министерству просвеще-
ния. Министерство науки 
и высшего образования уже 
не подходит. Если ребенок 
пришел в вуз с мистическим 
взглядом на мир, это испра-
вить трудно.

- Как бороться с мистикой?
- Давать более-менее яс-

ный взгляд на мир. Сказки 
сказками, но в реальной 
жизни Соловья-разбойника 
и Бабы-яги нет. Думаю, сей-
час молодежь к эзотерике 
относится уже несерьезно. 
На уровне поприкалывать-
ся. Народ у нас сейчас очень 
развитый.

- Так вы все-таки довольны 
образовательным уровнем?

- В книжных магазинах на-
роду много. Как-то обнару-
жил магазин «Ведьма» с ма-
гическими товарами - пустой 
стоит. Это о многом говорит.

Владимир ВОРСОБИН.

Только у нас

- В интернете продается масса шу-
лерских товаров вроде «гармониза-
торов структур пространства» с сер-
тификатами официальных ведомств 
«о соответствии продукта».

- Это же сумасшедшие…
- Хорошие деньги эти сумасшедшие 

зарабатывают. Вы привлекаете к «ра-
боте» с мошенниками правоохрани-
тельные органы?

- Юридические шаги наша комиссия ни-
когда не предпринимала, даже о запрете 
гомеопатии не поднимала вопрос. Публи-
ковались меморандумы с позицией ученых. 
Теперь статус комиссии изменился. Раньше 
она была самостоятельная, а теперь - при 
Экспертном совете РАН.

- Понижение статуса?

- Упорядочение. Всегда важно иметь поря-
док, если у вас мощная организация. Я пред-
ложил дать комиссии и другое название - «по 
экспертизе внесистемных проектов». Это 
бы освободило нас от возни с колдунами. 
Они уже неинтересны, мы давно дали им 
все оценки. Силы надо бросить на неси-
стемные проекты. Системные - идут через 
госинституты, через Российский научный 
фонд. А если кто подозрительно сбоку, 
тут мы нужны.

- Как восстановить у людей доверие 
к официальной науке? Ведь в интерне-
те люди живут в обнимку с гороскопа-
ми, амулетами, гаданиями…

- Думаю, что к оккультизму люди склонны 

в неспокойные, тяжелые времена. В на-
чале XX века было модно столоверчение. 
Бадмаев царя Николая II буддизмом лечил. 
Видный чекист Глеб Бокий, по утверждению 
некоторых историков, содействовал экспе-
диции Рериха в Монголию и Китай в 1920-х 
годах, чтобы получить «тибетское знание». 
В человеческом сознании есть тяга к чему-
то мистическому.

- И вы, как глава Комиссии по борьбе 
с лженаукой, с этим миритесь?

- Нельзя это так уж критиковать. Даже 
у академика Вернадского присутствовал 
мистицизм  - упоминания Бога в его рабо-
тах нет, но в рассуждениях о том, как все 
устроено, есть космическое начало...

В Комиссии РАН 
по борьбе с лженаукой, 
которая разоблачает 

прохиндеев 
и мошенников, новый 

председатель - академик 
Александр Глико. 

Он пришел на Радио 
«Комсомольская правда» 

(fm.kp.ru), чтобы 
рассказать, что делать 

с расплодившимися 
в России астрологами, 
ведьмами и колдунами.

 ■ В ОБНИМКУ С ГОРОСКОПАМИ

«Даже у Вернадского был мистицизм»

Долго думали, кому отдать ведьм - 
Министерству экономразвития
или просвещения

Глава Комиссии РАН по борьбе с лженаукой Александр ГЛИКО:

По данным 
ВЦИОМа, 

60% россиян обращаются 
к астрологам и гадалкам. 

А траты на их услуги превысили 
2,4 трлн рублей в год - примерно 

столько же, сколько на еду. 
Осталось хорошо 

потратиться на борьбу 
с колдунами!
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Как «Комсомолка» 
разоблачила одного 
из самых беспринципных 
мошенников 
Григория Грабового, 
«воскрешавшего» 
мертвых, - на сайте KP.RU
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Николай ГЕРАСИМОВ

В «Комсомольской правде» 
на последней странице по-
стоянно публикуются фото-
графии красивых девушек. 
Но у нас все скромно и де-
вушки приличные, разные 
Юли, мечтающие о карье-
ре дирижера. А разнуздан-
ные британские таблоиды 
на протяжении десятилетий 
публиковали на третьей по-
лосе фотографии девушек 
топлес (причем на будущих 
дирижеров они похожи во-
все не были). Одной из самых 
знаменитых «девушек с тре-
тьей полосы» и стала Саманта 
Фокс.

22 февраля 1983 года она 
появилась там в первый 
раз. Причем ей было 16 лет, 
разрешение на фотосъемку 
пришлось просить у роди-
телей... Заголовок гласил: 
«Sam, 16, Quits A-Levels for 
Ooh-Levels» (что-то вроде 
«Сэм, 16. Бросила отметки 
ради о-о-отметок»). И с тех 
пор Саманта провела мно-
жество фотосессий в полу-
обнаженном виде: несмотря 
на миллионы проданных 
пластинок, в первую оче-
редь она была секс-бомбой 
и уже потом - певицей. (The 
Sun не уставала все это пе-
чатать, и в 1984-м, а также 
в 1985-м,  в 1986-м называла 
ее «Девушкой года».)

«ОДИН ФРАНЦУЗ  
ИЗ-ЗА МЕНЯ ЧУТЬ 
НЕ ПОКОНЧИЛ С СОБОЙ»

Вообще-то сначала Саманту 
должны были фотографиро-
вать в одежде. Мать, сама неу-
давшаяся фотомодель, виде-
ла, какой привлекательной 
растет дочка, и записала ее 
на конкурс «Лицо и фигура 
1983 года» журнала Sunday 
People. Она заняла второе 
место, обойдя 20 000 других 
конкурсанток. Фотограф 
расточал ей комплименты: 
«У вас такая пышная грудь 
и такие тонкие бедра - это 
так необычно», «У вас лицо 
ребенка и тело женщины». 
А в конце концов предложил 
сняться топлес. В автобио-
графии она писала, что «от-
ца пришлось уговаривать, но 
мать была готова лопнуть от 
гордости и ни в чем не со-
мневалась... Достаточно было 
просто посмотреть, где я жи-
ла. Там было много людей, 
которые рано завели детей. 
Много безработных. И тех, 
кто зарабатывал тяжелой, 
низкооплачиваемой рабо-
той». (А вообще она мечтала 
поступить работать в поли-
цию, но оказалась недоста-
точно высокой.)

Ну и, естественно, фотогра-
фии без бюстгальтера появи-
лись на обложке. В интервью 
The Guardian девять лет на-
зад Фокс рассказывала, что 
была смущена и озадачена, 
но мгновенно стала звездой, 
в том числе в школе - мальчи-
ки наперебой просили у нее 
автографы и вообще не да-

вали проходу (но она знала, 
как дать им отпор: «Я же из 
рабочей семьи, там разби-
рались в уличной жизни!»). 
А The Sun заключила с ней 
контракт на три года.

Однако Саманта cледила, 
чтобы эротичность фотогра-
фий оставалась в разумных 
пределах, не перетекая во 
что-то совсем уже непри-
личное. Поклонников ста-
новилось все больше, неко-
торые сходили с ума. «Один 
пытался покончить с собой 
возле моего дома. Он был 
француз, писал мне письма, 
где утверждал, что я его жена, 
что он наложит на себя руки, 
если я не поговорю с ним... 
Другой сме-
нил имя 

на Сэм Фокс, продал все, 
что у него было дома в Аме-
рике, и переехал в пансион 
за углом, чтобы постоянно 
наблюдать за мной. А по-
том, когда я уже записывала 
альбомы, началась истерия. 
Около студии звукозаписи 
мужчины пытались ко мне 
приблизиться, причем не 
хватали за понятно какие ме-
ста - чаще пытались гладить 
мои волосы... Стекла в окнах 
выдавливали, жизнями свои-
ми рисковали, мне приходи-
лось улетать от них на верто-
летах, которые ждали меня 
на крышах зданий. Иногда 
я просто не верила, что это 
происходит со мной».

К концу 80-х Саманта Фокс 
была самой фотографируе-
мой женщиной в Британии 
(наряду с принцессой Дианой 
и Маргарет Тэтчер). Но уже 
в 20 лет пикантные фотосес-
сии перестали быть ее глав-
ным источником заработка: 
она начала петь. Она пыта-
лась это делать еще в 16, но 
раскрутиться не получилось, 
а в 1986-м ее сингл Touch Me, 
I Want Your Body («Прикос-
нись ко мне», «Я хочу твое 
тело». - Ред.) стал супер-
хитом. Потом великолеп-
но продавался первый 
альбом... Рецензенты 
не были в восторге, но 
Саманта гордо заявля-

ла: «Женщины-критики, 
которые меня ругают, - про-
стые, унылые, лишенные сек-
сапила, а мужчины обычно 
выглядят как Элвис Костел-
ло! (Это такой певец - тоже, 
видимо, лишенный сексапи-
ла. - Ред.)». В конце концов 
она начала писать песни са-
ма, и получалось!

КАК ЕЕ ПОДВЕЛ  
ОТЕЦ-МОШЕННИК

Вот только слава ее оста-
лась в 80-х. Успешных альбо-
мов было три, но последний 
вышел в 1988-м - а потом... 
Она-то не подурнела, но 
представления о прекрасном 
в новом десятилетии резко 
изменились. Мадонна, тонь-
ше всех это чувствовавшая 
(а из Фокс поначалу пыта-
лись сделать «британскую 
Мадонну»), быстро переме-
нила образ: как можно мень-
ше вульгарности, побольше 

романтических баллад. У Са-
манты, конечно, так не по-
лучилось.

А самое ужасное - что ее 
подвел менеджер, по совме-
стительству являвшийся ее 
родным отцом. Он был в выс-
шей степени сомнительным 
типом, много пил, употреб-
лял наркотики. Когда Саман-
та была маленькой, ее мать 
все время держала наготове 
чемодан, чтобы в случае че-
го экстренно сбежать с доч-
кой. Когда в 1991-м отец из-
бил Саманту до крови, она 

наконец-то отказалась от его 
менеджерских услуг и тут же 
обнаружила, что он присваи-
вал все ее заработки, выводил 
деньги в офшоры и не пла-
тил ни пенса налогов. На-
чался судебный процесс, но 
все выигранные деньги на те 
самые налоги и ушли... С от-
цом она после этого говорила 
один раз - он вдруг возник 
в ее жизни, когда ему пред-
ложили написать книгу и хо-
телось закончить рассказ на 
оптимистичной ноте: «Как 
мы с тобой, дочка, помири-
лись и оставили все дерьмо 
позади». Но Саманта наотрез 
отказалась, а в 2000 году ее 
отец умер.

Новый всплеск популярно-
сти пришелся на период, ког-
да вошли в моду «Дискотеки 
80-х». В уже упомянутом ин-
тервью Саманта с нежностью 
вспоминала, как выступала 
в России и ее после концер-
та в отеле ждала целая толпа. 
«Одна девочка, ей было где-
то 23, сказала: «Саманта, ты 
так прекрасна, я обожаю твои 
фильмы!» 

А фильм-то был один, 
«Рок-танцор», снятый в Ин-
дии в 1995 году, ну и плюс 
какая-то ерунда по мелочи. 
Но любовь не ржавеет!

Секреты красоты  
от вечно молодой 

телеведущей  
Екатерины Андреевой - 

на сайте KP.RU
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В зените славы в 1982-м. Обратите внимание,  
какие тогда были стандарты женской красоты - 

ценилась естественность, почти рубенсовская манкость.

Ну да, 60.  
А кто даст?!

Она была мечтой из подростковых грез…  
Одной из самых популярных  

британских певиц  80-х исполнилось 60.

Саманта ФОКС:

Меня критикуют унылые люди, 
начисто лишенные сексапила!

Touch Me (I Want Your Body)
Do Ya Do Ya (Wanna Please Me)
I Only Wanna Be With You
I Surrender 
(To the Spirit of the Night)
Naughty Girls (Need Love Too)

5ее песен
А если захотите 
переслушать, 
то вот:
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Александра ЗАЙЦЕВА

Знаете, почему сложе-
но столько анекдотов 
про пару теща - зять и 
ни одного про свекровь 
- невестку? Потому 
борьба двух женщин, де-
лящих права, - это слиш-
ком трагично, места для 
шуток там нет. Обе 
понимают, как устрое-
на голова у соперницы, 
и соответственно вы-
страивают тактику в 
своей войне. Теща же с 
зятем - люди разнополые, 
устройство головы у них 
принципиальное разное. 
Оттого предугадать 
ходы друг друга оба не 
в силах. Опытный зять 
пользуется этим преиму-
ществом и выигрывает.

Те, кто читал «Золо-
тую тещу» Нагибина, 
сейчас черт-те что по-
думают. Успокойтесь, 
граждане. Там все же 
речь о жизни советской 
номенклатуры со своей 
отдельной моралью, не-
применимой для большин-
ства. У нас с вами раз-
говор простой, бытовой. 
Вот несколько историй 
от наших читателей в 
соцсетях, которым уда-
лось добиться перемирия, 
а то и победы.

Мужчина и женщина
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Если теща кое-где 
у нас порой мирно 
жить не хочет

Угнетенные 
зятья способны 

на нестандартные 
ходы.

Овны успешно расширят круг знакомств. И в этом 
вам помогут ваши друзья - они познакомят с по-
лезными людьми, а дальше дело за вами. Поэтому 
постарайтесь все старые дела завершить в самом 
начале недели, ведь потом вам потребуется много 

времени для интересных дел с новыми людьми.

Выбирайтесь за город, отправляйтесь в корот-
кие поездки, меняйте обстановку. Это лучшее 

время, чтобы мириться после ссоры, находить об-
щий язык и улаживать разногласия. Деньги придут, 
но радовать будут даже не они, а высокая оценка 

их достижений. Даже Тельцам порой нужна похвала.

Предстоит много общения, встреч с 
друзьями, шумных мероприятий. Захочет-

ся тратить деньги на приятные мелочи, на покупки 
для домашнего уюта. И вы можете себе это по-
зволить - но только после оплаты важных счетов, 

чтобы точно не выйти за рамки бюджета.

У вас будет приподнятое настроение, кото -
рому поспособствует легкая атмосфера недели. И са-

мое лучшее, что вы можете сделать, - это обновить 
отношения. Организуйте романтические свидания, 
прогулки, делайте сюрпризы любимому человеку, 

посещайте не обычные места.

Вы растратили всю энергию на прошлой неделе. 
Не нужно игнорировать усталость - это время под-
ходит для того, чтобы замедлиться, отдохнуть, 
построить планы на отпуск. Проводите больше 
времени дома, занимайтесь домашними хлопо-
тами. Это принесет вам приятное умиротворение.

Неделя очень хороша для общения, и у Дев по-
явится возможность поднять старые связи. Это 
может быть весьма полезно в будущем. Но будьте 
внимательны к тому, с кем вы общаетесь. Всякие 
мутные и темные личности вам точ но не нужны, 
это прямая угроза вашим финансам.

Весы будут обворожительны - все взгляды пред-
ставителей противоположного пола прикованы к 
вам. Общайтесь, флиртуйте - но не давайте ложных 
надежд, если не планируете продолжения этого 
флирта. В отношениях уделяйте время страсти и 

экспериментам, ведь когда, если не сейчас?

Скорпионы на прошлой неделе пере-
трудились и нуждаются в передышке. 

Не пренебрегайте отдыхом. Вам сейчас противо-
показаны шум и суе та. Поэтому откажитесь от 
вечеринок, проводите время с близкими друзьями 
и семьей за душевными разговорами.

У Стрельцов на эту неделю есть сверхза-
дача. Вам нужно разобрать всю огромную 

кучу начатых и незаконченных дел. Не упускайте 
деталей, не давайте никому садиться вам на шею. 
Это необходимо, чтобы не тащить всю эту кучу 

в май. Там вы будете заняты совсем другим делами.

Козероги погрузятся в работу с голо-
вой - вам по силам разобраться со старыми 

проблемами и выполнить трудные задачи. Кон-
тролируйте все сами, на коллег надежды нет - что-
нибудь испортят. Вы будете в ударе: собранные, 
уверенные, профессиональные. 

Водолеям, ориентированным на работу с 
людьми, нельзя упустить эту неделю - она как 

нельзя лучше подходит для обре тения единомышлен-
ников и плодо творного сотрудничества. Чем интен-
сивнее будет ваша деятельность - тем шире гори-
зонты, которые откроются перед вами в будущем.

Рыбы смогут заняться своим развитием. Это 
касается и обучения, и внешнего вида. Иногда 

обновление имиджа многое меняет и в ощущени-
ях, и в отношении окружающих. А вот вступать 
в споры не стоит, даже если вы правы, вы можете 
высказаться слишком резко, что повлечет ссору.

Овен

Телец

Близнецы

Рак

Лев

Дева

Скорпион

Стрелец

Козерог

Водолей

Рыбы

20 - 26 апреля

Подготовила Евгения АН.

Весы

Я свою тещу выдал замуж, 
чтоб она перестала вмеши-
ваться в нашу с женой жизнь 
и отвлеклась на собственную. 
Женщина она яркая, за со-
бой следит. Ох, думаю, не 
туда ее энергия уходит. У 
меня на работе есть коллега 
ее лет - вдовый, непьющий, 
довольно интересный му-
жичок. Рассказал ему свою 
ситуацию. Помоги, говорю, 
Иваныч, поухаживай слег-
ка. Цветы и кафе я оплачу. А 
там, чем черт не шутит, вдруг 
понравитесь друг другу. Он 
заинтересовался.

Я подстроил их «случай-
ное» знакомство в супермар-
кете, со второй попытки по-
лучилось. Сходили в кафе, в 
театр, в парке погуляли. Теща 
на моего коллегу в итоге не 
клюнула, но стала какая-то 
задумчивая.

И я пошел ва-банк - тайно 
разместил ее анкету на сайте 
знакомств. Выбрал ее удач-
ные фото и обалдел от того, 
сколько человек откликну-
лось. Правда, процентов 95 
сообщений я сразу отсеял - 
хамство, насмешки, какая-то 
шушера. Этих жестко блоки-
ровал. Некоторым пригрозил 

ноги переломать. Но три со-
общения мне понравились - 
нормальные вроде люди.

И вот приходим мы с же-
ной к теще в гости. Перед 
Новым годом дело было, на-
строение уже соответству-
ющее у всех. И я рискнул. 
Сказал как есть: Татьяна 
Николаевна, женщина вы 
у нас красивая, чего добру 
пропадать. Уж простите, но 
я тут для вас слегка похло-
потал. Показываю ей три 
объявления, ей же адресо-
ванных. Она раскричалась в 
своей манере: как ты посмел, 
чем ты думал и т. д. Жена 
вмешалась, тоже начала ее 
уговаривать. На меня теща 
разобиделась, но главное - 
пароль от аккаунта на сайте 
знакомств я все же ей оста-
вил.

Что вы думаете, с одним из 
тех, кого я ей на том сайте по-
добрал, она в итоге съехалась! 
Нормальный дядька оказал-
ся, заядлый дачник. Теперь 
моя теща на его участке ру-
ководит: где чего сажать и как 
удобрять. Но главное, от нас 
с женой отстала полностью. 
Не до того ей, собственная 
жизнь появилась.

Никита:

Я тещу в поход отправил. Я бы 
ее и в космос отправил, подальше 
от меня, но пока ищу такую воз-
можность, предложил ей одно-
дневный маршрут в горы, мы на 
Северном Кавказе живем. Тот тур 
был довольно легкий, всего 5 ки-
лометров с группой ее ровесников. 
Долго уговаривал, соблазнил тем, 
что там по дороге озеро и цвету-
щие деревья. Мол, красивые фото 
останутся, с интересными людьми 
познакомитесь… Уломал. Мало 
того, она увлеклась и теперь заня-
та, не до меня ей. С той же группой 
они ездят по окрестным республи-
кам весь сезон, еще и винодель-
ни начали исследовать. Теща уже 
заявила: а не поучиться ли мне на 
сомелье, и смотрю, не шутит. Так 
что если у вас проблемы с мамой 
супруги - просто организуйте ей 
насыщенную жизнь.

 ✓ «Не учи тещу жизни, даже если она 
от нее безнадежно отстала».

 ✓ «Всю жизнь меня любили бабушки, 
дети и собаки. С тещей не прет, и все 
тут. Потом понял: она бабушка, ребенок 
и собака в одном лице».

ПЕРЛЫ С МУЖСКОГО 
ФОРУМА:

Если восстание тещи нельзя по-
давить - его надо возглавить. Я по-
шел именно этим путем: стал лю-
бимым зятем. Не забывал каждый 
раз хвалить ее холодцы и вине-
греты, отремонтировал ей всякие 
выключатели без напоминаний, 
по своей инициативе. Подарил 
сертификат в спа-салон. Пару раз 
просто так занес ей фруктов по 
дороге на работу. Вызвал и опла-
тил ей мастера, чтобы шкаф-купе 
отремонтировал. Трижды оплатил 
такси, тоже сам, без просьб.

Ребята, это работает. Через 
какое-то время теща начала пи-
лить уже не меня, а мою жену. На 
предмет «какой золотой муж тебе 
достался, ты его не стоишь, вот 
бывают же у некоторых матерей 
такие дети, вот везет же некото-
рым недотепам с мужьями…». И 
так она мою супругу этим допек-
ла! Та сама мне предложила: да-
вай уедем в другой город, не могу 
больше. А мне того и надо было. 
Я до этого жену 4 года уговаривал 
переехать, и наконец сработало.

Илья:

Василий:
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Проведи бабочку по лабиринту
до одуванчика.

Найди сумму чисел на крыльях и проведи линии 
от каждой бабочки до цветка, на который она сядет.

полянка

А бабочка крылышками 
бяк-бяк-бяк-бяк

Детская страничка

✱ ✱ ✱
Вот поторопилась эволюция 

лишить нас хвостов. Как было 
бы удобно им открывать двери, 

нажимать кнопки лифта, отма-
хиваться от насекомых, когда 

в руках смартфон.

✱ ✱ ✱
Вашу дачу облюбо-
вали муравьи? По-
сыпьте муравьиные 
дорожки свинцовой 
дробью. Трудолюби-
вые насекомые бы-

стро надрываются, 
перетаскивая такую 
ношу.

✱ ✱ ✱
- Почему у тебя завязана голова?
- Комар укусил.
- Но это же не опасно!
- Да, но брат убил кома-

ра лопатой.

✱ ✱ ✱
В походе.
- Рядовой Си-

доров, вы взяли 
что-нибудь от кома-
ров?

- Так точно, товарищ 
сержант! От комаров 
я взял все самое лучшее - 
скорость, ловкость, сме-
лость, упорство.

✱ ✱ ✱Мужик в первый раз летит на самолете и сильно переживает. Посмотрев в окно, говорит к соседу:- Посмотри, люди внизу такие м е л к и е , как мура-вьи!
- Это и есть мура-вьи - мы же еще на земле стоим.

✱ ✱ ✱
Тёща мотоцикли-

ста, проехав без 
шлема в люльке 
20 киломе-
тров, стала 
насе-
к о -
мояд-
ной.

Детские анекдоты

Рисовал
Cергей 

БЕЛОЗЁРОВ.

Найди редкую бабочку, у которой нет пары.
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Оставьте свой анекдот
на сайте KP.RU в рубрике 

«Анекдоты»!

Одна сказала: «Мои люби-
мые актеры? Мужчины в пер-
вые две недели знакомства!»

✱  ✱  ✱
Что за мир такой не-

суразный? И всей рабо-
ты не сделаешь, и всех 
денег не заработаешь, и 
всей водки не выпьешь.

Человеку с амбициями 
и развернуться негде.

✱  ✱  ✱
Зачастую те мужики, ко-

торые ничего не решают да-
же в своей семье, пытаются 
в комментариях в интернете 
решать судьбы мира.

✱  ✱  ✱
Под кем лежит подле-

жащее? Скажи мне, ска-
зуемое.

✱  ✱  ✱
Интересно, а маркиз Ка-

рабас из «Кота в сапогах» 
и Карабас-Барабас из «Бу-
ратино» - это родственники 
или один и тот же человек?

✱  ✱  ✱
Суббота!
Хочется чего-нибудь, 

не связанного со сло-
вами «работа» и «со-
весть»…

✱  ✱  ✱
Моя бабушка начала хо-

дить по 5 км в день, когда 
ей было 90. Ей сейчас 97, и 
мы не знаем, где она.

✱  ✱  ✱
Есть время разбрасы-
вать камни, есть - со-
бирать пришибленных.

✱  ✱  ✱
На скамейках в парке

Нет свободных мест.
Потому что кто-то
Слишком много ест.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
4. «Передвижник» баржи. 
8. Жертва исключения. 
9.  Неисправимый жено-
люб. 10. «Сельский ману-
ал». 13. Голос в шаге от 
баритона. 15. Пряный соус 
для жаркого. 16. Что пыта-
ется продать вместо двух 
шляпок Ник в мультфильме 
«Побег из курятника»? 19.
Какой стиль плавания «по-
заимствовали» у медведя? 
20. Перестрелка шариками 
с краской. 22. Антагонист 
ловкача. 23. Исполнитель 
«мертвой петли». 25. Ис-
кусственная рана. 26. «Гу-
дящее блюдо» в «Что? Где? 
Когда?». 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Кто 
из врачей выявляет сколи-
оз? 2. Кто написал поэму 
«Двадцать восемь» о героях-

панфиловцах? 3. Цилиндр 
среди предметов одежды. 
5. Кто передал Мартыш-
ке привет через Слонен-
ка? 6. Глазастый грызун. 
7.  «Как две заботливые 
птицы, эти ... нас успевали 
защитить и пожалеть». 9.
«Бумеранг» из фруктового 
отдела. 11. У кого руки в 
лапы по случаю полнолуния 
превращаются? 12. Какой 
нож стал символом био-
ники? 14. Мясная закуска. 
15. Что обычно висит на 
пожарном щите? 17.  Где 
романист «концы с кон-
цами» сводит? 18. Кто из 
героев объединяет роман 
«Дети капитана Гранта» с 
«Таинственным островом»? 
21. «Лапчатые галоши» у 
дайвера. 24. Кто мышам 
спокойно жить не дает?

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. 
Буксир. 8. Правило. 9. Бабник. 10. Костоправ. 
13. Тенор. 15. Барбекю. 16. Волан. 19. Кроль. 20. 
Пейнтбол. 22. Растяпа. 23. Летчик. 25. Фонтанель. 
26. Гонг. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Ортопед. 2. Светлов. 
3. Шляпа. 5. Удав. 6. Соня. 7. Руки. 9. Банан. 11. 
Оборотень. 12. Скальпель. 14. Ростбиф. 15. Багор. 
17. Эпилог. 18. Айртон. 21. Ласты. 24. Кот.
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Мадина 
НАЗИРОВА, 
Челябинск:

- Кандидат 
в мастера спорта 

по академической 
гребле. Учусь 

на педагогическом, 
будущий тренер 

и учитель физической 
культуры. 

Виктория АНДРЕЯНОВА, 
модельер:

- Какое тропическое 
настроение кадра. 
Здесь важны цвета 

и их сочетания. 
По-бразильски загорелая 
Мадина на фоне заката 
в джунглях - специально 

для тех,  
кто так соскучился 
по знойному лету. 

Голосуйте Голосуйте 
за понравившуюся за понравившуюся 

вам участницу вам участницу 
на нашем на нашем 

сайтесайте KP.RUKP.RU 
в разделе в разделе 

«Будь стильной «Будь стильной 
с «КП»!с «КП»!

Фото присылайте 
в «Комсомольскую 

правду», 
e-mail: 

miss@kp.ru
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РЕДАКЦИЯ И ИЗДАТЕЛЬ РЕГИОНАЛЬНОГО ВЫПУСКА
ООО «ЛДС-МЕДИА»

ночью днем

Брянск +5 +13

Севск

ясно облачно пасмурно Восход – 05:37
Закат – 19:46

Новозыбков

Давление – 742 мм рт. ст.
(норма – 749)
Относительная влажность
воздуха – 54% 
Ветер северо-западный
2 – 4 м/с

Прогноз погоды на 18 апреля

Дятьково

Луна
молодаяснегдождь

+5 +12

+6 +12

+4 +13


